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TITOLO DI STUDIO    

Altri titoli di studio e professionali  17 Ottobre 2002: Laurea in Medicina e Chirurgia, Tesi di Laurea: “Correlazione tra 

Genotipo e Quoziente d’Intelligenza in una Popolazione di Pazienti Affetti da 

Iperfenilalaninemia” Relatore: Prof. M. Giovannini Correlatore: Prof. E. Riva - Votazione: 

104/110, Università degli Studi di Milano  

Giugno 2003: Abilitazione all’esercizio della professione Medica Università degli Studi di 

Milano 

14 Luglio 2003: Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Milano n. 38340  

31 Ottobre 2007: 

Esame di Diploma di Specializzazione CEE, a norma del D.Lgs. 8/8/1991 n. 257, in Pediatria 

III (Direttore Prof. E.Riva) con voti 70/70 e lode c/o Clinica Pediatrica, H. San Paolo di 

Milano (Direttore Prof. Marcello Giovannini). Specialista in malattie metaboliche. 

 1 novembre 2007:   

Superamento esame di ammissione per   

Dottorato di Ricerca in Nutrizione sperimentale e Clinica  

presso Università degli studi di Milano (Prof. Testolin)  

Attualmente dottoranda al III ed ultimo anno di corso. 

 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

 Dicembre  2007- giugno  2008 

Dirigente medico I livello presso Clinica Pediatrica H. San Paolo di 

Milano, con mansioni in PS, Reparto e Day Hospital Pediatrico con 

elettivo indirizzo metabolico-nutrizionale 

Luglio 2008- ottobre 2008:  

Dirigente medico I livello Reparto di Pediatria H. di Rho, con 

elettivo indirizzo metabolico-nutrizionale 

 

Novembre 2008 fino ad oggi 

Dirigente medico I livello presso Reparto di Pedaitria H. di Gallarate 

, con mansioni in PS, Reparto, Day Hospital Pediatrico e 

Neonatologia con elettivo indirizzo allergologico. 

          

      

Capacità linguistiche  
 

Lingua Livello Parlato Livello Scritto 

Inglese OTTIMO OTTIMO 

   

 

Capacità nell’uso delle 

 tecnologia 

 

 Buona conoscenza utilizzo applicativi software “Microsoft Office”. Discreta conoscenza 

utilizzo programma di elaborazione statistica dati “SPSS”. INTERNET. 
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ALTRO (partecipazione a 

convegni e seminari, 

pubblicazioni, collaborazioni a 

riviste, ecc., ed ogni altra 

informazione che il dirigente 

ritiene di dove pubblicare) 

 
PUBBLICAZIONI  

 
 

1. FIORI L., FIEGE B., CASERO D. 

Comparsa da eczema da deficit enzimatico di biotinidasi  

DOCTOR PEDIATRIA, Novembre 2000 

 

2. CASERO D., GRANATA P., VIGGIANI D., DI GIACOMO S. 

Un caso di sindrome del colon irritabile nel primo anno di vita 

DOCTOR PEDIATRIA, Febbraio 2003 

 

3. SERRA A., BIANCHI A., CASERO D., SIMONE S. 

Sospetta infezione causata da catetere venoso centrale applicato durante un 

intervento chirurgico oncologico 

DOCTOR PEDIATRIA, Marzo 2003 

 

4. CASERO D., GEMELLARO L., ZENGA A., GRANDI F., BORZANI M. 

Un caso sospetto di rachitismo causato dal deficit di vitamina D. 

DOCTOR PEDIATRIA, Aprile 2003 

 

5. CASERO D., SIMONE F., MACCHI M. 

Un caso alquanto singolare di emicrania associata ad aura 

DOCTOR PEDIATRIA, Maggio 2003 

 

6. CASERO D., GARGANTINI G, FIORI L. 

IL rischio di embriofetopatia da fenilchetonuria materna 

DOCTOR PEDIATRIA, Giugno 2003  

 

7. DEBORAH CASERO, MANUELA GASPARRI, SARA EL OKSHA, FRANCESCA SALA, 

SABRINA PACI 

Quando la chetonuria nel lattante è spia di malattia metabolica 

DOCTOR PEDIATRIA, Maggio 2007 

 

8. DEBORAH CASERO, MANUELA GASPARRI, SARA EL OKSHA, SABRINA PACI 

Un quadro clinico disturbato da episodi di sopore e vomito 

DOCTOR PEDIATRIA, Giugno 2007 

 

9. F.SALA, G.URBAN ,DEBORAH CASERO, ELISABETTA SALVATICI, SABRINA PACI  

La preeclampsia: implicazioni materne e feto-neonatali 

DOCTOR PEDIATRIA 2007 

COMUNICAZIONI E POSTER 

 
1. FIORI L., FIEGE B., CASERO D. , ROSSI S., 

GIOVANNINI M. 

 BH4 – responsiveness in PAH- deficient  

hyperphenilalaninemic infants in Italy 
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Journal of Inhereted Metabolic Disease, 

volume twenty-seven, suppl. 1 , 2004 

ICIEM 41st Annual Symposium, Amsterdam (The 

Netherlands) 31 August- 3 September 2004 

 
2. FIORI L., FALINI A. & CALABRESE G.,FIEGE B., CASERO 

D., RIVA E., GIOVANNINI M. 

Valutazione del metabolismo cerebrale della fenilalanina 

in pazienti affetti da iperfenilalaninemia (HPA) tramite 

risonanza magnetica: studio integrato di spettroscopia e 

diffusione  

SISSME – SISN – GENCLI,  

7 - 10 Luglio 2004, Catanzaro 

 
3. COLOMBO L., FIORI L.,CASERO D., ROSSI S., RIVA E. 

Uno strano caso di vertigini soggettive. 

SISSME – SISN – GENCLI 

7 – 10 Luglio 2004, Catanzaro ( Italia) 

 

4. FIORI L., FIEGE B., CASERO D. , SALVATICI E. , BONZA 

M.,RIVA E. 

Genotype – Phenotype correlation of BH-4 – 

responsiveness among Italian PAH- deficient patients. 

Journal of Inhereted Metabolic Disease, volume twenty-

eight, suppl. 1 , 2005 

SSIEM 42st Annual Symposium,  

6- 9 September 2005, Paris (France) 

 

5. FIORI L., MAGENTA BIASINA A.,FIEGE B.,SALVATICI E., 

CASERO D., GIOVANNINI M, RIVA E. 

RM encefalo ed iperfenilalaninemia: quale correlazione 

con diagnosi, genotipo, terapia e controllo metabolico ? 

CONGRESSO NAZIONALE SISMME 2005 

16 – 18 Ottobre 2005, Pollenzo (CUNEO)  

 

6.    AGOSTONI C., CASERO D., BERTOLOTTI D. 

                                                         Rationale of a dietary treatment 

                                          XIX E.S. PKU Meeting 2005, Olbia  (ITALIA), 28-30 Ottobre 

2005 

 

7. VIGNOLI A., CANEVINI MP., DARRA F., GIACOPUZZI S., 

PIAZZINI A., PEDERIVA C., CASERO D., ZUCCA C., 

SGRO V., CANGER R., DALLA BERNARDINA B. 

Epilepsy onset and severe neuropsychological 

impairment in two children with ring- chromosome 20 

syndrome. 

Epilepsia, volume 46, suppl. 8, 2005 
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Joint annual meeting of the American Epilespy Society 

and American Clinical Neurophysiology Society, 

Washington, DC,  

December 2-6 , 2005 

 

8. FIORI L.,CASERO D., MINGHETTI D., SALVATICI E., 

BERTOLOTTI D., RIVA E. , AGOSTONI C., GIOVANNINI 

M. 

 Plasma long-chain polynsatured fatty acids in PKU 

patients on diet-therapy and  free-diet group in 

adolescence age, J. Inherit. Metab. Dis. (2006) 29  

(Suppl. 1) 

The 10th International Congress of Inborn Errors of 

Metabolism (ICIEM)  

September 12-16 2006, Japan 

 

9. GIOVANNINI M., FIORI L., CASERO D., LAMMARDO 

AM.,BERTOLOTTI D., BONZA M., SALVATICI E.,  RIVA E. 

Effects of a six-month supplementation of a new phe-free 

powdered amino-acid preparation on blood amino-acid 

profile and levels of albumine, protein and transferring in 

PKU patients, J. Inherit. Metab. Dis. (2006) 29  (Suppl. 1) 

The 10th International Congress of Inborn Errors of 

Metabolism (ICIEM)  

September 12-16 2006, Japan 

 

10. FIORI L., BONZA M., SALVATICI E., MINGHETTI D., 

CASERO D., RIVA E. GIOVANNINI M. 

Resting energy expenditure in children with 

phenylketonuria: no agreement between indirect 

calorimetry and prediction equation,  J. Inherit. Metab. 

Dis. (2006) 29  (Suppl. 1) 

The 10th International Congress of Inborn Errors of 

Metabolism (ICIEM)  

September 12-16 2006, Japan 

 

11. FIORI L., MINGHETTI D., BONZA M., CAGNOLI G., SALA 

M., CASERO D., RIVA E. GIOVANNINI M. 

Serum levels of immunoglobulins in patients with 

phenylketonuria across the first twelve years of life, J. 

Inherit. Metab. Dis. (2006) 29  (Suppl. 1) 

The 10th International Congress of Inborn Errors of 

Metabolism (ICIEM)  

September 12-16 2006, Japan 

12. GIOVANNINI M., SALA M,MINGHETTI D., PACI S., 

CASERO D., BIASUCCI G 

Maternal PKU and heterozygous women for 
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hyperphenylalaninemia (HPA): what is the outcome for 

issue ? 

3rd international Conference on Birth Defects and 

Disabilities in the Developing World, Rio de Janeiro 

Poster communication 

June 17-21, 2007 

 
13. GIOVANNINI M.,CASERO D., PACI S., BONZA M., 

MINGHETTI D.,SALVATICI E., RIVA E. 

Pre-diagnosis weight increase and phenylalanine levels in 

PKU patients 

Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn 

Errors of Metabolism 

J. Inherit Metab. Dis. (2007) 30 ( Suppl 1) 

Amburg, Germany 

4-7 September 2007 

 
14. GIOVANNINI M.,CASERO D., PACI S., BONZA M., 

CAGNOLI G., EL OKSHA S., SALVATICI E., AGOSTONI C. 

Nutritional indices and polynsatured fatty acids in PKU 

patients at 20 days of life 

Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn 

Errors of Metabolism, J. Inherit Metab. Dis. (2007) 30 ( 

Suppl 1) 

Amburg, Germany 

4-7 September 2007 

 
 

15. GIOVANNINI M.,CASERO D., PACI S., BONZA M., 

CAGNOLI G., EL OKSHA S., SALVATICI E., AGOSTONI C. 

Amino acid status 6 hours after the assumption of two 

aminoacid preparations in PKU patients on diet-therapy 

Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn 

Errors of Metabolism, J. Inherit Metab. Dis. (2007) 30 ( 

Suppl 1) 

Amburg, Germany 

4-7 September 2007 

 
16. BONZA M., PACI S., CAGNOLI G., BERTOLOTTI D., 

CASERO D., SALVATICI E., GIOVANNINI M.,  

Evaluation of bone mass density and body composition 

measured with DEXA in patient affected by 

hyperphenilalaninemia 

Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn 

Errors of Metabolism, J. Inherit Metab. Dis. (2007) 30 ( 

Suppl 1) 

Hamburg, Germany 

4-7 September 2007 
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17. GIOVANNINI M., SALVATICI E. MINGHETTI D., PACI S., 

CASERO D., RIVA E. 

Maternal PKU and heterozygous women for 

hyperphenilalaninemia (HPA): what is the outcome for 

the offspring ? 

Annual Symposium of the Society for the Study of Inborn 

Errors of Metabolism, J. Inherit Metab. Dis. (2007) 30 ( 

Suppl 1) 

Amburg, Germany 

4-7 September 2007 

 

18. M.GIOVANNINI.,M. SALA,D.CASERO,S.PACI, 

E.SALVATICI, M.BONZA, L.FIORI. 

Evaluation of phenylalanine brain metabolism in three 

adult patients affected by pku through magnetic 

resonance spectroscopy after six months of 

supplementation with LNAA 

Iran J. Ped, Vol 17 ( Suppl 3) ;October 2007 

19th International Congress of Pediatrics  

Tehran, Iran 

 

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE CONGRESSI: 
 

1. “PORFIRA ACUTA: DAL GENE ALLA TERAPIA” 
Ospedale Maggiore Policlinico, IRCCS – Via Francesco Sforza 35, 20122     
Milano 
26 Settembre 2000 
 

2. 52° CORSO DI AGGIORNAMENTO: “ALIMENTAZIONE E 
SICUREZZA”, SIP 

Hotel Excelsior Gallia , Piazza Duca D’Aosta, 9 - Milano 
14 Giugno 2001 

 
3. 54° CORSO DI AGGIORNAMENTO: “ ALIMENTAZIONE E 
METABOLISMO”, SIP 

Hotel Excelsior Gallia , Piazza Duca D’Aosta, 9 - Milano 
18 GIUGNO 2002 

 
4. CONGRESSO MILANOPEDIATRIA 2002 – “ NUTRIZIONE 
GENETICA AMBIENTE”  

Hotel Executive , Via Sturzo 45 – Milano 
28-30 Novembre 2002 

 
5. “11° WORKSHOP IN ENDOCRINOLOGIA E METABOLISMO 
DELL’ETA’ EVOLUTIVA” 

Clinica Pediatrica – Centro di endocrinologia dell’infanzia e 
dell’adolescenza – Università Vita-Salute Istituto Scientifico H. S.Raffaele 
– Milano 
13-14 Marzo 2003 

 
6. “ VIVERE CON UNA MALATTIA EREDITARIA: DALL’INFANZIA 
ALL’ETA’ ADULTA” 

Clinica Mangiagalli, via Commenda 10, Milano 
19 marzo 2003 

 
7. 56° CORSO DI AGGIRNAMENTO: “ NUTRIZIONE E MALATTIE 
CRONICHE – 

NOVITA’ IN TEMA DI….. ”, SIP 
Hotel Excelsior Gallia , Piazza Duca D’Aosta, 9 - Milano 
26 GIUGNO 2003 
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8. “ATTUALITA IN NEONATOLOGIA: SCREENINGE E PROFILASSI 
NEONATALE.  

LA QUALITA’IN NEONATOLOGIA”  
Villa Torretta S. San Giovanni (MI) 
17 gennaio 2004 

 
9. XXIV SEMINARIO DI STUDIO DEL CIRCEO 

Hotel Oasi di Kufra, Sabaudia (Roma) 
8-10 giugno 2004 
 

10. 58° CORSO DI AGGIORNAMENTO: “ DALLA PARTE DEL 
BAMBINO: COME 

 RICONOSCERE ED ASSISTERE IL MALTRATTAMENTO 
NELL’INFANZIA” SIP  

 LOMBARDIA PROGETTI 
 Hotel Excelsior Gallia , Piazza Duca D’Aosta, 9 - Milano 
16 GIUGNO 2004 
 

11. CONGRESSO MILANOPEDIATRIA 2004 – “ NUTRIZIONE  
GENETICA AMBIENTE,  per l’educazione alla salute” 

Hotel Executive , Via Sturzo 45 – Milano 
28-30 Novembre 2002 
 
 

12. “LE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN 
ETA’ PEDIATRICA:  

ATTUALITA’ E PROSPETTIVE” 
Ospedale dei bambini V. Buzzi- Via Castelvetro 32, Milano 
18 marzo 2005 

 
 

13. “NUTRIZIONE PEDIATRICA 2005” VII SEMINARIO DI 
FORMAZIONE, In 

collaborazione con la Clinica Pediatrica H.S.Paolo Università 
degli Studi di Milano 

e con il Patrocinio della Società Italiana  di Nutrizione 
Pediatrica, 
 Milano, 6-7 Luglio 2005 
 
14. XIX E.S.PKU MEETING, dedicated to patients affected by PKU 
and to their family 

Olbia - Sardegna, 28-30 Ottobre 2005 
 

15. 61° CORSO DI AGGIORNAMENTO: “ IL RUOLO DEL PEDIATRA 
DALLA 

PREVENZIONE ALLA TERAPIA TRA FARMACI ED ALIMENTI” 
Hotel Executive, Via Sturzo 45 - Milano 
13 Dicembre 2005 

 
16. “L’INFANZIA, LA DIVERSA ABILITA’ E L’ATTIVITA’ FISICA” V 

CONVEGNO  NAZIONALE, in collaborazione con Azienda 
Ospedaliera Istituti Clinici di Perfezionamento , Divisione di 
clinica Ortopedica dell’Università degli Studi di Milano, Centro 
di Medicina dello Sport dell’Età Evolutiva 

Milano, Università degli Studi 

1 Aprile 2006 
 

17. “MALATTIA DI FABRY, ALL’ORIZZONTE, LA DIAGNOSI 
PRECOCE” 

 III° MEETING 
Rovereto (TN), 12/05/06 

 
18. “OSSO E MALATTIA DI GAUCHER, Radiologo e clinico si 
incontrano”, Congresso 

Aula Magna – IRCCS G.Gaslini 
Genova, 9 giugno 2006 
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19. 62° CORSO DI AGGIORNAMENTO: “ PERCORSI DIAGNOSTICI 
E TERAPEUTICI IN   

PEDIATRIA” 
Hotel Excelsior Gallia , Piazza Duca D’Aosta, 9 - Milano 
21 GIUGNO 2006 
 

20. NUTRIZIONE PEDIATRICA 2006 ” IX SEMINARIO DI 
FORMAZIONE, In 

collaborazione con la Clinica Pediatrica H.S.Paolo Università 
degli Studi di Milano 

e con il Patrocinio della Società Italiana di Nutrizione 
Pediatrica, 
 Milano, 5-6 Luglio 2006 

 
21. 10th International Congress of Inborn Errors of Metabolism 
(ICIEM)  

12-16 September, 2006 
Makuhari Messe , Japan  

 
22. “STRATEGIE DIAGNOSTICHE ED ASSISTENZIALI GARANZIA DI 
QUALITA’”,  

SISSME-SISN-GENCLI - Pesaro,  
11-13 Ottobre 2006 

 
23. 20th Annual ESPKU Conference ,  

Torremolinos, Spain  
27-29 Ottobre 2006 

 
 
 

24. CORSO DI FORMAZIONE DEGLI OPERATORI SANITARI. 
PROMOZIONE E PRATICA   

DELL’ALLATTAMENTO AL SENO 
2-7-14 Novembre 2006 
Azienda Ospedaliera San Paolo, Milano 
 
 

25. La specialità e la Professione, 2° Incontro con e per i Medici 
Specializzandi in 

Pediatria ,  
Riccione , 22-24 Marzo 2007 

 
26. 64° CORSO DI AGGIORNAMENTO Società Italiana di Pediatria 
Sezione Lombardia 

 6° CORSO DI AGGIORNAMENTO Società Italiana di Pediatria 
Preventiva  e 

 Sociale,  
Hotel Excelsior Gallia , Piazza Duca D’Aosta, 9 - Milano 
19 GIUGNO 2007 

 
27. CORSO DI NUTRIZIONE ARTIFICIALE PEDIATRICA, 
 Ospedale del Bambino Gesù ,Roma  

11-12 giugno 2007 
 

28. PERCORSI DIAGNOSTICI E TERAPEUTICI E STRATEGIE DI 
PREVENZIONE, 
 Azienda Ospedaliera San Paolo , Milano  

19 giugno 2007 
 

29. NUTRIZIONE PEDIATRICA 2007 ” X SEMINARIO DI 
FORMAZIONE, In 

collaborazione con la Clinica Pediatrica H. S. Paolo,  Università 
degli Studi di Milano e con il Patrocinio della Società Italiana di 
Nutrizione Pediatrica, 

 Milano, 27-28 giugno 2007 
 

30. Annual Synposium Society for study of Inborn Errors of 
Metabolism, 
 Hamburg, Germany 

4-7 September, 2007 
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31. La Comunità Amica dei Bambini per l’Allattamento Mateno ed il 
sostegno alla 

Genitorialità 
Aula Magna dell’Università degli Studi, Milano 
9 Ottobre 2007 

 
32. Fenilchetonuria: aspetti nutrizionali 

Capri 
23-25 Settembre 2007 

 
33. Malattie genetiche e metaboliche in Pediatria: Diagnosi,  
Prevenzione ed 

assistenza  
Roma 
28-30 Novembre 2007 
 

34. Problemi emergenti nell’assistenza all’adolescente  
Milano 
6 Dicembre 2007 

 

 

  

 

 

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti 


