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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R IL C U R R I C  U L U M   

V I T A E   
 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

 
Telefono Lavoro 

E-mail 
 
 
 

Nazionalità 

Data di nascita 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Da ottobre 2020 ad oggi 

ATS Insubria – Ambulatorio MMG nella località di Gallarate 

 
Ambulatorio di medicina generale 

MMG titolare 

Attività di medico di medicina generale con numero di pazienti superiore a 1600 
 

 
Da gennaio 2018 ad ottobre 2020 

ATS di Monza e Brianza – Ambulatorio MMG nella località di Limbiate 

 
Ambulatorio di medicina generale 

MMG titolare in medicina di gruppo 

Attività di medico di medicina generale con numero di pazienti superiore a 1600 

 
Da gennaio 2018 ad ottobre 2020 

ATS di Monza e Brianza – Presidio ospedaliero Corberi – Via Monte Grappa 19, Limbiate (MB) 

 
Struttura ospedaliera di ricovero e riabilitazione per pazienti invalidi e con problematiche 
psichiatriche. 

MMG responsabile di 30 Ospiti, supporto medico per diagnosi e gestione terapia medica ad 
operatori e collaborazione medica con strutturati Psichiatri. 

Attività di medico di medicina generale e collaborazione con la struttura per reperibilità ed 

accessi in supporto agli operatori. 
 
 
 
 
 
 

 
Da gennaio 2016 a Settembre 2021 

Residenza SYNERGY – Via Mameli, 1 – Cardano al Campo - Varese 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa ONLUS – Settore sanitario 

• Tipo di impiego Medico responsabile e supervisore 

• Principali mansioni e responsabilità Supervisione medica, diagnosi e terapia per residenti in struttura protetta; reperibilità telefonica 

per supporto agli operatori in struttura. 
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• Date 

(da – a) 

• Nome 

e 
indirizz 
o del 

datore 

di 

lavoro 

• Tipo 

di 

azienda 

o 

settore 

• Tipo 

di 
impiego 

• 

Princip 

ali 
mansio 

ni e 

respon 
sabilità 

Da gennaio 2016 

ad oggi 

Residenza 

SYNERGY – Via 

Mameli, 1 – 
Cardano al Campo 
- Varese 

 

 
Cooperativa 

ONLUS – Settore 

sanitario 
 

 
Medico 

responsabile e 
supervisore 

Supervisione 
medica, diagnosi e 

terapia per residenti 
in struttura protetta. 

Da novembre 2016 a giugno 2017 

ATS di Monza e Brianza – Ambulatorio MMG nelle località di Busnago e di Roncello 

 
Ambulatorio di medicina generale 

MMG con incarico provvisorio in subentro a pensionamento del titolare 

Attività di medico di medicina generale con numero di pazienti compreso tra 1430 e 1500. 
 

 
Da dicembre 2012 a dicembre 2015 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
EUPOLIS LOMBADIA – Istituto Superiore per la ricerca, la statistica e la formazione; 

Via Taramelli, 12 – 20124 – Milano 

• Tipo di azienda o settore Ente di formazione 

• Tipo di impiego Medico in Formazione: Corso Triennale di Formazione Specifica in Medicina Generale 

• Principali mansioni e responsabilità Frequenza di reparti ospedalieri, ambulatori MMG, strutture ASL; Attività teoriche. 
 

 
• Date (da – a) Da giugno 2011 a marzo 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

SAFETY CONTACT SrL – Via Gramsci, 71 – 21013 – Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore Antinfortunistica e sicurezza sul lavoro 

• Tipo di impiego Medico Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione in Principi di Medicina e Primo Soccorso e sicurezza sul lavoro per aziende 
 

 
• Date (da – a) Da febbraio 2011 a novembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

BLUE PANORAMA AIRLINES S.P.A. – Sede: Via delle Arti, 123 – 00054 – Fiumicino 

• Tipo di azienda o settore Compagnia aerea – Corsi di Formazione per Assistenti di Volo 

• Tipo di impiego Medico Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione in Principi di Medicina e Primo Soccorso 

 
• Date (da – a) Da settembre 2010 a novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

“IL MELO” ONLUS – Via Magenta, 3 – Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa ONLUS – Formazione ASA, OSS, Assistenti Familiari 

• Tipo di impiego Medico Formatore 

• Principali mansioni e responsabilità Formazione in Principi di Medicina e Primo Soccorso 
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• Date (da – a) Da agosto 2010 a novembre 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

“IL MELO” ONLUS – Via Magenta, 3 – Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore Cooperativa ONLUS – Settore Sanitario (RSA) 

• Tipo di impiego Medico Responsabile Alloggi Autosufficienti, Centro Diurno Integrato e Nucleo Protetto 

Alzheimer. 

• Principali mansioni e responsabilità Attività diagnostiche e terapeutiche nella gestione di reparti geriatrici; 

Guardie notturne. 
 

 
• Date (da – a) Da agosto 2010 a novembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Dr. PREDAZZI Marco 

c/o “IL MELO” ONLUS – Via Magenta, 3 – Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore MMG, ambulatorio territoriale di medicina generale 

• Tipo di impiego Assistente/Sostituto Medico di Medicina Generale 

• Principali mansioni e responsabilità Sostituzioni MMG 

Partecipazione ad attività clinica ambulatoriale 

Medicazioni, prelievi ematici ed attività di infermeria territoriale 

Utilizzo di strumenti SISS 

 

 
• Date (da – a) Da marzo 2006 ad agosto 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Dr. PREDAZZI Marco 

c/o “IL MELO” ONLUS – Via Magenta, 3 – Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore MMG, ambulatorio territoriale di medicina generale 

• Tipo di impiego Tirocinio, assistente Medico di Medicina Generale 

• Principali mansioni e responsabilità Partecipazione ad attività clinica ambulatoriale 

Medicazioni, prelievi ematici ed attività di infermeria territoriale 

Utilizzo di strumenti SISS 

 

 
• Date (da – a) Da settembre 2004 ad aprile 2005 e da novembre 2008 a Novembre 2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi – VARESE 

Reparto di Medicina Interna (Direttore Prof. A. Venco, Referente Prof. L. Guasti) 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera – Medicina Interna ed Ambulatorio Specialistico Dislipidemie / Centro di 
Ricerca Dislipidemie 

• Tipo di impiego Tirocinio e ricerca 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica internistica 

Attività ambulatoriale e di ricerca c/o Ambulatorio Specialistico Dislipidemie / Centro di Ricerca 

Dislipidemie 

Ricerca nell’ambito della terapia ipolipemizzante orale in Pazienti portatori di statosi epatica, 
oggetto della mia tesi di laurea 

 

 
• Date (da – a) Da aprile 2005 a marzo 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi – VARESE 

Reparto di Medicina Interna (Direttore Prof. A. Venco, Referente Prof. W.Ageno) 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera – Medicina Interna ed Ambulatorio Emostasi 

• Tipo di impiego Tirocinio 

• Principali mansioni e responsabilità Attività clinica internistica 

Attività ambulatoriale c/o Ambulatorio Emostasi 

Prelievi ematici per determinazione Tempo di Quick 

Dosaggio e correzioni di Terapia Anticoagulante Orale 

 

 
• Date (da – a) Da settembre 2000 a settembre 2008 
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

“IL MELO” ONLUS – Via Magenta, 3 – Gallarate (VA) 

• Tipo di azienda o settore Residenza Sanitaria Assistenziale 

• Tipo di impiego Volontariato, collaborazione 

• Principali mansioni e responsabilità Varie attività di sala, intrattenimento e accoglienza 

Formazione 

Collaborazione nella organizzazione e coordinazione di eventi 

Responsabile personale di sicurezza per eventi musicali 

Referente/Responsabile di sala del servizio di ristorazione festiva 

 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a) Da ottobre 2015 a luglio 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Scuola Superiore post-universitaria di Medicina ad indirizzo estetico 

Medicina estetica 

 

 
• Date (da – a) Da dicembre 2012 a dicembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di formazione specifica in Medicina Generale 

 
Frequenza di reparti ospedalieri, ambulatori MMG, strutture ASL; Attività teoriche. 

• Qualifica conseguita Formazione specifica in Medicina Generale 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 
• Date (da – a) 02/08/2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

Iscrizione all’Albo dei Medici e Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Varese 

N° iscrizione: 06962 

 

 
• Date (da – a) Da aprile 2010 a luglio 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Ospedale di Circolo – Fondazione Macchi – VARESE (Endocrinologia e Chirurgia generale); 

MMG – Dr. L. Recchia; 

Tirocinio pre-esame di stato. 

Partecipazione ad attività clinica ambulatoriale 

Medicazioni, Sala Operatoria, Ambulatorio e Day Hospital Endocrinologia 

• Qualifica conseguita Abilitazione all’esercizio della professione di Medico 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a) Da settembre 2001 a novembre 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

Università degli Studi dell'Insubria - Via Ravasi, 2 - Varese 

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

99/110 

 
 
 

 
• Date (da – a) Da settembre 1996 a luglio 2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Liceo linguistico statale “Daniele Crespi” - Via Carducci, 4 - Busto Arsizio (VA) 

Progetto BROCCA 

Italiano, inglese, francese, tedesco e latino: studio della lingua e relativa antologia 

Storia, filosofia, geografia, biologia, chimica, fisica, informatica, matematica, arte, educazione 
fisica, religione 

• Qualifica conseguita Diploma di maturità linguistica 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

72/100 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 

INGLESE 

• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione orale Buono 

 
FRANCESE 

• Capacità di lettura Buono 

• Capacità di scrittura Buono 

• Capacità di espressione orale Buono 

 
TEDESCO 

• Capacità di lettura Elementare 

• Capacità di scrittura Elementare 

• Capacità di espressione orale Elementare 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Ottime capacità di interazione con Pazienti e colleghi sviluppate durante i periodi di 

tirocinio/internato, nonché presso l’ambulatorio di medicina generale. 

 
Buone capacità relazionali e comunicative sviluppate nel corso delle diverse esperienze 
lavorative, durante le quali ho imparato a relazionarmi con il pubblico, la clientela, i preposti e i 

sottoposti. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Tutte le esperienze lavorative hanno contribuito ad accrescere le mie capacità organizzative nel 
coordinamento e nell’amministrazione del personale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Buona conoscenza di Microsoft Windows (nelle diverse edizioni): Word, Excel, Power Point, 

Outlook Express, Internet 

Buona conoscenza di programmi per la gestione del reparto e per il supporto dell’attività 

ambulatoriale di medicina generale (Phronesis, TServe e diverse cartelle cliniche elettroniche di 
RSA) 

Buone capacità nell’utilizzo degli strumenti SISS 

Buona conoscenza software e hardware e di programmazione/gestione di LAN e WLAN 

Discreta conoscenza di MacIntosh e DOS 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Varie attività sportive: 

Arti marziali a livello agonistico 

Calcio a 5 a livello agonistico 

Nuoto a livello amatoriale 

PATENTE O PATENTI A, B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

ALLEGATI 


