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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 

 
Nazionalità 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 
CARLI BARBARA 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
Settembre 2018- a tutt’oggi 

ATS INSUBRIA/ASST DELLA VALLE OLONA – Via Arnaldo da Brescia 1, Busto Arsizio (Va) 

 
Medicina di base – Distretto di Gallarate 

Medico libero professionista convenzionato S.S.N. Regione Lombardia 

Medico Pediatra 

 
Da giugno 2011 a settembre 2018 

ATS INSUBRIA – via Ottorino Rossi ,9 – Varese 

Medicina di base – Distretto di Varese (Malnate) 

Medico libero professionista convenzionato S.S.N. Regione Lombardia 

Medico Pediatra 

 
Da ottobre 2003 a giugno 2011 

Casa di Cura San Pio X – Via F. Nava 31, Milano 

Ospedale convenzionato con SSN – regione Lombardia 

Medico Pediatra a tempo pieno e indeterminato presso reparto di Neonatologia-Patologia 
Neonatale/Punto nascita 

Attività di reparto (comprese guardie notturne e festive) come pediatra neonatologo, oltre ad 
attività di pediatra libero professionista “intra-moenia” ed extra moenia 

 
Da aprile 1996 a ottobre 1997 numerose “sostituzioni” di Pediatria di libera scelta a Torino e 
provincia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) -1982-1987 Liceo Classico “Antonio Rosmini” di Torino, diploma di maturità classica conseguito 
nel giugno 1987 

-ottobre 1987-0ttobre 1995 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi 
di Torino 

-1993-1995 Tirocinio presso Reparto di Medicina Interna Ospedale Martini di Torino 

-1995 Tirocinio presso Reparto Chirurgia Generale Ospedale Molinette di Torino 

-1995 Tirocinio presso Clinica Ostetrico Ginecologica Clinica Universitaria Sant’Anna di Torino 

-Marzo 1996-ottobre 1997 sostituzioni di Pediatria di Libera scelta 

-1993-2000 Tirocinio poi Medico frequentatore poi Specializzanda presso Divisione Universitaria 
di Neonatologia e Patologia Neonatale dell’Università di Torino 

-Ottobre 1997-0ttobre 2000 Scuola di Specialità in Pediatria presso Università degli studi di 
Torino (Clinica Sant’Anna-Ospedale Universitario Regina Margherita O.I.R.M.) poi 

-Ottobre 2000-0ttobe 2002 Scuola di Specialità in Pediatria ad indirizzo Neonatologia presso 
Università degli studi di Milano (Clinica De Marchi-Clinica Mangiagalli) 

-Frequenza, durante le Scuole di Specializzazione, di diversi reparti specialistici di Pediatria 
presso Ospedale Infantile regina Margherita di Torino (con frequenza diurna nei reparti e 
notturna /festiva presso il pronto Soccorso D.E.A. con servizio di guardia attiva), oltre al reparto 
di Neonatologia e Patologia Neonatale con guardie attive insieme a medici strutturati 

-Frequenza durante la Scuola di Specializzazione a Milano dei reparti T.I.N., patologia 
Neonatale e Nido della Clinica Mangiagalli di Milano, con guardie attive diurne/notturne/festive, 
oltre alla frequenza presso il Follow Up del Neonato a Rischio con attività ambulatoriale diurna. 

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Medicina e Chirurgia / Pediatria /Neonatologia 

• Qualifica conseguita -Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli studi di Torino 24 ottobre 1995 

-Specializzazione in Pediatria (corso quinquennale/indirizzo neonatologia) presso Università 
degli Studi di Milano il 14 novembre 2002 con votazione 70/70 e lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 
ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

Apprendimento, con partecipazione attiva, delle mansioni di medico pediatra e 
neonatologo, sia durante la frequenza ospedaliera che durante le numerose 
sostituzioni di pediatria di libera scelta. Capacità diagnostica, decisionale e 
terapeutica sia nei reparti di pediatria, neonatologia, che a livello ambulatoriale, che 
in sala parto e sala operatoria con sviluppo di abilità e capacità nell’affrontare sia il 
parto fisiologico che patologico. 
Frequentati numerosi corsi di Rianimazione Neonatale e Pediatrica (ultimo 4/2024) 

 

 

MADRELINGUA ITALIANA 

 

ALTRE LINGUA 
 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 

INGLESE 

ECCELLENTE 

ECCELLENTE 

BUONO 

 

FRANCESE 

BUONO 

SUFFICIENTE 

BUONO 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Buone competenze relazionali e multietniche acquisite e svolte attraverso quotidiana attività di 
reparto, di sala parto e ambulatoriale di contatto con pazienti di diversa nazionalità lingua e 
cultura. Capacità comunicativa sviluppata anche durante i periodi in Patologia Neonatale e nei 
reparti di degenza Pediatrici, nonché in Pronto soccorso, affrontando situazioni cliniche anche 
molto gravi e delicate. Capacità di lavoro in equipe, sviluppata durante i molti anni di frequenza 
ospedaliera, soprattutto nei casi di rianimazione neonatale o di cure complesse al neonato 
patologico. 

 
Partecipazione ed organizzazione degli ambulatori di Follow Up dei neonati da madre con 
Toxoplasmosi, dei neonati pretermine/patologici, dei neonati da madre tossicodipendente presso 
la Clinica Universitaria Ospedale Sant’Anna di Torino, con attiva gestione e pratica di visite, 
ecografie renali e cerebrali, e valutazioni dello sviluppo con scala Griffith. 

Partecipazione e coordinamento del Progetto di profilassi della malattia da RSV, e del progetto 
“Piccolo e Respiro”, dedicato al follow up dei neonati gravi prematuri con problemi respiratori, in 
collaborazione con equipe multidisciplinare presso Follow Up del Neonato Pretermine Clinica 
Mangiagalli Milano. 

Numerose partecipazioni a congressi, convegni e corsi, in ambito nazionale ed europeo, alcuni 
anche in veste di relatore, e oltre venti pubblicazioni, realizzate in collaborazione con altri 
colleghi medici di diverse specialità. 

Partecipazione all’avvio e coordinamento, in collaborazione con colleghi neonatologi, neurologi 
ed otorinolaringoiatri, del progetto di screening audiologico neonatale (otoemissioni) presso la 
Casa di Cura San Pio X Milano. 

Gestione autonoma dell’ambulatorio pediatrico, con attività di visite per patologie acute, bilanci 
di crescita, organizzazione vaccinazioni antiinfluenzali. 

 
Capacità tecniche di utilizzo di programmi di archiviazione delle cartelle cliniche su 

pc con aggiornamenti on-line. Utilizzo della rete per associazione con colleghi. Utilizzo 

di vari programmi pc (word, Excel, power point). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Numerosi anni di studio di musica (preparazione all’esame di solfeggio, pratica in flauto 
traverso, pianoforte, chitarra classica). Interesse amatoriale per lettura, cinema, pittura, arte. 
Interesse in medicina ayurvedica, omeopatica e diversi settori scientifici. 
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

FREQUENZA CORSO TRIENNALE IN OMEOPATIA CLINICA BOIRON (TORINO 1996-1998), CON ESAME 

FINALE E DIPLOMA 

FREQUENZA CORSO “FIORI DI BACH” CON DIPLOMA FINALE 

 

PATENTE O PATENTI PATENTE B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

 

ALLEGATI 
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