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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 
Nazionalità 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

 
COSTANTINI CHIARA 

 

 

 
 

 
 

 

DA GIUGNO 2020 AD OGGI INCARICO CON PLS NEL DISTRETTO DI CASTELLANZA 

Da maggio 2020 ad oggi 

Incarico provvisorio come pediatra di libera scelta nel distretto di Tradate. 

Gestione dell’ambulatorio con visite mediche a bambini da 0 a 14 anni per patologia e per 
valutazione della crescita e dello sviluppo psico-motorio. 

 
Da giugno 2015 ad aprile 2020 

Sostituzione di Pediatri di libera scelta in qualità di Medico Specialista in Pediatria. 

Gestione dell’ambulatorio con visite mediche a bambini da 0 a 14 per patologia e per 
valutazione della crescita e dello sviluppo psico-motorio. 

Esecuzione di tampone faringeo, esame estemporaneo sulle urine, PCR ed emocromo da 
micrometodo, medicazioni e rimozione di punti di sutura. 

 
Da giugno 2009 a maggio 2015 

Medico specializzando presso Clinica Pediatrica Ospedale Filippo del Ponte, P.zza Biroldi 
21100 Varese. 

Esperienza di lavoro in campo di assistenza del paziente acuto e cronico presso il Punto di 
Primo Intervento Pediatrico, il Reparto di degenza e il Day Hospital. 

Esperienza di attività ambulatoriale in Allergologia, Pneumologia e disturbi respiratori nel sonno, 
Immunologia, Oncoematologia, Gastroenterologia, Auxo-endocrinologia pediatrica. 

Follow up di pazienti con diabete mellito tipo 1. 

 
Dal 2000 al 2003 internato come studente laureando presso Clinica Pediatrica – Ospedale F. del 
Ponte Varese, con frequenza predominante presso ambulatori dei Allergologia Pediatrica e 
Disturbi Respiratori nel sonno. 

 
Dal 2004 al 2005 internato come medico interno presso reparto di Medicina Interna – Ospedale 
di Circolo- Varese. 

 
Dal 2006 al 2009 internato come medico interno presso Clinica Pediatrica – Ospedale F. del 
Ponte Varese, con frequenza predominante presso ambulatorio di Diabetologia pediatrica. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

22/05/2015: SPECIALIZZAZIONE IN PEDIATRIA CONSEGUITA PRESSO UNIVERSITA’ 
DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA -VARESE. 

Titolo tesi di specializzazione: Valutazione della soglia ipoglicemica stimata e misurata e dei 
fattori di rischio di ipoglicemie severe nel diabete di tipo 1. Relatore Prof. Luigi Nespoli. 

 
14/09/2004: ISCRIZIONE ALL’ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI VARESE. 

 
20/07/2004: ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA PRESSO 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA – VARESE 

 
11/12/2003: LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA PRESSO UNIVERSITA’ DEGLI STUDI 
DELL’INSUBRIA – VARESE 

Titolo tesi di laurea: Follow-up di 146 lattanti con A.L.T.E. Il monitoraggio domiciliare è strumento 
utile o eccessiva medicalizzazione? Relatore Prof. Luigi Nespoli 

 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA 

Nel 1995 DIPLOMA DI MATURITA’ SCIENTIFICA PRESSO LICEO SCIENTIFICO SERENI – 
LUINO- VARESE 

 
 
 
 
 
 
 

 
ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 

 

INGLESE 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 

PADRONANZA DI STRUMENTI INFORMATICI DI BASE, WINDOWS OFFICE E PROGRAMMI DI RACCOLTA DATI 

PER AMBULATORI PEDIATRICI (JUNIOR BIT, CAMILLA, INFANTIA) 

 

PATENTE O PATENTI 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Patente A, Patente B 

 
Partecipazione a congressi nazionali e a corsi di aggiornamento. 

 
 
 

 
AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI DATI PERSONALI NEL RISPETTO DEL D. LGS N. 196/2003 
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