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INFORMAZIONI PERSONALI Laura Della Bella 
 

 

 

 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

 

12/1990 – data attuale Medico di Medicina Generale 

ATS Insubria 

 

1987–12/2022 Medico Libero Professionista 

RSA Istituto La Provvidenza -Onlus 
Via San Giovanni Bosco 3, 21052 Busto Arsizio (Italia) 

Responsabile di reparto 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

1979–1985 Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

 

1985–1990 Scuola di Specialità in Dermatologia e Venereologia 

Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

 

1985–1996 Frequenza come Medico Interno 

Clinica Dermatologica dell'Università degli Studi di Milano, Milano (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano 

 

 
Lingue straniere 

 

 

Inglese B1 C1 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 
Competenze comunicative Buone competenze comunicative e relazionali, acquisite durante l'attività lavorativa in rsa, 

ambiente tipicamente multiculturale e di lavoro in equipe. 
Dal 2009 svolgo attività di tutoraggio per i candidati all'esame di stato per la facoltà di medicina e 
chirurgia per l'università dell'Insubria (Varese). 

 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze di coordinamento e organizzazione del lavoro, derivate dal coordinamento di 
reparto in rsa e dall'attività di tutoraggio. 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Competenze professionali Competenze di mentoring, derivate dall'attività di tutoraggio svolto presso il mio ambulatorio 

di medicina generale. 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

Dal 2005 utilizzo il sistema SISS della Regione Lombardia. 

 
Patente di guida B 


