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Lorenzo Donati 
 

 
 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE  

[09/2024 - alla data attuale] Medico RSA 

RSA Vivaldi, Cantù, Via Sparta, 18 - CANTÙ (CO) ITALIA 

Attività o settore: sanità 

Principali attività e responsabilità: Medico di reparto RSA 

 

[ 09/2024 - 05/2025 ] Medico RSA 

Fondazione case di riposo riunite di Bregnano e Lomazzo, Via del laghetto, 9 - LOMAZZO (CO) 

ITALIA 

Attività o settore: sanità 

Principali attività e responsabilità: Medico di reparto RSA 

 

[ 04/2018 - 01/2024 ] Tirocinio Curriculare 

Ospedale di circolo di Varese (VA) ITALIA 

Principali attività e responsabilità: Attività ospedaliera di reparto e ambulatoriale 

Competenze e obiettivi raggiunti: Capacità di interfacciarsi con i pazienti, capacità di elaborare un 

percorso diagnostico atto al benessere del paziente e al suo trattamento. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

[ 2016 - 2024 ] Medicina e chirurgia 

Università degli Studi INSUBRIA VARESE-COMO 

Sede: VARESE 

Laurea Magistrale in Medicina e chirurgia 

Votazione finale: 110/110 

Livello QEQ: 7 

Livello NQF: Laurea magistrale a ciclo unico (5/6 anni) 

Titolo della tesi: LA STRATEGIA TERAPEUTICA NEI CARCINOMI DELLE VIE BILIARI IN STADIO AVANZATO 

 

STUDI PRE-UNIVERSITARI  

[ 2016 ] Diploma secondario: Liceo Scientifico 

Diploma italiano 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ALTRE COMPETENZE 

 
 

Altra(e) lingua(e) 

 

Francese 
ASCOLTO: A1 LETTURA: A2 SCRITTO: A2 

INTERAZIONE ORALE: A1 PRODUZIONE ORALE: A1 

 

Inglese 
ASCOLTO: B2 LETTURA: B2 SCRITTO: B2 

INTERAZIONE ORALE: B2 PRODUZIONE ORALE: B2 

 
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 

Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Competenze comunicative 

Ottime capacità di comunicare con il paziente maturate nel corso dell'attività ospedaliera parte del 

tirocinio curricolare. 

Competenze professionali 

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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Buone abilità pratiche nella presa in carico del paziente, nella gestione del percorso diagnostico e 

nell'impostazione e nella gestione del trattamento. 

Altre competenze 

Spiccato interesse e buona conoscenza delle patologie del metabolismo e della tiroide maturato durante 

il percorso di studi e consolidato grazie a approfondimenti e attività elettive svolte durante il corso di 

Medicina e Chirurgia. 

 

COMPETENZE DIGITALI 
 

 

 

AUTOVALUTAZIONE 

ALFABETIZZAZIONE 

SU INFORMAZIONI E 

DATI 

 
COMUNICAZIONE E 

COLLABORAZIONE 

 
CREAZIONE DI 

CONTENUTI DIGITALI 

 
SICUREZZA 

 
RISOLVERE 

PROBLEMI 

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 
 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
 

 

Competenze informatiche di base: 

 
OFFICE AUTOMATION 

Elaborazione testi: (Base) | Fogli elettronici: (Avanzato) | Software di presentazione: (Intermedio) | 

Suite da ufficio: (Intermedio) | Web Browser: (Intermedio) 

 
PROGRAMMAZIONE 

Linguaggi di Programmazione: C++ (Intermedio) , Visual Basic - VB (Intermedio) 

 
GESTIONE SISTEMI E RETI 

Sistemi Operativi: (Intermedio) 

https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

