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Per ulteriori informazioni: 
 

F O R M A  T O E U R O P E O  

P E R IL C U R R I C U L U M   

V IT  AE  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 

Nome EL BEHIRI AHMED 

Indirizzo 
 

 
Telefono 

Fax 

E-mail 

 

 
Nazionalità 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) 2023-2024 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale Kasr Al-Aini Il Cairo, Egitto 

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica - Reparto di emergenza e pronto soccorso. 

• Tipo di impiego Tempo pieno 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Gestione di pazienti in condizioni critiche e d’urgenza. 

Stabilizzazione dei parametri vitali. 

Supporto nelle procedure diagnostiche e terapeutiche. 

Collaborazione con team multidisciplinari in pronto soccorso per l’esecuzione di 
interventi di primo soccorso. 

• Date (da – a) 2022-2023 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale Universitario 6 Ottobre Il Cairo, Egitto 

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica - Medicina generale e interna. 

• Tipo di impiego Tempo pieno 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

Assistenza a pazienti cronici e fragili. 

Monitoraggio di parametri clinici e gestione della terapia. 

Partecipazione a turni durante emergenza COVID-19. 

Attività clinica quotidiana in reparto, con attenzione alla comunicazione efficace con 
pazienti e familiari. 

• Date (da – a) 2020-2022 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Ospedale Universitario 6 Ottobre Il Cairo, Egitto 

• Tipo di azienda o settore Sanità pubblica - Medicina generale e chirurgia. 

• Tipo di impiego Tirocinio formativo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Assistenza nella gestione clinica di pazienti cronici. 

Monitoraggio dei parametri vitali, follow-up terapeutico e aggiornamento della 
documentazione clinica. 

Partecipazione attiva ai turni durante COVID-19, con supporto nei protocolli di 
sicurezza e assistenza diretta ai pazienti infetti. 
Comunicazione con pazienti e familiari riguardo a diagnosi e terapia. 

 
 
 
 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  2014 - 2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Facoltà di medicina, Università 6° Ottobre (Egitto) 

Anatomia, fisiologia, patologia, farmacologia, medicina interna, chirurgia generale, 
ostetricia e ginecologia, pediatria, salute pubblica, pronto soccorso. Tirocinio clinico 
supervisionato presso ospedali universitari (reparti di medicina interna, chirurgia, 
pediatria e pronto soccorso). 

• Qualifica conseguita Laurea magistrale in medicina e chirurgia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

EQF livello 7 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

 

MADRELINGUA Arabo - Inglese 
 

 

ALTRE LINGUA 
 
 

Italiano 

• Capacità di lettura Buono (in corso di perfezionamento) 

• Capacità di scrittura Buono (in corso di perfezionamento) 

• Capacità di espressione orale Buono (in corso di perfezionamento) 

Inglese 

• Capacità di lettura Eccellente 

• Capacità di scrittura Eccellente 

• Capacità di espressione orale Eccellente 

Francese 

• Capacità di lettura Elementare 

• Capacità di scrittura Elementare 

• Capacità di espressione orale Elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

Ottime capacità comunicative sviluppate attraverso anni di attività clinica in 

ospedali e ambulatori, con contatto diretto con pazienti e famiglie. 

Abilità nell’ascolto attivo, nella gestione delle aspettative del paziente e nella 

comunicazione empatica, anche in contesti multiculturali. 

Collaborazione efficace con team sanitari multidisciplinari, anche in situazioni di 

urgenza o con elevato carico assistenziale. 

Competenze relazionali acquisite grazie all’esperienza clinica pregressa e 

ulteriormente sviluppate durante un’esperienza di osservazione clinica con 

Medici di Medicina Generale a Milano. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Capacità di organizzare e gestire attività cliniche in autonomia, inclusa la 

programmazione delle visite e la compilazione della documentazione sanitaria. 

Abilità nella gestione delle priorità e del tempo in contesti clinici con elevato 

carico assistenziale. 

Esperienza nella collaborazione con team sanitari e nella comunicazione efficace 

tra medico, paziente e familiari. 

Flessibilità nell’adattarsi a differenti realtà ambulatoriali e modelli organizzativi. 

 
Competenze sviluppate attraverso diversi anni di attività clinica ospedaliera, con 

rotazioni in vari reparti, che mi hanno permesso di affinare le capacità 

organizzative, gestionali e di adattamento. 

Tali competenze sono state ulteriormente consolidate durante un periodo di 

affiancamento con Medici di Medicina Generale. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Buona padronanza degli strumenti informatici in ambito sanitario e delle 

apparecchiature mediche di base. 

Esperienza nella gestione digitale della documentazione clinica, delle prescrizioni 

elettroniche e delle comunicazioni formali. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Passione per il disegno e la pittura, con buone capacità artistiche sviluppate nel 

tempo libero. 

 

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

SPIRITO DI INIZIATIVA, CURIOSITÀ INTELLETTUALE E ATTITUDINE ALL’APPRENDIMENTO 

CONTINUO. 

CAPACITÀ DI ADATTAMENTO IN CONTESTI NUOVI, ATTENZIONE AI DETTAGLI E 

APPROCCIO POSITIVO ALLE SFIDE QUOTIDIANE. 

 

PATENTE O PATENTI in possesso di patente di guida egiziana (categoria B). 

Attualmente in fase di conseguimento della patente di guida categoria B 

(Italiana). 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
 

 

ALLEGATI 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
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