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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

 
Nazionalità 

Data di nascita 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

 

 

MANTEGAZZA MONICA 
 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

• SPECIALISTA PEDIATRA DI LIBERA SCELTA PRESSO ASL 314 PROV. DI VARESE, AMBITO 

TERRITORIALE DI SARONNO DAL 12/3/2001 AD OGGI 

• SPECIALISTA PEDIATRA DI LIBERA SCELTA PRESSO LA ASL 1 PROV. DI MILANO, AMBITO 

TERRITORIALE DI LIMBIATE DAL 1/2/96 AL 28/2/2001 

• Assistente Medico di patologia Neonatale supplente dal 7/12/94 al 31/12/94 e dirigente 
medico di I livello fascia B- disc: patologia neonatale incaricato con rapporto di tempo 
pieno dal 19/9/95 al 30/01/96 

• Medico sostituto di medicina di base presso la ex USSL 9 nei periodi 10/8/91-24/8/91, 
21/08/92-02/05/92, 10/08/92-22/08/92, 02/08/93-28/08/93; 

• presso la ex USSL 68 dal 29/07/91 al 17/08/91 e dal 30/12/91 al 06/01/92 

• Pediatra sostituto di Pediatria di Base: presso la ex USSL n. 9 nei periodi: 22/06/91- 
29/06/91, 10/07/93-31/07/93, 28/11/93-04/12/93, 10/01/94-31/01/94; presso la ex USSL 
n. 68 dal 28/3/91 al 4/4/91 

• Medico Borsista (borsa di studio della Regione Lombardia per il “Trasporto 
d’Emergenza Neonatale”), presso la Divisione di Patologia Neonatale dell’Ospedale 
S. Anna di Como, Primario Dott.ssa M.L. Caccamo, dal 26/01/94 al 25/11/94 e 
dall’1/2/95 al 31/07/95 

 

• Medico Borsista (borsa di studio ministeriale), presso la Clinica Pediatrica I di Milano, 
dal novembre 1990 al dicembre 1993 

• Internato presso la Clinica Pediatrica I dell’Università degli Studi di Milano, Direttore 
prof P. Careddu, dall’ottobre 1988 all’ottobre 1990 

• Internato presso la Clinica Medica I dell’Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, 
Direttore prof. C. Zanussi, dall’ottobre 1987 all’ottobre 1988 

 
 
 
 
 
 
 

 
• Tipo di azienda o settore 
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• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a) 

 

 

• Corso di Perfezionamento in "Medicina Tropicale e Cooperazione Sanitaria", 
Università degli Studi di Firenze, anni 2004-2005 

 

• Diploma di Specializzazione in Pediatria I, indirizzo Pediatria generale, il 
12/07/94, Università degli Studi di Milano (70/70 e lode) 

• Tesi di specializzazione: “Vaccinazioni nel bambino nato pretermine: false 
controindicazioni, responsività e proposta di un protocollo vaccinale”. 

 

• Iscrizione all’Albo professionale dei Medici Chirurghi della Provincia di Varese al 

n. 04594 dal 29/011991. Trasferimento all’Albo dei Medici Chirurghi della 
Provincia di Milano dal 15/04/96 iscr. N° 34269 al 06/02/2001, trasferimento 
all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Varese al 06/02/2001 a tutt’oggi in 
posizione n. 5865 

• Esame di Stato ed Abilitazione all’esercizio della professione di medico chirurgo a 
Milano, novembre 1990 

• Laurea in Medicina e Chirurgia il 18/10/90, Università degli Studi di Milano 
(110/110 e lode) 

• Tesi di laurea: “Patogenesi della meningite batterica. Ruolo dell’infiammazione 
del S.N.C. e strategie farmacologiche di modulazione” 

• Diploma di Maturità Scientifica a Saronno 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Ha partecipato a numerosi convegni, corsi di perfezionamento e aggiornamento 
inerenti a varie branche della pediatria e della medicina e chirurgia (gastroenterologia, 
infettivologia, neurologia e neuropsichiatria infantile, dermatologia, cardiologia, 
endocrinologia, allergologia, adolescentologia, oculistica, otorinolaringoiatria, medicina 
d'urgenza) Tra questi si segnalano: 

• Corso di rianimazione BLSD, 20 febbraio 2014 Ordine dei Medici di Varese 

• "Milano …Vaccina 2014, aggiornamenti in tema di vaccinazioni" Milano 18 
gennaio 2014 

• "il bambino con disturbi del sonno ", Pavia 25 gennaio 2014 

• "Adolescenza età di confine: un progetto per gli adolescenti a Milano " 
Milano, febbraio-aprile 2013 

• XXXVII Congresso Nazionale Società Italiana di Neurologia Pediatrica - SINP 
, Padova 17-19 novembre 2011 

• "La gastroenterologia la nutrizione pediatrica e altro… a Roma e dintorni" 
Roma 25-26 marzo 2011 

• "Asma bronchiale in pediatria”, Varese 20 dicembre 2011 

• Corso teorico- pratico EPILS_-European Paediatric Immediate Life Support, 
Bologna 25 giugno 2011 

• Corso di allergologia pediatrica SIP "Diari Ver 2.010", Roma 4-6 novembre 
2010 

• Congresso Nazionale di Pediatria on Line, Sirmione 18-20 marzo 2010 

• Corso Base di Formazione per la Cooperazione Sanitaria Internazionale, 
Ospedale Sacco Milano 6,7,13,14,20,21 maggio 2009 

• XXI Congresso Nazionale ACP "I bambini e il dottore", AUSL Cesena 8-10 
ottobre 2009 

• Corso di aggiornamento SIP Lombardia "Le urgenze emergenze pediatriche" 
Azienda Ospedaliera San Paolo 19 maggio 2009 

• XV Workshop in endocrinologia e metabolismo dell'età evolutiva, Centro 
Congressi S. Raffaele di Milano, 12-13 marzo 2009 

• Corso di formazione residenziale "A volte ritornano", AUSL Parma, 
Salsomaggiore 20-21 febbraio 2009 

• Misurina Pediatric Asthma Learning 2008, Corso Residenziale teorico-pratico 
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Misurina 16-18 ottobre 2008 

• Corso di Perfezionamento "Infettivologia Pediatrica”, Università degli Studi di 
Firenze, 21-22 febbraio e 25-26 settembre 2008 

• Corso di Formazione in Malattie Infettive e Tropicali per operatori sanitari nei 
Paesi in via di sviluppo, Ospedale Sacco, Milano, febbraio-marzo 2006 

• Corso di Perfezionamento in "Medicina Tropicale e Cooperazione Sanitaria", 
Università degli Studi di Firenze, anni 2004-2005 

• VII Convegno nazionale "Dermatologia per il Pediatra", Riccione 14-15 
maggio 2004 

• Corso teorico pratico per la gestione delle Urgenze-Emergenze dell'età 
pediatrica, Padova 29-30 maggio 2003 

• Corso di formazione avanzato per il pediatra di famiglia “Lo sviluppo 
psicologico e relazionale del bambino”, Milano, ottobre 1998-maggio 1999 

 
 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

Ha frequentato numerosi altri corsi di aggiornamento in presenza e a distanza e ad oggi è in 
regola con l’acquisizione dei relativi crediti ECM. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 
cultura e sport), a casa, ecc. 

INGLESE FRANCESE 

BUONO ELEMENTARE 

BUONO ELEMENTARE 

BUONO ELEMENTARE 
 
 
 
 

 

Buone competenze e capacità relazionali maturate in ambito di collaborazioni con 
associazioni di volontariato in Italia e all’estero per le quali ha lavorato in progetti di 
cooperazione internazionale. 
Dal 2015 svolge la propria attività di Pediatra di famiglia in associazione e in rete con 
le colleghe di Saronno e Gerenzano. Dal 2024 lavora in associazione ulteriormente 
strutturata 

Ha collaborato come medico Pediatra volontario con le associazioni di medici e 
infermieri volontari "ZeroPiù, medicina per lo sviluppo" e “L’avete fatto a me” per lo 
sviluppo di programmi di assistenza ed educazione sanitaria nell'ambito pediatrico; 
(esperienza di lavoro volontario nel reparto di pediatria dell'ospedale di Mutoy, 
Burundi nel maggio 2006 e presso ambulatorio medico orfanotrofio “In my father 
House”, Abor Ghana marzo 2007). 
Gestisce e organizza la propria attività di pediatra di famiglia nel contesto di una 
associazione ulteriormente strutturata, anche avvalendosi e coordinando un supporto 
infermieristico. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Autonomia nell’utilizzo dei principali programmi di scrittura e archiviazione informatica di cartelle 
cliniche (Profim, Infantia, Camilla). 

Utilizzo di strumenti e test di self help ambulatoriale: (esecuzione di test rapidi per la diagnosi 
di malattie infettive come Covid, Streptococco, Mycoplasma., esame chimico fisico delle urine, 
dosaggio su prelievo di sangue capillare di PCR; utilizzo di microscopio ottico per conta dei 
globuli bianchi con camera di Burker, spirometria, pulsiossimetria ,Boel test, test acuità visiva, 
oftalmoscopia per rilevazione riflesso rosso). 

 

 

PATENTE O PATENTI 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

ALLEGATI 
 

Saronno 20/6/2024 

Patente di guida AB 
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