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Informazioni personali 

Nome Cognome ELENA PASTO’ 

 
Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Cittadinanza 

Data di nascita 
 
 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 

Date 
Nome e tipo d’organizzazione 

 
DA SETTEMBRE 2018 MEDICO DI MEDICINA GENERALE IN GALLARATE 

 
Ottobre 2014 a settembre 2017 

erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

 
Titolo di qualifica rilasciato 

 
Date 

 
Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e 
formazione 

Associazione Medica Italiana di Omotossicologia AMIOT 
 
 
Medico esperto in Omeopatia, Omotossicologia e discipline Integrate 

 
Dicembre 2012 a dicembre 2016 

Eupolis Lombardia 

Titolo di qualifica rilasciato 
 

Date 
 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 

Qualifica 

Date 
 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 

Titolo di qualifica rilasciato 

Date 

CORSO TRIENNALE DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE 
 
Marzo 2012- dicembre 2012 

Istituto Clinico Villa Aprica – Como 

MEDICO DI GUARDIA 
 
10.02.2011 

 
 
Università degli studi dell’Insubria 

 
 
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA 

 
29.09.2010 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e Università degli studi dell’Insubria 

formazione 
 

Titolo di qualifica rilasciato LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 
Tesi: “Influenza dello stato nutrizionale sulla crescita di lattanti figli di 
madre diabetica: valore predittivo degli indici metabolici precoci”, 
Relatore Prof. Alessandro Salvatoni, votazione 103/110. 

Date Luglio 2008- Gennaio 2011 
 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

Titolo di qualifica rilasciato 

Reparto Nido Neonatologia Terapia Intensiva Neonatale Ospedale F. Del 
Ponte- direttore Dott. Massimo Agosti 

 
 

STUDENTE FREQUENTATORE 



Pubblicazioni scientifiche su 
riviste mediche 

• Anche l’occhio vuole la sua parte. E. Pastò, A. Bianchi, A. Pagani, T. 
Cardelli, F. Tandoi, G. Guarraggi P. Garzia, M. Agosti - La Pediatria Medica e 
Chirurgica- XXII convegno S.I.N. Sezione Lombardia - 31; S1 2009. 

• CHARGE: descrizione di un caso clinico. E. Pastò, A. Bianchi, G. 
Francescato, M. Agosti - Doctor Pediatria, Marzo 2009. 

• Un caso di frattura mandibolare in VLBW. G. Francescato, E. Pastò, A. 
Di Francesco, R. Barachetti, E. Villa, M. Barbarini, M. Agosti – Minerva 
Pediatrica- Volume 62- suppl. 1, 3 Giugno 2010. 

• Crescita e indici metabolici precoci dello stato nutrizionale in figli di 
madre diabetica. G. Francescato, E. Pastò, F. Tandoi, P. Guidali, P. Garzia, M. 
Agosti - Minerva Pediatrica- Volume 62- suppl. 1, 3 Giugno 2010. 

• Parto operativo e rapporto causa-effetto con la sofferenza feto- 
neonatale. Un caso clinico. F.Tandoi, G.Francescato, E.Pastò, A.Bianchi, 
M.Nuccio, M.Agosti. - Minerva Pediatrica- Volume 62- suppl. 1, 3 Giugno 
2010. 

• A new compound heterozygous MRAP-alpha gene mutation in a case 
of familiar glucocorticoid deficency due to a mutation of MC2R. C. 
Costantini, G. Francescato, E.Pastò, S. Antognazza, M. Agosti, M. Libri, M. 
Bonomi, L. Persani, A. Salvatoni - Hormone Resarch in Paediatrics - From 
developmental endocrinology to clinical research. 74;S3:10. 

• Clinical and genetic investigation in a child with a dramatic neonatal 
glucocrticoid insufficience. . G. Francescato, E. Pastò, F. Tandoi, M. Agosti- 
European Journal of Endocrinology - Manuscript EJE-11-0355 

 
 
 
 
 
 
 

 

Corsi monografici – attività 
didattiche extracurriculari • Dalla gammapatia monoclonale al mieloma multiplo- 15 febbraio 

2015 

• Aspetti clinici organizzativi nella pratica ambulatoriale del medico di 
famiglia – SIICP Lombardia – 11 ottobre 2014 

• L’approccio al paziente con sindrome mielodisplasica- struttura 
complessa oncologia medica ASST ospedale di circolo Busto Arsizio- 
15 giugno 2016 



Capacità e competenze 
personali 

  

Madrelingua Italiano 

Altra lingua 

Autovalutazione 

Inglese 

Comprensione 
 

Parlato 
 

Scritto 

Lingua Buono Buono B2 buono 
 


