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 Date (maggio 2012 — tuttora)

Ottobre 2004- Maggio 2012
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» Gennaio 1999-Ottobre 1999
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* Date (Ottobre 1999- ottobre
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PIANTANIDA ELENA

DAL MAGGIO 2012 PEDIATRA DI LIBERA SCELTA PRESSO AMBITO DI
SAMARATE/GALLARATE/CASSANO

Dirigente Medico 1° livello, presso Reparto Pediatria
Ospedale S. Antonio Abate
Responsabile dell'ambulatorio di Obesita infantile dal 2004 a 2008

Medico Specializzando Presso Clinica Pediatrica Universita dell'lnsubria,
Ospedale F. Del Ponte

con particolare approfondimento delle aree di diabetologia/endocrinologia,
ed oncologia/immunologia

Titolare di borsa di studio presso Universita degli Studi dell’'Insubria: studio
degli effetti sistemici degli steroidi inalatori in eta pediatrica

Specializzazione in Pediatria, presso Universita dell'Insubria, con voto di
50/50 e Lode

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi dell'Insubria, con

voto di 110/110 e lode,

tesi dal titolo: effetti del trattamento intensivo del diabete tipo 1° in eta
pediatrica

Diploma di Maturita scientifica presso Liceo Scientifico Statale di Gallarate con

votazione 60/60
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
 Capacita di scrittura
 Capacita di espressione
orale

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
 Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in
cuila comunicazione e
importante e in situazioni in cui e
essenziale lavorare in squadra
(ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di

lavoro, in attivita di volontariato
(ad es. cultura e sport), a casa,
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

INGLESE

avanzato
avanzato
avanzato

TEDESCO
Base
Base
Base

RELATRICE DI CORSI DI EDUCAZIONE SANITARIA PRE-PARTO
NELL’ESTATE 1999 E 2000 PARTECIPAZIONE COME MEDICO
ACCOMPAGNATORE A DUE “CAMPI SCUOLA PER GIOVANI DIABETICI”,
ORGANIZZATI DALLA CLINICA

UTILIZZO PRINCIPALI SOFTWARE APPLICATIVI
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PUBBLICAZIONI
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A. SALVATONI, E. PIANTANIDA, E. PURICELLI TRATTAMENTO FARMACOLOGICO E
CHIRURGICO DELL’OBESITA INFANTILE. CAPITOLO 11 IN C. MAFFEIS

ILBAMBINO OBESO E LE COMPLICANZE. SEE FIRENZE

2004 L. NESPOLI, E. PIANTANIDA. ANNUAL MEETING ACAAI (AMERICAN COLLEGE OF
ALLERGY, ASTHMA AND IMMUNOLOGY). 11/2004. BOSTON.

A. SALVATONI, E. PIANTANIDA, L. NOSETTI, L. NESPOLI. INHALED
CORTICOSTEROIDS IN CHILDHOOD ASTHMA. PEDIATR DRUGS. 2003; 5(6): 351-361.

L. NESPOLI, S. SALVATORE, E. PIANTANIDA. MICRORGANISMI AMBIENTALI,
MICROFLORA INTESTINALE, OMEOSTASI IMMUNITARIA. REVIEW: SIAIP 2002; XVI: 54-
65.

S. SALVATONI, N. BERTONCELLO, E. PIANTANIDA, L. NESPOLI. LEPTIN IN CHILDREN
AND ADOLESCENTS WITH TYPE 1 DIABETES, DIABETES CARE, VOL 22, N°9, 09/1999

L. NESPOLI, S. SALVATORE, E. PIANTANIDA. LA SICUREZZA MICROBIOLOGICA.
PROBIOTICI, PREBIOTICI, SIMBIOTICI: UNA DIGRESSIONE. ATTI DEL 52° CORSO DI
AGGIORNAMENTO SU ALIMENTAZIONE E SICUREZZA, MILANO 14/06/2001

L. NESPOLI, E. PIANTANIDA. LA FLORA INTESTINALE COME FATTORE DI SALUTE. ATTI
DEL 18° CONGRESSO PEDIATRICO. OSTIA 15-17/03/2001

R. CARDANI, S. SALVATONI, E. PIANTANIDA, L. NESPOLI. DAY/NIGHT VARIATION IN
THE AMBULATORY BLOOD PRESSURE MONITORING IN CHILDREN AND ADOLESCENT
WITH TYPE 1 DIABETES. (ABSTRACT): HORMONE RESEARCH, INTERNATIONAL JOURNAL
OF EXPERIMENTAL AND CLINICAL ENDOCRINOLOGY. 53, S2, 2000

S. SALVATONI, B. RAMELLA, E. PIANTANIDA, L. NESPOLI. LEPTIN AND FAT MASS IN
AUTOIMMUNE THYROIDITIS WITH AND WITHOUT “SUBCLINICAL” HYPOTHYROIDISM.
(ABSTRACT): HORMONE RESEARCH, INTERNATIONAL JOURNAL OF EXPERIMENTAL
AND CLINICAL ENDOCRINOLOGY. 53, S2, 2000

E. PIANTANIDA, S. SALVATONI, C. ORSATTI, L. NESPOLI. ESSENTIAL HYPERNATREMIA:
RELAPSE DUE TO WITHDRAW OF CHLOROPROPAMIDE (ABSTRACT): HORMONE
RESEARCH, INTERNATIONAL JOURNAL OF EXPERIMENTAL AND CLINICAL
ENDOCRINOLOGY. 53, S2, 2000

S. SALVATONI, E. PIANTANIDA, L. NESPOLI. INTENSIVE INSULINE TREATMENT
LOWERS HBA1C. IS IT CAUSED BY A TRUE IMPROVEMENT OF GLYCEMIC CONTROL OR
BY AN INCREASED NUMBER OF HYPOGLYCAEMIC EVENTS? (ABSTRACT): DIABETES
RESERCH AND CLINICAL PRACTICE. VOL.44, APRIL 1999.

E. PIANTANIDA, S. BINDA, A. SALVATONI, L. NESPOLI. IPERTIROIDISMO IN PAZIENTE
IN STOP TERAPIA DOPO 28 MESI DAL TRAPIANTO AUTOLOGO PER RICADUTA DI
LINFOMA DI HODGKIN. (ABSTRACT). QUADERNI DI PEDIATRIA. VOL 1, N 2, 2002.

D. PoTITO, N. BETONCELLO, E. PIANTANIDA. L’ADOLESCENTE PERSONA.....
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