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F O R M A  T O E U R O P E O  

P E R IL C U R R I C U L U M   

V IT  AE  

 

 
 
 
 
 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 
 

 
Nome PLATINI Nicolò 

Professione Medico Chirurgo 

Indirizzo Ambulatorio 

Contatto Telefonico Ambulatorio 

E-mail 

 
Nazionalità 

 

Data e luogo di nascita 

Codice Fiscale 
 
 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Date Marzo 2020 - momento attuale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS dell’Insubria - Varese, v. O. Rossi, 9. 21100 (VA), 

in seguito ASST Valle Olona - Busto Arsizio, v. A. da Brescia, 1, 21052 (VA) 

Tipologia di mansione Medico di Medicina Generale, operante in forma associata. 

Distretto Sanitario di Somma Lombardo. 

Ambito territoriale di Somma Lombardo, Golasecca, Vizzola Ticino. 

Sede ambulatorio principale: Golasecca 

Tipo di impiego Medico di Medicina Generale 
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Date Novembre 2022 - Momento Attuale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS dell’Insubria - Varese, v. O. Rossi, 9. 21100 (VA), 

in seguito ASST Valle Olona - Busto Arsizio, v. A. da Brescia, 1, 21052 (VA) 

Tipologia di mansione Cure Primarie, Medicina Generale 

Tipo di impiego Coordinatore di Forma Associativa Avanzata Senza Sede Unica 
 

 
Date Luglio 2023 - momento attuale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASST Sette Laghi - Varese, v.le L. Borri, 57, 21100 (VA) 

per Polis Lombardia - Milano, v. Torquato Taramelli 12/F, 20124 (MI) 

Tipologia di mansione Formazione per le cure primarie 

Tipo di impiego Docente iscritto nell’Elenco Formatori Cure Primarie di Polis Lombardia 
 

 
Date Gennaio 2024 - Momento Attuale 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Medici Insubria - Società Cooperativa 

Tipologia di mansione Gestione e organizzazione dei percorsi di cura del paziente affetto da 
patologie croniche con particolare riferimento alle DGR 6164 e 6551 di 
Regione Lombardia 

Tipo di impiego Medico Chirurgo, iscritto alla Società Cooperativa “Medici Insubria” per 
la presa in carico del paziente cronico 

 

 
Date Aprile 2021 - Marzo 2022 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS dell’Insubria - Varese, v. O. Rossi, 9. 21100 (VA) 

Tipologia di mansione Campagna vaccinale Anti-Covid19 

Tipo di impiego Medico Vaccinatore 

 

 
Date Aprile 2017 - Febbraio 2021 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS dell’Insubria - Varese, v. O. Rossi, 9. 21100 (VA) 

Tipologia di mansione Servizio di Continuità Assistenziale - sede principale: Saronno 

Tipo di impiego Medico di Guardia 

 

 
Date Gennaio 2019 - Marzo 2019 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS dell’Insubria - Varese, v. O. Rossi, 9. 21100 (VA) 

Tipologia di mansione Medico di Medicina Generale 
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Tipo di impiego Incaricato provvisorio di Assistenza Primaria nell’ambito di Sesto 
Calende 

 
 

Date Ottobre 2016 - Aprile 2017 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Policlinico San Marco - Gruppo San Donato, Osio Sotto, Zingonia (BG) 

Tipo di azienda o settore Unità di Medicina d’Urgenza - Pronto Soccorso 

Tipo di impiego Medico Chirurgo - Internista di PS 

 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date Aprile 2022 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Polis Lombardia, Accademia di Formazione per il Servizio Sociosanitario 
Lombardo 

ATS dell’Insubria, ASST Sette Laghi - Varese 

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 

Titolo di Studio Conseguito Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale 

Tipologia e Titolo Tesi Tesi sperimentale: “I vantaggi dell’utilizzo dello spirometro semplice, come 
strumento di prima valutazione, nella pratica ambulatoriale di Medicina 
Generale” 

Settori scientifico-disciplinari 
Tesi 

Pneumologia, Medicina Generale 

 
Date Ottobre 2018 - Dicembre 2018 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

ATS dell’Insubria 

 
Percorso formativo teorico/pratico “Le Principali Patologie Pediatriche” 

 
Date 2016 (sessione I) 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università del Piemonte Orientale - Amedeo Avogadro - Novara 

Titolo di Studio Conseguito Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Settori scientifico-disciplinari 
durante il periodo di tirocinio 

- S.C.D.U di Dermatologia e Venereologia, ambulatorio di fototerapia e 

fotodinamica, A.O.U. Maggiore della Carità, Novara. 

- Medico di Medicina Generale Dott. F. Angelini, Novara. 

- S.C.D.U di Chirurgia Plastica Estetica e Ricostruttiva, A.O.U Maggiore della 

Carità, Novara. 
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Date Marzo 2016 

Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università del Piemonte Orientale - Amedeo Avogadro - Novara 

Titolo di Studio Conseguito Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

Tipologia e Titolo Tesi di 
Laurea 

 

 
Settori scientifico-disciplinari 

Tesi di Laurea 

Tesi Sperimentale: “Indagine estetica e cefalometrica pre e post chirurgica in 
interventi di rinoplastica estetico/funzionale”. Relatore: Prof. Arnaldo Benech, 
direttore della S.C.D.U. di Chirurgia Maxillo-Facciale dell’A.O.U. “Maggiore 
della Carità” - Novara 

Chirurgia Maxillo-Facciale, Chirurgia Plastica, Dermatologia, 
Otorinolaringoiatria 

 
 
 

 

ULTERIORI CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

PROFESSIONALI 

 
 
 

 
Gestione dietologica del paziente obeso o sovrappeso con approccio 
“chetogenico” 

Corso teorico pratica di tecnica infiltrativa su cadavere ed ecografica 
articolare - Centro ICLO Cadaver Lab, Verona, via Torricelli 15/A 

- novembre 2022 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Madrelingua Italiano 

Altre lingue 

Inglese 

Capacità di lettura eccellente 

Capacità di scrittura eccellente 

Capacità di espressione orale eccellente 

Francese 

Capacità di lettura eccellente 

Capacità di scrittura  eccellente 

Capacità di espressione orale eccellente 

Danese 

Capacità di lettura Buono 

Capacità di scrittura Buono 

Capacità di espressione orale Buono 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Capacità relazionali acquisite nel corso dell’attività clinica, per quanto 
riguarda i rapporti con i tutti i colleghi del team di cura (medici, infermieri e 
altro personale sanitario, personale amministrativo), con i pazienti ed i loro 
famigliari. 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 

 

 

Gestione dell’attività clinica ed organizzativa: 

- dell’ambulatorio di Medicina Generale per ciò che riguarda il paziente acuto 
e cronico nella diagnosi, nella cura e nel follow-up del malato e di eventuali 
familiari nel rispetto della privacy del paziente. 

- nell’applicazione dei progetti regionali riguardanti la cronicità. 

- nell’applicazione delle normative riguardanti l’appropriatezza prescrittiva ed 
i LEA sia in ambito dell’accesso ed erogazione di servizi sanitari sia 
riguardo la prescrizione farmaceutica. 

- delle campagne vaccinali e dell’atto vaccinale. 

- nell’applicazione dei progetti regionali relativi alla prevenzione. 

- nell’applicazione di norme igienico-sanitarie volte al contenimento ed alla 
risoluzione di eventuali problematiche di sanità pubblica. 

- di ciò che viene richiesto per il compimento dei progetti di governo clinico. 

- nella sensibilizzazione del cittadino riguardo le problematiche sanitarie. 

- delle pratiche amministrative e medico-legali di carattere burocratico facenti 
parte delle varie mansioni intraprese. 

- nel coordinamento della forma associativa avanzata senza sede unica. 

- delle attività di docenza e di tutoraggio dei discenti, anche nel supportarne 
eventuali elaborati e/o confronti tra colleghi. 

- del personale di studio, nonché dell’attività congiunta con gli altri 
professionisti sanitari. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Ottime capacità nell’utilizzo del computer e delle principali piattaforme 
informatiche, applicativi web, in particolare piattaforma SISS e portali web ad 
uso medico e dei maggiori gestionali per cartelle cliniche in medicina 

 

 

PATENTI In possesso di Patente di Guida “B” 

 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che ai sensi dell’Art. 26 della L.15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

 
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31 
dicembre 1996 ed ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003 


