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INFORMAZIONI PERSONALI Samà Loredana 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE  

 
1 Mar. 06–alla data attuale Continuità assistenziale, ex guardia medica 

ATS Insubria Varese, Varese (Italia) 

 

1 Mag. 10–1 Set. 12 Medico SIASS 

Azienda ospedaliera Busto Arsizio, Busto Arsizio (Italia) 

 

1 Nov. 12–1 Dic. 17 Dirigente medico per l'ambulatorio codici minori del pronto soccorso 

Azienda ospedaliera Busto Arsizio, Busto Arsizio (Italia) 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

Laurea in medicina e chirurgia 

Università degli studi di Messina, Messina (Italia) 

In data 25/07/2003 

 

Abilitazione II sessione 2003 

Università degli studi di Messina, Messina (Italia) 

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre italiano 

 

 
Lingue straniere 

 

 

francese A2 A2 A2 A2 A2 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
Competenze comunicative -buone competenze comunicative acquistate durante la mia esperienza come medico di continuità 

assistenziale e di pronto soccorso 

 
 

 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 
 

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  
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Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

 

 
Altre competenze ▪ "Corso di formazione per personale sanitario nell'ambito della sanità penitenziaria", della durata di 

nr. 80 ore, tenutosi dal 27 gennaio al 30 marzo 2012 presso Éupolis Lombardia. 

▪ Partecipazione al Convegno "Le problematiche gastroenterologiche nel setting della continuità 
assistenziale pediatrica", tenutosi il 30 giugno 2006, presso Istituto De Filippi (Va), della durata di nr. 
8 ore. 

▪ Partecipazione al Convegno "Il livello essenziale di assistenza per il paziente immigrato: la 
continuità assistenziale?", tenutosi il 6 Giugno 2006, presso Istituto De Filippi (Va), della durata di nr. 
8 ore. 

▪ Partecipazione al Convegno "Linee guida e modelli di intervento per il management della 
pandemia da virus a H1 N1 nel setting della continuità assistenziale", tenutosi il 22 Ottobre 2009, 
presso Istituto De Filippi, della durata di nr. 8 ore. 

▪ Partecipazione al Convegno " Le problematiche ginecologiche nel setting della medicina generale", 

tenutosi il 16 dicembre 2009, presso Istituto De Filippi, della durata di nr. 8 ore. 

▪ Partecipazione al Convegno "Gli strumenti informatici nell'attività del medico di continuità 

assistenziale", tenutosi il 15 novembre 2011, presso Istituto De Filippi, della durata di nr. 8 ore. 

▪ Partecipazione al Convegno "L'appropriatezza nel setting della continuità assistenziale: 

stiamo facendo la cosa giusta, in modo giusto, al momento giusto, al paziente giusto?", 
tenutosi il 21 novembre 2012, presso Istituto De Filippo, della durata di nr. 8 ore. 

▪ Partecipazione al corso di formazione "Promozione di stili di vita salutari e di contrasto all'abitudine 
al fumo", tenutosi il 27 novembre 2013, presso A.S.L di Varese, della durata di nr. 7 ore. 

▪ Partecipazione al convegno "Casi clinici di interesse specialistico in continuità assistenziale: le 
problematiche gastroenterologiche pediatriche", tenutosi il 12 luglio 2013, presso Istituto De Filippi, 
della durata di nr. 8 ore. 

 
Patente di guida B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Dal 13/12/2005 iscritta all'albo dei Medici Chirurghi della provincia di Varese 
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