Curriculum Vitae

INFORMAZIONI PERSONALLI
Nome: Francesco Staffa

POSIZIONE RICOPERTA Dal 01.02.2025 Libero professionista

Dirigente Medico con anzianita di ruolo> 15 anni
Specialista in Medicina Interna

ESPERIENZA PROFESSIONALE

15/09/2000 - 31/01/2025

Dirigente Medico

ASST della Valle Olona, Via Arnaldo da Brescia, 1, 21052 Busto Arsizio (VA), Italia
(www.asst-valleolona.it)

- UO di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso (2000 - 2020, Ospedale di Busto Arsizio)
- UO di Medicina Generale (2020 - 31/01/2025, Ospedale di Gallarate)

- Incarichi di consulenza, studio, ricerca, ispezione, verifica e controllo.

Settore: Sanita pubblica

02/11/1999- 30/07/2000
Responsabile Servizio di Medicina Interna
Casa di Cura Privata Accreditata "Istituto Sant'Anna", Crotone, Italia

30/09/2004 - 31/12/2020
Medico Specialista Commissione Invalidi Civili
ATS Insubria, Via O. Rossi, 9, Varese (VA)

30/09/2008 - attuale

Ufficiale di Complemento dell'Esercito Italiano
Ministero della Difesa, Roma, Italia

Grado: 1° Capitano


http://www.asst-valleolona.it/

- Ufficiale Medico Riserva Selezionata (nomina diretta con decreto del Presidente della
Repubblica).

- Servizi in Patria e missioni all'estero (Kossovo, Libano).

- Capo Servizio Cardiologia - Istituto Geografico Militare

- Capo Servizio Cardiologia - Centro Selezione VFP - Milano

- Numerosi riconoscimenti formali trascritti a matricola.

2003-2012
Medico "AVIS"
AVIS - Associazione Volontari Italiani Sangue, Legnano, Italia

- Esperto di Medicina Trasfusionale.
- Refertazione di oltre 5000 tracciati elettrocardiografici.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1994-1998

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna
Universita degli Studi "Magna Graecia", Catanzaro, Italia

- Tesi: "Il paradosso francese: mito o realta?" (Relatore: Prof. A. Gnasso).
- Votazione: 50 e Lode/SO.

1989-1994
Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Reggio Calabria, Catanzaro, Italia

- Tesi: "La distribuzione del grasso corporeo quale fattore di rischio cardiovascolare"
(Relatore: Prof. P.L. Mattioli).
- Votazione: 110 e Lode/110.

2003-2012

Professore a contratto

Universita degli Studi dell'Insubria (Varese) e Universita degli Studi Statale di Milano, Italia
- Discipline insegnate: Biologia, Fisiologia, Geriatria, Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso.

COMPETENZE PERSONALI

Lingue

- Italiano: Madrelingua

- Inglese: B2

- Francese: B1

-Albanese: B1 (parlato base)



Competenze comunicative

- Relazione efficace con persone di diversa nazionalita e cultura.
- Comunicazione chiara e precisa con pazienti e colleghi.

Competenze organizzative e gestionali

- Pianificazione autonoma del lavoro con rispetto di scadenze e obiettivi.
- Gestione di situazioni critiche in contesti di elevato stress.

Competenze professionali

- Gestione autonoma di pazienti critici, internistici ¢ ambulatoriali.

- Conoscenza di protocolli BLS, BLSD, ACLS, ATLS.

- Elettrocardiografia clinica; Monitoraggio della Pressione Arteriosa; Holter ECG
- Ecografia FAST

- Ecocardiografia clinica

- Esperienza in aspetti medico-legali legati all'invalidita civile e alla sanita militare.

Competenze informatiche

- Utilizzo avanzato di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint).
- Conoscenza dei principali browser e strumenti di ricerca online.

Dichiarazione di Veridicita

Ai sensi del DPR 445/2000, dichiaro che le informazioni contenute nel presente curriculum
sono veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. Lgs. 196/2003.



