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FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

 
Nazionalità 

Data di nascita 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da- a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
• Date (da- a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 
 

 
• Date (da- a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
 

 
• Date (da- a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 
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VARIANI SERGIO MARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
03/03/2021 - In corso 

ATS Insubria - Via Ottorino Rossi, 9, 21100 Varese VA 

 
Incarico MMG 

Medico di medicina generale 
 

 
01/04/1997 - 31/12/2020 

Fondazione Giuseppe Restelli Via Carroccio, 1, 20017 Rho Ml 

 
RSA Residenza Sanitaria Assistita 

Medico Responsabile 4° Reparto 

Attività di Reparto inerente sia l'aspetto internistico che neuropsichiatrico di pazienti grandi 
anziani e coordinamento del Reparto. 

 

 
1992 - 2000 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda distaccamento Ospedale Psichiatrico Paolo Pini 

 
Ospedale Psichiatrico - Settore minorile 

Consulente Medico 

Trattamento emergenze neuropsichiatriche 
 

 
1992 - 1995 

USSL N° 4 Saronno (Va) 

 
Medico fiscale 

Controllo appropriatezza certificato di malattia e patologia connessa. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
• Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
MADRELINGUA 

 

 
ALTRE LINGUA 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 

lavorare in squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 

in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 
PATENTE O PATENTI 

 

 
FIRMA 
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31/10/11 

Università degli Studi di Pavia 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

31/07/77 

Liceo Scientifico Statale Luigi Cremona - Viale Marche, 71/73, 20159 Milano Ml 

Diploma di maturità scientifica 

Gestione delle emergenze cliniche. 

Capacità di problem solving. 

Esperienza in criminologia acquisita tramite frequentazione Master Polizia Cantonale Svizzera. 
 
 
 

 
Italiano 

 
INGLESE 

Buono 

Buono 

Buono 

 
Capacità di lavorare in gruppo con responsabilità gestionali del reparto di competenza. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Capacità di coordinamento di reparto a livello infermieristico ed assistenziale. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Patente B - Automunito 
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