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FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 
 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  

Indirizzo 

Telefono 

 

 
Nazionalità  

Data di nascita 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 
 
 

 
• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 
 
 
 

 
• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

• Tipo di impiego 
 
 

 
• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 
 

 
• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 

 
Pagina 1 • Curriculum vitae di 

VITTORIO Fabrizio Alfio 

Da Giugno2020 - incorso 

ATS Insubria, Varese (VA) 

 
Medico di Medicina Generale, Busto Arsizio (VA) 

 
 

 
Da Dicembre 2014 - A Dicembre 2022 

ASL Varese/ATS Insubria, Varese (VA) 

Medico di Continuità Assistenziale (ex Guardia Medica) sedi di: Varese (VA), Somma Lombardo 
(VA), Gallarate (VA) 

 
 

 
Da Ottobre 2014-Ad Aprile2015 

R.SA Città di Bollate Giovanni Paolo Il, Bollate (Ml) 

Medico 

 
Da Febbraio2014 - A Giugno 2020 

Medici di Medicina Generale, Pediatri di Libera Scelta 

 
Sostituzione dei Medici di Medicina Generale e dei Pediatri di Libera Scelta, presso le provincie 
di Como, Milano e Varese 

 
Da Febbraio 2014 -A Giugno 2014 

Fondazione Maugeri Clinica del Lavoro e della Riabilitazione I.R.C.C.S., Reparto di Malattie 
dell'Apparato Respiratorio, Tradate (VA) 

Medico volontario 

 

Vittorio Fabrizio Alfio 
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• Date (da - a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di impiego 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da - a) 

•Nomee tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 
• Date (da - a) 

•Nomee tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 
• Date (da - a) 

•Nomee tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
• Date (da - a) 

•Nomee tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
• Date (da - a) 

•Nomee tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
• Date (da - a) 

•Nomee tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

• Qualifica conseguita 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pagina 2 • Curriculum vitae di 

VITTORIO Fabrizio Alfio 

Da Settembre 2010-A Marzo 2011 

Ospedale Multimedica, U.O. Chirurgia Generale, Castellanza (VA) 

Studente di Medicina e Chirurgia Tirocinante 

 
 
 

 
Da Gennaio 2021-A Giugno 2022 

Master Universitario di Il Livello in Dietetica e Nutrizione Clinica, Università degli Studi di Pavia 
 

 
Da Ottobre 2019 - A Novembre 2019 

Corso periferico di I Livello per Professionisti delle reti locali di Cure Palliative, Varese e Como 
 

 
Da Novembre2016 - A Novembre 2019 

Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale (triennio201612019), polo di Busto 
Arsizio (VA) 

Medico di Medicina Generale 

 
5 febbraio 2014 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo, Università degli Studi dell'Insubria, Varese (VA) 

Medico Chirurgo 

31 Ottobre 2013 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Dottore in Medicina e Chirurgia 

6 Luglio 2006 

Liceo Scientifico Statale, Busto Arsizio (VA)  

Maturità scientifica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 
 

 
PATENTE O PATENTI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pagina 3 • Curriculum vitae di 

VITTORIO Fabrizio Alfio 

ITALIANO 
 
 
 

 
INGLESE 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 

SPAGNOLO 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 

 

Patente A 

Patente B 

E.C.D.L. (European Computer Driving Licence, Patente Europea del Computer) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E 

SEMINARI 

, "Nutrizione Antinfiammatoria", ANSISA, Università degli Studi di Pavia, Settembre 2022 

,  "Efficacia delle infiltrazioni articolari (acido ialuronico, concentrali piastrinici, cellule 

staminali) nel trattamento dell'artrosi del ginocchio’, Milano, 2019 

, "Ipovitaminosi D. E' un problema reale?" Como, 2019 

, "La Vitamina D nella VITA della donna", Varese, 2019 

, "Infiltrazioni intrarticolari", Milano,2018 

,  "XIII congresso regionale SIMG Lombardia: Nuovi modelli digestione della 

cronicità", Padenghe sul Garda, 2017 

• "I fondamenti della programmazione neuro linguistica (PNL) per costruire la fiducia ed 

ottenere l'aderenza alla terapia', Solbiate Olona, 2017 

• "Urologia e territorio", Solbiate Olona, 2017 

• "Umanizzare le cure: il tempo delle azioni e il tempo delle attese', Busto Arsizio, 2016 

• "Le nuove sfide della Medicina”, Lomazzo, 2014 

• "Insubria Pneumologica”, Varese, 2014 

, "Fratture da fragilità e osteoporosi: prevenzione e trattamento', Varese, 2011 

, Basic Life Suppor! (BLS), Varese, 2013 

, Il paziente ustionato: pronto soccorso, terapia medica e chirurgica, Varese,2012 

, Terapia del diabete mellito, Varese, 2012 

• Terapia dell'obesità, Varese, 2012 

, Trattamento delle varici degli arti inferiori, Varese,2012 

• Raie of autoreactiveCD4+T cells in Multiple Sclerosis, Varese, 2011 

• La diagnosi prenatale nelle malattie genetiche: prevenzione e consiglio genetico, 

Varese, 2011 

• Le malattie genetiche in pediatria: aspetti diagnostici e preventivi, Varese, 2011 

• Citogenetica delle malattie farmacologiche, Varese, 2011 

• La diagnosi prenatale nelle malattie genetiche: prevenzione e consiglio genetico, 

Varese, 2011 

• Le malattie genetiche in pediatria: aspetti diagnostici e preventivi, Varese, 2011 

, Citogenetica delle malattie farmacologiche, Varese, 2011 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati 
personali ai sensi del D. Lgs 
196/2003 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  


