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FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Cellulare 

Fax 

 
E-mail 

 
 

Nazionalità 
 

 
Data di nascita 

 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da - a) 
 
 
 
 
 
 

 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

 
• Tipo di impiego 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da - a) 

 

 
ZAMMARRELLI Antonio 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dal settembre 1987 convenzione con il Sistema Sanitario 

Nazionale per la Medicina Generale. 

Da aprile a settembre 1987 incarico di Assistente presso il 

Reparto di Chirurgia Generale dell'Ospedale S. Giuseppe di 

Milano. 

ATS Insubria-ASST Valle 

Olona Medicina territoriale 

Medico di Assistenza Primaria 

Gestione di diagnosi, cura, prevenzione nei riguardi di oltre 1500 

assistiti. 

 
 
 

 
Dal 2019 svolge l'attività di tutor per la Scuola di Formazione in 

Medicina Generale di Regione Lombardia 
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• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello 

studio 

• Qualifica conseguita 
 
 
 
 
 

 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 
 
 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
PRIMA LINGUA 

2017 - Associato a Medici Insubria, cooperativa accreditata presso 

Regione Lombardia come Gestore per la Presa in Carico della 

Cronicità. 

2016 - Adesione al Progetto CREG della Regione Lombardia. 

2005 - Adesione al Progetto CRS-SISS della Regione Lombardia. 

2005 - Medicina di Gruppo (Sei Medici di Medicina Generale), 

Studio Medico in Cislago, Azienda Sanitaria Locale 314 Varese. 

2004 - Partecipazione al progetto di ricerca in Medicina Generale 

"Rischio e Prevenzione" coordinato dall'Istituto Mario Negri - 

Milano. 

1985-1989 - Diploma di Specializzazione in Chirurgia dell'Apparato 

Digerente ed Endoscopia Digestiva, Università degli Studi di 

Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

1984 - Abilitazione all'Esercizio della Professione di Medico 

Chirurgo, Università degli Studi di Milano. 

1984 - Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di 

Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Medicina Generale, Chirurgia dell'Apparato Digerente, Clinica! 

Governance e Disease Management in Medicina Generale. 

Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Abilitazione all'Esercizio della Professione di Medico Chirurgo. 

Specializzazione in Chirurgia dell'Apparato Digerente ed 

Endoscopia Digestiva. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ITALIANO 
 

 

ALTRE LINGUE 
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• Capacità di lettura 

 
• Capacità di scrittura 

 
• Capacità di espressione 

orale 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è 
essenziale lavorare in squadra 

(ad es. cultura e sport), ecc. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 
 
 
 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

INGLESE,FRANCESE 

Buona, Buona 

Buona, Buona 

Elementare, Elementare 

 
Dal 1987 esercita la professione di Medico di Medicina Generale e 

dal 2005 svolge la stessa presso una Medicina di Gruppo 

costituita ora da 6 Medici di Medicina Generale con un carico di 

circa 10000 assistiti, in collaborazione con personale di segreteria 

per 42 ore settimanali e con infermieri professionali per 26,30 ore 

settimanali. 

 
 

 
E' socio di COSMA 2000 S.C., cooperativa di MMG , istituita per la 

gestione dei servizi tecnici ed amministrativi degli studi dei soci 

( compresa la tenuta di tutti gli aspetti gestionali ed amministrativi 

di eventuali attività o prestazioni erogate per conto di ASST e 

ATS) e per la fornitura agli associati di strumenti, tecnologie, 

metodologie, formazione e didattica, professionalità di natura 

amministrativa, ausiliaria e paramedica, finalizzate alla 

ottimizzazione delle attività di Medicina Generale. 

E' socio di Medici Insubria, cooperativa di MMG, per la gestione 

della presa in carico dei pazienti cronici. 

 
Utilizza il computer per l'esercizio professionale dal 1990; 

attualmente utilizza il software "MEDICUS" e le reti (LAN E WAN) 

correlate. 

Buona padronanza dei programmi di scrittura (WORD) e di 

esposizione di immagine (POWER POINT). 

Usa correntemente la posta elettronica e accede ai siti di riviste e 

società scientifiche quotidianamente a scopo di aggiornamento 

professionale. 

 
 

 
Musica 

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 
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PATENTE O PATENTI Autoveicoli - B 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

ALLEGATI 


