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FORMATO EUROPEO PER 

IL CURRICULUM VITAE 

 
 

Informazioni personali 

Nome Cognome 

Indirizzo ambulatorio 

Telefono 

E-mail 

Cittadinanza 

Data di nascita 

 
Zangari Gabriele 

 

 

 

 

 

 

Occupazione / Settore 
professionale 

Esperienza professionale 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Medico-Chirurgo - Medico di medicina generale 
 
 

 
29/05/2022  attuale 

Medico in formazione specifica corso di formazione specifica in medicina generale 

Medico corsista  freq. Reparti ospedalieri e strutture ambulatoriali specialistiche 

Polis Lombardia  ATS Insubria  ASST Valle Olona 

 
05/2022  12/2022 

Medico di Continuità assistenziale 

MCA 

ATS Insubria 

 
01/2021  04/2022 

Medico in formazione specialistica  Malattie apparato respiratorio 

Medico specializzando c/o Centro medicina toracica e UOC Pneumologia  rep. Covid ASST Lariana 

Università degli studi dell’Insubria  ASST Lariana 

 
05/2021  02/2022 

Medico vaccinatore 

Medico vaccinatore campagna vaccinale anti Sars-Cov-2 c/o Hub centro vaccinale Malpensa Fiere 

ASST Valle Olona 

 
08/2020  01/2021 

Medico di RSA 

Medico per guardia attiva diurna e reperibilità notturna in RSA. Gestione sanitaria globale del paziente 
anziano e grande anziano 

Proges  RSA Pineta Tradate / Fond. Bernacchi - Gavirate 

 
09/2020  01/2021 

Medico docente corsi di Primo Soccorso 

Docente per corsi di Primo Soccorso per aziende cat. A, B e C. Lezioni frontali e esercitazione pratica 
tecniche di primo soccorso. 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e) 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Lingua 

Safety Contact s.r.l. 

 
03/2019  05/2020 

Studente interno in Anestesia e rianimazione 

Studente interno e tesista presso il Servizio di Anestesia generale dell'Ospedale di Circolo e 
fondazione Macchi, polo dell'Università degli Studi dell'Insubria. Tutor Prof. Paolo Severgnini. Turni in 
sala operatoria con l'anestesista di turno, turni in PACU (Post Anesthesia Care Unit), lezioni frontali di 
Anestesia e Rianimazione, lavoro di ricerca per tesi sperimentale in anestesia 

Università degli studi dell’Insubria  ASST Lariana 

 
06/2016  06/2020 

Soccorritore volontario Croce Rossa Italiana  Comitato Gallarate 

Volontario di Croce Rossa Gallarate come soccorritore-esecutore con qualifica AREU in ambulanza 
per servizio di emergenza-urgenza 118 (Area 1 CRI) e per servizi secondari (trasporto sanitario). 

Croce Rossa Italiana  Comitato Gallarate (VA) 
 

 
14/07/2022 

Iscrizione Albo dei Medici e Chirurghi della provincia di Varese 

OMCEO-VA n. 08187 

29/04/2022  attuale 

Corso di formazione specifica in Medicina Generale 

Polis Lombardia  ATS Insubria  ASST Valle Olona 

07/07/2022 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia abilitante alla professione di Medico-Chirurgo ai sensi del 
DL 18/2020, art. 102, voto 110 su 110 e lode 

Tesi di laurea sperimentale dal titolo: “Studio retrospettivo di pazienti sottoposti a chirurgia elettiva  
e candidati per ricovero postoperatorio in terapia intensiva: analisi dei fattori di rischio 
perioperatori”. relatore Prof. Paolo Severgnini 

Università degli Studi dell’Insubria - Varese 

 
09/2009  07/2014 

Diploma di maturità scientifica 

Liceo scientifico Viale dei Tigli  Gallarate (VA) 
 
 
 
 

 

italiano 

Inglese 

 
 

 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

 

Capacità e competenze sociali Buone capacità relazionali, di ascolto e supporto. Disponibilità ed interesse al lavoro di gruppo 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

B1 Inglese B2 Inglese B1 Inglese B1 Inglese B1 Inglese 
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Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità e competenze 
informatiche 

Patente 

Ulteriori informazioni 

 
Allegati 

Buone capacità organizzative e gestionali 
 

 
Pacchetto Office  Social Network  Posta elettronica  Windows  Android  Cartella clinica 
informatizzata  SISS  FPF 

 
Patente A, Patente B 

Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc. 
(facoltativo, v. istruzioni) 
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