Antonio Astore

» ESPERIENZA LAVORATIVA

COORDINATORE INFERMIERISTICO ADI EROGATIVA - ASST SETTE LAGHI - 16/07/2025 — Attuale — VARESE, ITALIA

» Coordinamento del personale infermieristico, riabilitativo e amministrativo del servizio in stretta collaborazione
con i coordinatori infermieristici distrettuali

» Supervisione della corretta compilazione, tracciabilita e archiviazione della documentazione socio-sanitaria
(FaSAS)

» Rendicontazione tramite i canali predisposti dei flussi SIAD e FE4

* Relazioni e rapporti con l'utenza in carico al servizio

* Collaborazione nella gestione e coordinamento Team di Risposta Rapida Domiciliare (TRRD)

» Referente aziendale per Sistema di Gestione Digitale del Territorio (SGDT)

INFERMIERE DI RIFERIMENTO C-DOM SETTE LAGHI - ASST SETTE LAGHI - 01/01/2025 - Attuale — VARESE, ITALIA

» Coordinamento del personale infermieristico, riabilitativo e amministrativo del servizio in stretta collaborazione
con i coordinatori infermieristici distrettuali

» Supervisione della corretta compilazione, tracciabilita e archiviazione della documentazione socio-sanitaria
(FaSAS)

» Rendicontazione tramite i canali predisposti dei flussi SIAD e FE4

» Relazioni e rapporti con l'utenza in carico al servizio

» Referente aziendale per Sistema di Gestione Digitale del Territorio (SGDT)

INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA - SC DAPSS POLO TERRITORIALE - ASST SETTE LAGHI - 08/08/2023 -
31/12/2024 — VARESE, ITALIA

DAPSS Polo Territoriale
» Supporto nelle attivita di coordinamento del Polo Territoriale relative al servizio di Infermieristica di Famiglia
 Collaborazione nella gestione processi infermieristici relative alle transitional care e all'assistenza territoriale
* Monitoraggio delle attivita legate al servizio di Infermieristica di Famiglia (visite domiciliari, ambulatorio
infermieristico, PUA)
* Partecipazione all'avvio del servizio aziendale di cure domiciliari C-DOM Sette Laghi

INFERMIERE - CENTRALE DI CASE MANAGEMENT OSPEDALE DI CIRCOLO DI VARESE - ASST SETTE LAGHI -
01/08/2022 — 07/08/2023 — VARESE, ITALIA

Infermiere Case Manager presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale di Circolo di Varese
 Valutazione degli utenti dimissibili al domicilio
 Definizione e ricerca del possibile setting di dimissione per gli utenti dimissibili da pronto soccorso
* Colloquio con utenti e parenti per valutare possibilita di dimissione
» Collaborazione alle dimissioni degli utenti con setting extra ospedaliero

INFERMIERE - PUNTO TAMPONI OSPEDALE DI CIRCOLO DI VARESE - ASST SETTE LAGHI - 12/05/2022 — 31/07/2022 —
VARESE, ITALIA

» Esecuzione di tamponi molecolari per la rilevazione del virus Sars-CoV2 presso il Punto tamponi dell'Ospedale di
Circolo di Varese
» Esecuzione di tamponi molecolari al domicilio per la rilevazione del virus Sars-CoV2



INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA - CASA DI COMUNITA DI LAVENO MOMBELLO - ASST SETTE LAGHI -
03/04/2022 — 11/05/2022 — LAVENO MOMBELLO, ITALIA

Avvio del servizio di Infermieristica di famiglia presso la Casa di Comunita di Laveno Mombello
» Programmazione delle visite domiciliari
» Partecipazione all'avvio delle prime attivita inserite in Casa di Comunita

INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA - CASA DI COMUNITA DI TRADATE - ASST SETTE LAGHI - 21/01/2022 -
02/04/2022 — VARESE, ITALIA

Avvio del servizio di Infermieristica di famiglia in ASST Sette Laghi prevista da DM 77
» Creazione della documentazione per l'avvio del servizio
» Mappatura dei servizi territoriali
» Programmazione delle visite domiciliari
 Partecipazione all'avvio delle prime attivita inserite in Casa di Comunita

INFERMIERE - CENTRALE OPERATIVA VACCINAZIONI (COV) - ASST SETTE LAGHI - 19/10/2021 - 20/01/2022 — VARESE,
ITALIA

Collaborazione nella gestione e coordinamento della campagna vaccinale anti-Covid
» Programmazione dell'attivita vaccinale
» Relazioni e rapporti con l'utenza
» Gestione dei piani di lavoro di personale infermieristico e amministrativo

INFERMIERE - CENTRO VACCINALE ANTI-COVID19 DI RANCIO VALCUVIA - ASST SETTE LAGHI - 24/03/2021 -
18/10/2021 — VARESE, ITALIA

Infermiere capoturno presso il centro vaccinale anti Covid-19 di Rancio Valcuvia
» Gestione dell'attivita di 10 linee vaccinali
» Somministrazione e diluizione delle diverse tipologie di vaccino previste
* Registrazione della vaccinazione sull'applicativo informatico regionale

INFERMIERE - CASA DI CURA PRIVATA LE TERRAZZE - 25/11/2020 — 17/03/2021 — CUNARDO, ITALIA

Pianificazione e gestione personalizzata dei percorsi di presa in carico per pazienti sottoposti a trattamenti di
riabilitazione neurologica e neuromotoria.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2024 — ATTUALE
CORSO REGIONALE INFERMIERE DI FAMIGLIA E COMUNITA POLIS Lombardia

29/02/2024 — 17/12/2024 Napoli, ltalia
MASTER | LIVELLO - MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO NELL'AREA DELLE
PROFESSIONI SANITARIE Universita Telematica "Pegaso"

Sito Internet www.unipegaso.it Voto finale 30/30 Livello EQF Livello 7 EQF Tipo di crediti CFU Numero di crediti 60 |
Tesi Nuovi modelli e processi organizzativi: proposta di implementazione di percorsi di continuita di cura in cure domiciliari

10/2021 — 08/05/2024 Milano, ltalia
LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE PERCORSO CURE PRIMARIE E

SANITA PUBBLICA Humanitas University

Sito Internet www.hunimed.eu Voto finale 105/110 Livello EQF Livello 7 EQF Tipo di crediti CFU Numero di crediti 120

Tesi Efficacia degli interventi di case management in Pronto Soccorso per la gestione del sovraffollamento e la riduzione degli
accessi impropri


http://www.unipegaso.it/
http://www.hunimed.eu/

01/10/2017 — 02/11/2020 Varese, ltalia
LAUREA IN INFERMIERISTICA Universita degli Studi dell'lnsubria

Sito Internet www.uninsubria.it Voto finale 102/110 Livello EQF Livello6 EQF Tipo di crediti CFU
Numero di crediti 180

Tesi L'atteggiamento dei pazienti in fase avanzata di malattia e dei loro familiari nei confronti delle cure palliative: un mantello che
spaventa

2008 — 2013 Bisuschio, ltalia
DIPLOMA DI RAGIONIERE PERITO COMMERCIALE Istituto Statale Istruzione Superiore Valceresio

Sito Internet www.isisbisuschio.edu.it

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Competenze informatiche

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Posta elettronica | Windows | Microsoft Office
Gestione autonoma della posta e-mail Utilizzo del broswer | Social Network | Elaborazione delle informazioni
PUBBLICAZIONI

Poster

Turrini M., Degani M., Astore A., Banfi |.M., Bertola R., Leonardi S., Macchi B., Scarano L., Staffa A.M.G. (2025) La
Centrale Operativa Territoriale Alveare di ASST Sette Laghi. Da struttura territoriale a modello organizzativo di
integrazione dei processi e dei professionisti ospedale-territorio. [l Congresso Nazionale FNOPI, Rimini.

Turrini M., Degani M., Astore A., Banfi |.M., Bertola R., Macchi B., Scarano L., Staffa A.M.G. (2024) La stratificazione della
popolazione secondo DM 77: dalla normativa all'implementazione per la presa in carico territoriale. XXVII Congresso
Nazionale SIDMI, Orvieto.

Turrini M., Degani M., Astore A., Banfi |.M., Bertola R., Macchi B., Scarano L., Staffa A.M.G., Calicchio G. (2024) La
Centrale Operativa Territoriale Alveare di ASST Sette Laghi. Da struttura territoriale a modello organizzativo di
integrazione dei processi e dei professionisti ospedale-territorio. XXVII Congresso Nazionale SIDMI, Orvieto.

Turrini M., Bardelli T., Banfi .M., Astore A., Degani M., Finotto D.A., Macchi B., Staffa A.M.G., Tomasin R.P. (2022) Centrali
Operative Territoriali: dal DM 77 ad una proposta di implementazione in ASST Sette Laghi. XXVI Congresso Nazionale
SIDMI, Torino.

Procedure e istruzioni operative

I0G54 — Assegno di Inclusione Modalita di rilascio e validazione del modulo di attestazione condizione di svantaggio
IOGO1PROTO1 — Ospedale di Comunita: modalita di accesso, segnalazione e criteri di eleggibilita

IOGO02PROTO1 — Il coinvolgimento del caregiver nel percorso di cura in ospedale di comunita

I0G48 — Gestione del’emergenza/urgenza nelle cure domiciliari

IOS31DAPSS-1B — Gestione delle enterotomie nelle cure domiciliari

I0OS32DAPSS-1B — Gestione infermieristica della PEG PEGJ nelle cure domiciliari

IOS33DAPSS-1B — La prevenzione delle lesioni da pressione scelta delle superfici di supporto nelle cure domiciliari
I0OS34DAPSS-1B — Valutazione e gestione del dolore nelle cure domiciliari

IOS35DAPSS-1B — Educazione alla salute nelle cure domiciliari

IOS37DAPSS-1B — Strategie comunicative nelle cure domiciliari


http://www.uninsubria.it/
http://www.isisbisuschio.edu.it/

IOS38DAPSS-1B — Gestione del trasporto su strada dei campioni biologici nelle cure domiciliari
IOS39DAPSS-1B — Valutazione e gestione dell’alimentazione e della nutrizione artificiale nelle cure domiciliari
IOS40DAPSS-1B — Prevenzione delle cadute al domicilio

I0OS41DAPSS-1B — Gestione degli accessi vascolari e terapia infusionale nelle cure domiciliari
I0S42DAPSS-1B — Gestione della terapia farmacologica nelle cure domiciliari

I0OS43DAPSS-1B — Prevenzione e gestione della sindrome da immobilizzazione

I0S44DAPSS-1B — Gestione dei rifiuti sanitari nelle cure domiciliari

PrS09DAPSS-1A — Compilazione Fascicolo Socio-Assistenziale e Sanitario nelle cure domiciliari
TABO0110S47DAPSS-1A - Job Description Specifica Fisioterapista di Famiglia e di Comunita
TABO310S47DAPSS-1A - Job Description Specifica Logopedista di Famiglia e di Comunita
TAB0410S47DAPSS-1A - Job Description Specifica Infermiere di Famiglia o di Comunita Ospedaliero
TABO510S47DAPSS-1A - Job Description Specifica Terapista Occupazionale di Famiglia e di Comunita

CONFERENZE E SEMINARI
Corsi di formazione - Relatore

[24/05/2024] Metodi e strumenti della valutazione multidimensionale disciplinare - ASST SETTE LAGHI

Corsi di formazione - Partecipante

2025

[20/03/2025 - 22/03/2025] Infermiere® — Innovazione, Sfide e soluzioni - congresso nazionale FNOPI 2025 — Rimini
[14/02/2025] Cure domiciliari in Regione Lombardia — 1° Edizione Plenaria - 1° EDIZIONE PLENARIA - POLIS Milano
[13/02/2025] Sorveglianza, prevenzione e contrasto delle ICA - Modulo B C — ASST SETTE LAGHI

[10/02/2025] Cure domiciliari in Regione Lombardia - 1° edizione seconda parte - POLIS Milano

[04/02/2025] Cure domiciliari in Regione Lombardia - 1° edizione seconda parte - POLIS Milano

[01/02/2025] Milano... vaccina 2025 - Aggiornamenti in tema di vaccinazioni - Milano Biomedia
[14-21-28/01/2025] Cure domiciliari in Regione Lombardia - 1° edizione seconda parte - POLIS Milano

2024

[12-22/11/2024] Cure domiciliari in Regione Lombardia - 1° edizione prima parte — POLIS Milano

[07/11/2024 — 09/11/2024] CHALLENGE - Le sfide della leadership infermieristica e delle professioni sanitarie 4.0 tra
alleanze, reti, innovazioni e radici - ORVIETO AGENFORM

[16/10/2024] BLSD - IRC Anno 2024 93° Ed. - ASST SETTE LAGHI

[07/10/2024] Fascicolo Sanitario Elettronico: principi di base corso fse 2.0 - ASST SETTE LAGHI

[19/09/2024] Gestione innovativa del paziente cronico in Lombardia: sfide e opportunita post DM 77 — LIUC Castellanza
[28/08/2024] Evoluzione del sistema informativo del Polo territoriale: ARVAX 8 edizione - ASST SETTE LAGHI
[14/06/2024] Varese vaccina 2024. Aggiornamenti in tema di vaccinazioni - ASST SETTELAGHI

[07/06/2024 — 08/06/2024] Parole e gesti dal teatro alla pratica clinica - ASST SETTELAGHI

[12/04/2024] La gestione delle lesioni cutanee nelle cure domiciliari - ASST SETTELAGHI

[05/04/2024] Dipendenze: dalla diagnosi alla presa in cura territoriale - ASST SETTELAGHI

2023

[05/12/2023] FAD - ISOLA. Strumenti operativi per la prevenzione della trasmissione di agenti infettivi: la gestione
dell'isolamento

[02/12/2023] FAD - La PET in oncologia

[01/12/2023] 2° Convegno nazionale bed management: attualita e prospettive

[28/11/2023] Presentazione nazionale del rapporto OASI 2023

[22/11/2023] Centrali Operative Territoriali: dal DM 77 alle esperienze di implementazione — ASST SETTE LAGHI
[08/11/2023 — 10/11/2023] FIASO25

[29/09/2023] La riforma delle cure domiciliari in Regione Lombardia

[20/05/2023] Il bisogno di cure palliative e il fine vita: come puo evolvere il pensiero di una comunita. Il progetto
PALLMED tra cultura, etica, formazione e organizzazione

[13/05/2023] Il sostegno alla fragilita in ASST Sette Laghi: la rete dei servizi - ASST SETTE LAGHI

[21/04/2023] Le professioni sanitarie e sociali nello sviluppo del polo territoriale: quali opportunita? - ASST SETTELAGHI

2022

[15/10/2022] FAD. PAN.FLU - Nozioni su virus ed epidemiologia

[13/07/2022] Implementazione del linguaggio ICNP all'interno della documentazione degli infermieri di famiglia o
comunita

[28/06/2022] Gestione del rischio clinico nelle Case di comunita



[01/05/2022] Il linguaggio internazionale ICNP (International Classification Of Nursing Practice) - ASST SETTE LAGHI
2021

[10/12/2021] Public speaking - OPI VARESE

[19/09/2021 - 20/09/2021] Educazione terapeutica - Aule di formazione - ASST SETTELAGHI

[06/06/2021] FAD - Campagna vaccinale covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/
Covid-19

[11/03/2021] FAD - Prevenire, riconoscere e disinnescare l'aggressivita e la violenza contro gli operatori della salute

2020

[12/12/2020] L'Infermiere e le cure palliative - OPI VARESE
RETI E AFFILIAZIONI

02/2021 — 11/2024 OPI VARESE
COMPONENTE COMMISIONE GIOVANI OPlI VARESE

ISCRITTO ALL'ORDINE DELLE PROFESSIONI INFERMIERISTICHE DI VARESE n.7999

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/ 16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Varese, 18/09/2025 F.TO ANTONIO ASTORE



