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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BARBARA MACCHI 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date        Da 1 Gennaio 2025   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro       Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 Varese  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego 

 

 Posizione organizzativa DAPSS Coordinatore area continuità ospedale-territorio 

• Date  Dal 15 agosto 2023 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego 

 

 Area dei professionisti della salute e dei funzionari professioni sanitarie infermieristiche con 
Incarico di Coordinatore FF del Distretto di Arcisate 

   

• Date  Dal 1 gennaio 2023 al 15 agosto 2023 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego 

 

 Area dei professionisti della salute e dei funzionari professioni sanitarie infermieristiche con 
Incarico di Coordinatore FF del Distretto di Tradate  

   

• Date   Dal 14 ottobre 2022 al 31 dicembre 2022  
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 Varese  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego 

 

 Categoria D Collaboratore professionale sanitario Infermiera Incarico di Coordinatore FF del 
Distretto di Tradate 

   

• Date   Dal 1 aprile 2022 al 13 ottobre 2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego 

 

 Categoria D Collaboratore professionale sanitario Infermiera di famiglia e comunità (DAPSS) 
assegnata all’ambito ricerca e sviluppo in relazione all’implementazione dei nuovi servizi 
territoriali: Case di Comunità, Ospedali di Comunità, Centrali Operative Territoriali 

   

• Date   Dal 1 ottobre 2021 al 31 marzo 2022 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri 57 – 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda sanitaria pubblica 

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso la centrale 
operativa vaccinale (DAPSS) assegnata all’ambito ricerca e sviluppo in relazione 
all’implementazione dei nuovi servizi territoriali: Case di Comunità, Ospedali di Comunità, 
Centrali Operative Territoriali. 

 

• Date   Dal 1 aprile 2016 al 30 settembre 2021 
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 Varese (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso Corso di laurea in 
infermieristica Università degli studi dell’Insubria sezione di Varese con rapporto di lavoro a 
tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Da 1 gennaio 2021 a 31 settembre 2021 Coordinatore del primo anno di corso del Corso di 
Laurea per Infermieri.  

   

• Date   Dal 1 gennaio 2016 al 31 marzo 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 Varese (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso Corso di laurea in 
infermieristica Università degli studi dell’Insubria sezione di Varese con rapporto di lavoro 
indeterminato a tempo part-time verticale 66,67% 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor pedagogico e coordinatore del primo anno di corso. 

   

• Date   Da 1 gennaio 2015 a 31 dicembre 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Pubblica   

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso Corso di laurea in 
infermieristica Università degli studi dell’Insubria sezione di Varese con rapporto di lavoro 
indeterminato a tempo part-time verticale 66,67%. 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor pedagogico nell’anno accademico 2014-2015 e dall’anno accademico 2015-2016 
coordinatore del primo anno di corso. 

 

• Date   Da 15 ottobre 2014 a 31 dicembre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica   

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso Corso di laurea in 
infermieristica Università degli studi dell’Insubria sezione di Varese con rapporto di lavoro 
indeterminato a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Tutor pedagogico dall’anno accademico 2014-2015. 

 

Dal 1 febbraio 2014 al 31/03/2014 Congedo per formazione  

   

• Date  Dal 1 giugno 2011 al 14 ottobre 2014 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese   

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso l’Unità 
Coronarica con rapporto di lavoro indeterminato a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente cardiologico critico e funzioni di coordinamento in 
sostituzione al coordinatore infermieristico. 

   

• Date  Dal 1 ottobre 2007 al 31 maggio 2011 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso l’Unità 
Coronarica con rapporto di lavoro indeterminato a tempo part-time orizzontale al 69,44% 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente cardiologico critico e funzioni di coordinamento in 
sostituzione al coordinatore infermieristico. 

   

• Date  Dal 1 settembre 2001 al 30 settembre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Categoria D Collaboratore professionale sanitario infermiere in servizio presso l’Unità 
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Coronarica con rapporto di lavoro indeterminato a tempo part-time verticale al 88,89%. 

 

Dal 07/01/2007 al29/03/2007 aspettativa senza assegni per motivi famigliari 

Dal 30/03/2007 al 29/07/2007 Motivi famigliari educazione/assistenza figli 100% 

   

• Date  Dal 1 aprile 2001 al 31 agosto 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica 

• Tipo di impiego  Categoria C personale Infermieristico in servizio presso l’Unità Coronarica con rapporto di lavoro 
indeterminato a tempo part-time verticale al 88,89%. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente cardiologico critico. 

   

• Date  Dal 1 novembre 2000 al 31 marzo 2001 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica  

• Tipo di impiego  Categoria C personale Infermieristico in servizio presso l’Unità Coronarica con rapporto di lavoro 
indeterminato a tempo part-time verticale al 66,67% 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente cardiologico critico. 

   

• Date   Dal 4 gennaio 1998 al 31 ottobre 2000   

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Viale Borri n°57 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Pubblica   

• Tipo di impiego  Categoria C personale Infermieristico in servizio presso l’Unità Coronarica con rapporto di lavoro 
indeterminato a tempo pieno. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica al paziente cardiologico critico. 

 

Dal 22/07/2000 al 15/10/2000 aspettativa senza assegni per motivi famigliari 

 

• Date   Da gennaio 1995 a gennaio 1998  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Clinica La Quiete Via Dante Alighieri n°20 21100 Varese 

• Tipo di azienda o settore  Casa di cura privata 

• Tipo di impiego  Infermiere con rapporto di lavoro a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza infermieristica di base al paziente medico, chirurgico (chirurgia generale e 
specialistica) e lungodegente. 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date  25 marzo 2021 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università degli studi di Parma 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Strategie formative per la formazione di base, post base e continua dei professionisti sanitari  

• Qualifica conseguita  Master di secondo livello in strategie formative in ambito sociale e sanitario; standard 
europei e innovazione AA2019-2020 

• Livello nella classificazione nazionale  110 e lode 

   

• Date  23 marzo 2016. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università di Milano Bicocca scuola di Medicina e ChirurgiaVia Cadore, 48 20052 Monza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Management, formazione, ricerca 

• Qualifica conseguita  Laurea magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche 

• Livello nella classificazione nazionale  110 e lode 
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• Date   9 dicembre 2010 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Carlo Cattaneo LIUC Corso Matteotti 22 21053 Castellanza Varese 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Ambito manageriale 

• Qualifica conseguita  Master universitario di 1° livello per funzioni di coordinamento delle professioni 
sanitarie area infermieristica ed ostetrica  

• Livello nella classificazione nazionale  110 e lode 

   

• Date   19 luglio 1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola per infermieri professionali presso l’ospedale di Circolo e Fondazione Macchi 
di Varese  

• Qualifica conseguita  Diploma di infermiere professionale 

• Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Prova scritta 60/70; prova orale 70/70; prova pratica70/70 

   

• Date  Anno scolastico 1988/1989 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 

   

PARTECIPAZIONE A PROGETTI 
AZIENDALI  

  

   

Date  Agosto settembre 2023  

• Nome e tipo di progetto  Attivazione Assistenza Domiciliare Integrata Erogativa: accreditamento e avvio delle 
attività. 

• Principali finalità e contenuti  Redazione di Procedure Generali e Istruzioni Operative a supporto dell’attività 
domiciliare del personale operante al domicilio a garanzia delle attività erogate per 
promuovere qualità all’assistenza e l’allineamento alle best practice. 

Documenti prodotti: 

IOS31DAPSS-1B Gestione delle enterostomie nelle cure domiciliari 

IOS32DAPSS-1B Gestione infermieristica della PEG PEGJ nelle cure domiciliari 

IOS33DAPSS-1B La prevenzione delle lesioni da pressione scelta delle superfici di 
supporto nelle cure domiciliari 

IOS34DAPSS-1B Valutazione e gestione del dolore nelle cure domiciliari 

IOS35DAPSS-1B Educazione alla salute nelle cure domiciliari 

 • Brochure - Prevenire le lesioni da pressione 

 • Brochure - Prevenire la sindrome da immobilizzazione guida per paziente e 
caregiver 

 • Brochure - Educazione del caregiver alla gestione della terapia endovenosa 

 • Brochure - Prevenire le cadute domiciliari consigli per la sicurezza dell'ambiente 
domestico 

IOS37DAPSS-1B Strategie comunicative nelle cure domiciliari 

IOS38DAPSS-1A Gestione del trasporto su strada dei campioni biologici nelle cure 
domiciliari 

IOS40DAPSS-1B Prevenzione delle cadute al domicilio 

IOS41DAPSS-1B Gestione degli accessi vascolari e terapia infusionale nelle cure 
domiciliari 

IOS42DAPSS-1B Gestione della terapia farmacologica nelle cure domiciliari 

PrS09DAPSS-1A Compilazione Fascicolo Socio-Assistenziale e Sanitario 

PrS07DAPSS-1B Educazione alle cure e gestione delle attività riconducibili alla PEG 
e PEG-J 

   

Date  Il 29 marzo 2023 con protocollo 0022168  

• Nome e tipo di progetto  Componente sanitaria nominata da ASST Sette Laghi per la partecipazione al 
progetto di costituzione di equipe multidisciplinare secondo la missione 5 del PNRR-
componente 2-linea 1.2, a sostegno alla capacità genitoriale e prevenzione della 
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vulnerabilità delle famiglie e dei bambini 

• Principali finalità e contenuti  Intercettazione precoce di situazione che potrebbero sfociare nel disagio giovanile 
allo scopo di offrire percorsi di supporto psico-socioeducativi a supporto di una 
crescita armonica dell’individuo. 

   

Date  Il 21 novembre 2022 con DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE N. 1472 

• Nome e tipo di progetto  Direttore dell’esecuzione del contratto per il progetto aziendale “CENTRI PER LA 
FAMIGLIA - CREAZIONE DI PIATTAFORME DI INTEGRAZIONE DI POLITICHE E 
DI SERVIZI SOCIOSANITARI” 

• Principali finalità e contenuti  Progetto che vede ASST Sette Laghi come capofila in collaborazione con il Centro di 
Ricerca CERGAS Bocconi finalizzato a un’analisi approfondita dei bisogni del 
territorio, per la costruzione di una piattaforma che consenta di far incontrare 
domanda di welfare e offerta di servizi per le famiglie.  

   

Date  Dal 7 marzo 2022 

• Nome e tipo di progetto  Membro del reference core della governance per il disegno e l’avvio delle case di 
comunità di ASST Sette Laghi (Delibera aziendale n°25 del 7 marzo 2022) 

• Principali finalità e contenuti  Collaborazione alla progettazione e alla realizzazione dei nuovi servizi territoriali 
previsti dal Decreto Ministeriale 77 del 2022. 

   

Date  Aprile 2022 

• Nome e tipo di progetto  Verifica dell’applicabilità della scheda Mews e Indice di Complessità Assistenziale 
(MICA) per la misurazione della complessità assistenziale nelle unità operative 
mediche e chirurgiche 

• Principali finalità e contenuti  Progetto di ricerca organizzativo in collaborazione con l’Università di Milano Bicocca 
in occasione di progetto di ricerca per tesi di laurea magistrale in scienze 
infermieristiche e ostetriche 

   

Date  Data presentazione del progetto dicembre 2021; durata quinquennale. 

• Nome e tipo di progetto  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 
Varese. 

• Principali finalità e contenuti  Pianificare e documentare l’assistenza attraverso il Modello dei Processi Umani 
(MAPU, 2018) e l’International Classification for Nursing Practice (ICNP). 

   

Date  Da marzo 2019 

• Nome e tipo di progetto  Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) dei Sette Laghi Viale Borri, 57 - 21100 
Varese; presso corso di laurea in infermieristica Università dell’Insubria sezione di 
Varese 

• Principali finalità e contenuti  Progetto di consulenza sull’introduzione del International Classification for Nursing 
Practice (ICNP) nella documentazione sanitaria aziendale. 

Collaborazione all’introduzione dell’ICNP nella documentazione assistenziale d’area 
medica, area chirurgica e area critica. 

   

Date  Anno 2012 

• Nome e tipo di progetto  A.O. Ospedale di circolo Fondazione Macchi, Varese. Viale Borri; presso U.O. Unità 
Coronarica 

• Principali finalità e contenuti  Progetto ed implementazione della raccolta differenziata dei rifiuti all’interno dell’UCC con 
analisi quali-quantitativa dei costi correlati. 

 

Date  Anno 2012 

• Nome e tipo di progetto  A.O. Ospedale di circolo Fondazione Macchi, Varese. Viale Borri; presso U.O. Unità 
Coronarica 

• Principali finalità e contenuti  Collaborazione all’elaborazione dell’istruzione operativa generale ”Stile di vita e 
alimentazione nella persona cardiopatica” 

   

Date  Dal 2007 al 2009 
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• Nome e tipo di progetto  A.O. Ospedale di circolo Fondazione Macchi, Varese. Viale Borri; presso U.O. Unità 
Coronarica 

• Principali finalità e contenuti  Partecipazione allo studio R.C.T Studio Tra-cer 

   

INCARICHI DI DOCENZA IN 
UNIVERSITA’ 

 

 Nell’anno accademico 2021-22 docenza per l’attività “Care pathways e percorsi 
diagnostici terapeutici assistenziali e riabilitativi in ambito infermieristico” nell’ambito 
del Master di primo livello in Infermieristica e Ostetricia di Famiglia e Comunità e 
Case-Care Management dei processi sanitari dell’Università degli studi dell’Insubria. 

 

Nell’anno accademico 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025 docente del 
corso di Ricerca e sviluppo professionale, corso integrato di metodologia 
infermieristica 3 presso il corso di laurea in infermieristica dell’Università dell’Insubria.  
 
Nell’anno accademico 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-2020, 2020-2021, 
2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025 docenza a contratto per il corso di 
Metodologia infermieristica 1, presso il corso di laurea in infermieristica Università 
dell’Insubria (dall’anno accademico 2023-24 Corso Integrato di Scienze 
infermieristiche generali e cliniche - metodologia infermieristica). 
 

Lezioni teorico pratiche in relazione alle attività formative professionalizzanti dall’anno 
accademico 2014-2015 al 2020-21 presso il corso di laurea in infermieristica 
Università dell’Insubria. 

Aprile 2021 relatore di tesi di master di primo livello in Infermiere di sala operatoria 
dal titolo: La cartella infermieristica in sala operatoria secondo il linguaggio 
standardizzato ICNP.  
 
Marzo 2020 relatore di tesi di laurea magistrale in scienze infermieristiche e 
ostetriche dal titolo: Diagnosi, outcome e interventi rilevanti per l’assistenza 
infermieristica in terapia intensiva: proposta di un subset ICNP. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI 
RICERCA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INCARICHI FORMATIVI  
 
 
 
 
 
 

 . 

Relatore di 3 tesi di Master di primo livello in Infermieristica e Ostetricia di Famiglia e 
Case/Care management dei processi sanitari presso l’Università degli studi 
dell’Insubria anno accademico 2021-2022: 
Infermiere di Famiglia e Comunità e bisogni sociosanitari degli Istituti Scolastici di 
ASST Sette Laghi: quali prospettive? 
Promozione della attività fisica nel paziente affetto da diabete di tipo 2 
Promuovere l’aderenza a sani stili di vita e al percorso di cura nel giovane iperteso. 
 
Dall’anno accademico 2015-2016 ad oggi, relatore di numerose tesi di laurea di primo 
livello per il Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università dell’Insubria di Varese.  
 

 

Ricercatore nello studio qualitativo “Visione di una web serie per lo sviluppo di soft 
skills nei corsi di laurea delle professioni sanitarie: un approccio qualitativo”; 

condotto presso l’Università di Parma nel percorso di master di secondo livello in 
strategie formative nel 2020-2021. 

 

Ricercatore nello studio di ricerca-azione “L’introduzione dell’ICNP® in una sezione di 
corso di laurea in infermieristica di un ateneo lombardo”;  

condotto presso l’Università di Milano Bicocca nel percorso di laurea magistrale in 
scienze infermieristiche nel 2015-16. 

 
Casi Pratici di attivazione e collaborazione con i servizi territoriali, dimissioni protette: 
voucher ADI, servizio protesica e specialistica. 
Corso IFEC Infermieri di Famiglia e di Comunità IV Ed PoliS Lombardia - Istituto 
regionale per il supporto alle politiche Lombarde 
26 maggio, aula Giotto Asst Sette Laghi 
 
La piramide dei bisogni assistenziali 
Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale triennio 2024-27 
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PARTECIPAZIONE A CORSI IN 
QUALITA’ DI 

FORMATORE/RELATORE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 febbraio, Aula Giotto ASST Sette Laghi 
 
Da novembre 2023 a ottobre 2024 gestione dei tirocini e supporto alla 
predisposizione di project work per il corso di formazione per infermieri di famiglia e 
comunità -terza edizione- presso PoliS-Lombardia - Istituto regionale per il supporto 
alle politiche Lombarde. 
 
Marzo 2024 Corso Infermieri di Famiglia e Comunità di PoLis -terza edizione- presso 
PoliS Lombardia - Istituto regionale per il supporto alle politiche Lombarde. Docenza 
Innovazione nella medicina territoriale: attivazione dei servizi territoriali in fase di 
dimissione: un’esperienza. 
 
Ottobre 2022 Corso Infermieri di Famiglia e Comunità di PoLis -seconda edizione- 
presso PoliS Lombardia - Istituto regionale per il supporto alle politiche Lombarde. 
Docenza ricompresa nel MODULO 6 innovazione nella medicina territoriale su 
“Attivazione dei servizi territoriali in fase di dimissione: un’esperienza”. 
 
Da maggio a dicembre 2022 gestione dei tirocini e supporto alla predisposizione di 
project work per il corso di formazione per infermieri di famiglia e comunità -seconda 
edizione- presso PoliS-Lombardia - Istituto regionale per il supporto alle politiche 
Lombarde. 
 
Dal 14 di settembre 2020  
Formatore nazionale per la terminologia ICNP  
Nomina ricevuta da Centro Italiano per la Ricerca e lo Sviluppo dell’ICNP presso 
l’università Milano Bicocca. 
 
 
 
 
 
2025 
BUILDING HEALTH, BUILDING TEAMS. ORIENTEERING 
23 e 24 maggio Segreteria organizzativa S.S. Formazione del Personale ASST Sette 
Laghi. Corso residenziale Bielmonte Biella 
 
Corso teorico-pratico per infermieri: la gestione ospedaliera e domiciliare del 
paziente tracheostomizzato 
Relazione: Accompagnare sul territorio la persona con tracheostomia 
25 marzo e 7 ottobre, Formazione ASST Sette Laghi 
 
Ventiloterapia e gestione delle urgenze nel paziente tracheostomizzato Corso 
teorico-pratico 
Relazione: le misure di sostegno alla fragilità sul territorio 
13 maggio, Formazione ASST Sette Laghi 
 
MILANO...VACCINA 2025 - Aggiornamenti in tema di vaccinazione 
01 febbraio Milano -BIOMEDIA- 
 
2024 
3° Congresso Nazionale WULNOTECH  
Relazione: Il Planning dell’assistenza di pazienti con ferite complesse nella Rete 
Territoriale 5 ottobre Rocca Priora, Casa della Salute Via Malpasso d’Acqua  
 
Infermiere di famiglia e comunità - lezioni territoriali - 5° Edizione 
11/03/2024 (4ore) per il corso per Infermieri di Famiglia e Comunità di POLIS 
Regione Lombardia 
 
Pianificare la presa in cura in ambito ospedaliero-territoriale 
29/05/2024 25/09/2024 e 24/10/2024 Formazione ASST Sette Laghi 
 
Metodi e strumenti della valutazione multidimensionale domiciliare 
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24/05/2024 e 19/09/2024 Formazione ASST Sette Laghi 
 
La gestione delle lesioni cutanee nelle cure domiciliari 
12/04/2024 e 06/09/2024 Formazione ASST Sette Laghi 
 
2023 
La riforma delle cure domiciliari in Regione Lombardia. Il progetto di 
sorveglianza domiciliare – DGR N° XII/717 del 24/07/2023 
Formazione d’aula promossa da ASST Sette Laghi il giorno 29 settembre 2023 
 
Le professioni sanitarie e sociali nello sviluppo del polo territoriale: quali 
opportunità? 
Formazione d’aula promossa da ASST Sette Laghi il giorno 21 aprile 2023 
 
2022 
Documentare l’assistenza con ICNP e MAPU attraverso il nuovo applicativo per 
la pianificazione dell’assistenza. 
Formazione d’aula promossa da ASST Sette Laghi docente in due edizioni 
successive (16 ore) mesi di 4-18 ottobre e 8-18 novembre. 
 
Formare i formatori del gruppo di formazione permanente ICNP 
Corso residenziale di aggiornamento ASST Sette Laghi 1° e 2° edizione  
Prima edizione: 18 marzo, 29 marzo, 8 aprile e 22 aprile 2022.  
Seconda edizione: 23 maggio, 27 maggio, 1 giugno e 10 giugno 2022 
Totale di 56 ore di aula. 
 
Formazione sul campo, incarico di TUTOR D’AULA: Favorire la continuità delle 
cure tra ospedale e territorio e l’educazione alle cure delle persone e dei loro 
caregiver: dal posizionamento alla gestione della gastrostomia endoscopica 
percutanea (peg). 
27 aprile, 5-12-18 maggio (12 ore totali). 
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi 
 
ICNPTM Corso Base 
Commissionato da: Centro italiano per la ricerca e sviluppo dell’ICNP 
Presso Auditorium Malliani della Casa Sollievo Bimbi Vidas, in Via Ojetti 66 20151, 
Milano. 2 Febbraio 2022 ore 13.30-18.45 
 
2021 
Produzione di filmati per la formazione del personale: 
Utilizzo dell’International classification for nursing practice (ICNP) e Modello 
assistenziale dei processi umani (MAPU) per documentare l’assistenza nell’ASST dei 
Sette Laghi. 
 
Produzione di filmati per la formazione del personale: 
Somministrazione in sicurezza dei vaccini anti SARS CoV2 
 
 
2020 
L’impiego del linguaggio ICNP nella nuova documentazione assistenziale 
dell’ASST dei Sette laghi 
ASST Sette Laghi – Varese: 15 gennaio 2020. 
 
2019  
Interpretazione dell’elettrocardiogramma e principali implicazioni per 
la pratica assistenziale  
Programma nazionale per la formazione continua, collegio OPI di Varese, 
per una edizioni: 15 aprile e 11 ottobre  
 
“Il tutor clinico come facilitatore dell’apprendimento degli studenti del 
CdL”. 
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ASST Sette Laghi – Varese.  Dal 8/02/2019 al 6/11/2019 
 
La documentazione assistenziale: l'introduzione del linguaggio icnp® 
ASST Sette Laghi – Varese, per le edizioni del: 1-7 ottobre; 2-9 dicembre.  
 
L’introduzione del linguaggio ICNP per pianificare l’assistenza.  
ASST Sette Laghi – Varese.  22-25-29-31 gennaio, 25 ottobre 
 
Formazione sul campo: dal processo di assistenza alla documentazione 
assistenziale: creazione e sperimentazione di uno strumento integrato 
con il linguaggio ICNP®. 
ASST Sette Laghi – Varese. 9-23 maggio; 6 giugno; 10-24 ottobre. 
 
2018 
L’introduzione dell’International classification for nursing practice ICNP 
Presentazione poster al XVIII congresso nazionale federazione nazionale dei 
collegi IPASVI: noi infermieri la nostra impronta nel sistema salute. 6-7-8 
marzo. 
 
Interpretazione dell’elettrocardiogramma e principali implicazioni per 
la pratica assistenziale  
Programma nazionale per la formazione continua, collegio OPI di Varese, 
per due edizioni: 19 maggio e 9 giugno  
 
Il tutor clinico alla prova: l’assunzione della nuova funzione di 
facilitatore dell’apprendimento degli studenti del corso di laurea in 
infermieristica.  
ASST Sette Laghi – Varese. 9/02/18 e 2/10/2018 
 
Un’esperienza nella formazione infermieristica di primo livello: 
università degli studi dell’Insubria e di Milano-Bicocca.  
XXI Congresso CNAI Milano 11 dicembre  
 
2017 
Interpretazione dell’elettrocardiogramma e principali implicazioni per 
la pratica assistenziale  
Programma nazionale per la formazione continua, collegio IPASVI di 
Varese, per due edizioni: 20 maggio e 22 ottobre  
 
Using ICNP® in nursing education: an actionresearch study.Macchi B., 
Sironi C., Di Mauro S., Ausili D. Oralpresentation Convegno internazionale 
ICN Barcellona 27 maggio - 1 giugno  
 
Using ICNP® in nursing education: an action research study. All’interno 
dell’evento formativo:“Evidencebasedpractice: Nursesat the 
forefronttransforming care: i lavori di ricerca italiani presentati al Congresso 
Internazionale dell’ICN” organizzato da ARLI. Monza Università Bicocca, 
27 settembre  
“Il tutor clinico come facilitatore dell’apprendimento degli studenti del 
CdL”. 
ASST Sette Laghi – Varese.  Dal 14/02/2017 al 16/11/2017 
 
2022 
FAD: documentare l’assistenza con l’International Classification for 
Nursing Practice ICNPTM e il Modello assistenziale dei processi umani 
nell’azienda socio sanitaria territoriale dei sette laghi 
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi inizio erogazione FAD 2021, 
formazione obbligatoria per tutto i professionisti sanitari da gennaio 2022. 
 
FSC: favorire la continuità delle cure tra ospedale e territorio e 
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l’educazione alle cure delle persone e dei loro caregiver: dal 
posizionamento alla gestione della gastrostomia endoscopica percutanea 
(PEG). 
Ruolo di tutor d’aula. Formazione DAPSS ASST Sette Laghi corso di 12 ore 
tenutosi da aprile a maggio 2022 
 
FSC: Educazione alla salute territoriale 
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi 
 
2019 
L’impegno delle nuove metodologie didattiche a distanza nella 
formazione dei futuri infermieri 
Corso annuale 2021 di 30 ore per la formazione continua per il personale del 
corso di laurea in infermieristica  
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi 
 
2016 
Interpretazione dell’elettrocardiogramma e principali implicazioni per 
la pratica assistenziale. 
Programma nazionale per la formazione continua, collegio IPASVI di 
Varese, 28 maggio  
 
 
2025 
Turrini M., Degani M., Astore A., Banfi I.M., Bertola R., Leonardi S., 
Macchi B., Scarano L., Staffa A.M.G. (2025) La Centrale Operativa 
Territoriale Alveare di ASST Sette Laghi. Terzo congresso Nazionale 
Federazione Nazionale Ordini delle Professioni Infermieristiche (FNOPI). 
INFERMIERE3 Innovazione, sfide e soluzioni la giusta combinazione per 
governare la complessità. 20-22 marzo Palacongressi di Rimini 
 
2024  
Turrini M., Degani M., Astore A., Banfi I.M., Bertola R., Macchi B., Scarano 
L., Staffa A.M.G. (2024) La stratificazione della popolazione secondo il DM 
77: dalla normativa all’implementazione per la presa in carico territoriale. 
XXVII Congresso Nazionale della Società Italiana per la Direzione e il 
Management delle Professioni Infermieristiche SIDMI Orvieto 7-9 novembre 
2024 
 
Turrini M., Astore A., Banfi I.M., Bertola R., Degani M., Macchi B., Scarano 
L., Staffa A.M.G. (2024) La Centrale Operativa Territoriale Alveare di ASST 
Sette Laghi: la struttura territoriale a modello organizzativo di integrazione 
dei processi e dei professionisti ospedale-territorio. XXVII Congresso 
Nazionale della Società Italiana per la Direzione e il Management delle 
Professioni Infermieristiche SIDMI Orvieto 7-9 novembre 2024 
 
2022 
Turrini M., Banfi I.M., Bardelli T., Astore A., Degani M., Finotto D.A., 
Macchi B., Staffa A.M.G., Tomasin R.P. (2022) Centrali Operative 
Territoriali: dal DM 77 ad una proposta di implementazione in ASST Sette 
Laghi. Poster presentato presso XXVI CONGRESSO NAZIONALE 
LEADERSHIP INFERMIERISTICA: VALORE UMANO E SCIENZA 
RIFERIMENTO PER IL NOSTRO.  FUTURO. Società Italiana per la 
Direzione e il Management delle Professioni Infermieristiche SIDMI 
 
2018 
Ausili D., Baccin G., Bezze S., Bompan A., Macchi B., Alberio M., Sironi 
C., Di Mauro S. (2018) Il Modello assistenziale dei processi umani 2018: un 
quadro teorico per l’assistenza infermieristica di fronte alla sfida della 
complessità. ID 23818866 www.lulu.com 
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EVENTI FORMATIVI SIGNIFICATIVI 
ULTIMI CINQUE ANNI 

Macchi B., Ausili D., Sironi C., Di Mauro S. (2018).“L’introduzione 
dell’International Classification for Nursing Practice (ICNP) nella 
formazione infermieristica: uno studio di ricerca-azione”. In: primo 
congresso della Federazione Nazionale degli Ordini delle Professioni 
Infermieristiche (FNOPI), “Noi infermieri e la nostra impronta sul sistema 
salute”. Disponibile da http://www.fnopi.it/xviii-congresso/xviii-
informazioni-congressuali/xviii-congresso-progetti-sperimentazioni.htm 
 
2016 
Macchi B., Sironi C., Di Mauro S., Ausili D. (2016) L’impiego 
dell’ICNP®nella formazione infermieristica con modelli teorici 
infermieristici: una revisione della letteratura. Professioni infermieristiche 69 
(3): 159-166 
 
2015 
Ausili D., Baccin G., Bezze S., Di Mauro S., Sironi C. (2015) L’impiego 
dell’ICNP® con il Modello assistenziale dei processi umani: un quadro 
teorico per l’assistenza infermieristica di fronte alla sfida della complessità. 
ID: 18134184 www.lulu.com 
 
 
2024 
L’INTEGRAZIONE SOCIO-SANITARIA OSPEDALE-TERRITORIO 
Corso in presenza, 09/10/2024, AnciLab s.r.l. - Via Rovello 2, MILANO 
 
LEADERSHIP NEL RUOLO DEL COORDINATORE 
Corso in presenza, 02/10/2024, Aule Formazione V.le Borri 57, Varese,  
ASST Sette Laghi. 
 
PREVENZIONE E CONTROLLO DELLE INFEZIONI CORRELATE 
ALL'ASSISTENZA. Modulo A (PNRR - M6C2 2.2 b) - (Regione 
Lombardia) 
FAD EDUISS 
 
GESTIONE DEI RIFIUTI SPECIALI 
FAD EcoEridania  
 
A FIOR DI PELLE. QUANDO BENIGNO E QUANDO MALIGNO. 
PERCORSO DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO  
Corso in presenza, 10/07/2024, Casa di Comunità di Arcisate via Campi 
Maggiori 23, Formazione ASST Sette Laghi.  
 
SALUTE MENTALE: DALLA DIAGNOSI ALLA PRESA IN CURA 
TERRITORIALE  
Corso in presenza, 28/06/2024, Aule Formazione V.le Borri 57, Varese, 
Formazione ASST Sette Laghi. 
 
VARESE VACCINA 2024. AGGIORNAMENTI IN TEMA DI 
VACCINAZIONI 
Corso in presenza, 14/06/2024, Aule Formazione V.le Borri 57, Varese, 
Formazione ASST Sette Laghi. 
 
DAPSS: DALLA STRATEGIA AGLI STRUMENTI OPERATIVI 
Corso in presenza 1/06/2024, Chiesa di S. Francesco dei Frati Cappuccini 
Varese, Formazione ASST Sette Laghi 
   
IL COLLOQUIO MOTIVAZIONALE NELLA PROMOZIONE DEGLI 
STILI DI VITA - Ed.6 di ID 114327 
Corso in presenza 18/05/2024, Dipartimento Igiene e Prevenzione Sanitaria 
(DIPS). Formazione ATS Insubria 
 

http://www.fnopi.it/xviii-congresso/xviii-informazioni-congressuali/xviii-congresso-progetti-sperimentazioni.htm
http://www.fnopi.it/xviii-congresso/xviii-informazioni-congressuali/xviii-congresso-progetti-sperimentazioni.htm
http://www.lulu.com/
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USARE INTERRAI HOME CARE? 
Corso in presenza 16/05/2024, Milano 
InterRAI 
 
CONSULENZA PLANNER 
Corso in presenza 15/05/2024, Formazione ASST Sette Laghi  
 
CORSO TEORICO-PRATICO PER INFERMIERI: LA GESTIONE 
OSPEDALIERA E DOMICILIARE DEL PAZIENTE 
TRACHEOSTOMIZZATO 
Corso in presenza, 14/05/2024, Aula Leonardo V.le Borri 57, Varese, 
Formazione ASST Sette Laghi. 
 
PAROLE E GESTI DAL TEATRO ALLA PRATICA CLINICA 
Corso in presenza, 3 e 4 maggio 2024, Aule Formazione V.le Borri 57, 
Varese, Formazione ASST Sette Laghi. 
 
DIPENDENZE: DALLA DIAGNOSI ALLA PRESA IN CURA 
TERRITORIALE 
Corso in presenza, 05/04/2024Aula Giotto V.le Borri 57, Varese, Formazione 
ASST Sette Laghi. 
 
DIMISSIONI PROTETTE LE VIE DELL’INTEGRAZIONE TRA 
OSPEDALE E TERRITORIO  
Webinar Martedì 27 febbraio  
Scuola IRS per il Sociale  
 
2023 
FSC RUOLO DEL DIRETTORE DELL’ESECUZIONE (DEC) NEGLI 
APPALTI DI FORNITURE E DI SERVIZI. 
S.S. Formazione, Sviluppo Professionale e Benessere organizzativo ASST 
Sette Laghi 24 ottobre e 2-7-16-21 novembre  
 
FORMAZIONE PROGETTO TaSHI. Modalità a distanza promosso da 
POLIS docente Vibeke Sundling (University of South-Eastern Norway) il 5 e 
12 ottobre. 
 
LA RIORGANIZZAZIONE DELLE CURE DOMICILIARI COME 
SETTING PRIVILIGIATO DELL'ASSISTENZA TERRITORIALE 
SS Formazione ATS Insubria. Corso residenziale del 23 ottobre presso 
Presidio Ospedaliero Ospedale Sant'Anna - Via Ravona, 20 - San Fermo 
della Battaglia.  
 
IL PROGETTO PALLMED TRA CULTURA, ETICA, FORMAZIONE E 
ORGANIZZAZIONE. IL BISOGNO DI CURE PALLIATIVE E IL FINE 
VITA SUL TERRITORIO. 
S.S. Formazione Sviluppo Professionale e Benessere Organizzativo, 16 
giugno Aula Leonardo ASST Sette Laghi 
 
IL BISOGNO DI CURE PALLIATIVE E IL FINE VITA: COME PUÒ 
EVOLVERE IL PENSIERO DI UNA COMUNITÀ. IL PROGETTO 
PALLMED TRA CULTURA, ETICA, FORMAZIONE E 
ORGANIZZAZIONE. 
S.S. Formazione Sviluppo Professionale e Benessere Organizzativo, 20 
maggio 2023 Sala Napoleonica Centro Congressi Ville Ponti. 
 
VALUES VALORI UMANITÀ EXPERTISE IN SANITÀ 
Convention ASST Sette Laghi, tenutosi il 9 giugno presso la Villa Ponti a 
Varese  
 
IL SOSTEGNO ALLA FRAGILITÀ IN ASST SETTE LAGHI: LA RETE 
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DEI SERVIZI. 
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi, 13 maggio Germignaga Colonia 
Elioterapica. 
 
LA COMUNICAZIONE SOCIALE E STRATEGIA PER CENTRI PER LE 
FAMIGLIE NELL’EPOCA DEI SOCIAL MEDIA  
SSD Gestione e Monitoraggio Progettualità Famiglia e Fragilità 
Dipartimento PIPSS. Presso ATS Insubria - Aula Formazione Pad. 
Monteggia. Corso di 16 ore tenutosi da aprile a giugno 2023 con attività 
laboratoriali e workshop. 
 
RISK MANAGEMENT AZIENDALE GLI INSEGNAMENTI DEGLI 
INCIDENT REPORTING.  
Formazione ASST Sette Laghi. FAD SINCRONA: webinar, tenutosi il 7 
marzo 
 
LE RELAIZONI ALL’INTERNO DEL TEAM. FOCUS ON DISTERTTI 
TERRITORIO E PRESA IN CARICO DELLA PERSONA. 
Congresso CARD Lombardia, tenutosi a Milano il 10 febbraio. 
 
CURE PALLIATIVE E TERRITORIO: UN’INTEGRAZIONE 
NECESSARIA PER UN’ASSISTENZA INFERMIERISTICA 
APPROPRIATA.  
Formazione ASST Sette Laghi tenutosi presso aule formazione viale borri il 
4 febbraio 
 
MILANO VACCINA 2023. AGGIORNAMENTO IN TEMA DI 
VACCINAZIONI.  
Corso residenziale: Milano Aula magna Università degli Studi di Milano, 14 
gennaio. 
 
PAN.FLU - NOZIONI SU VIRUS ED EPIDEMIOLOGIA 
Corso FAD. Formazione ASST Sette Laghi 
 
LA PET IN ONCOLOGIA 
Corso FAD. Formazione ASST Sette Laghi 
 
2022 
PROSPETTIVE NELLO SVILUPPO DI ICNPTM E SNOMED-CTTM 
Centro italiano per la ricerca e sviluppo dell’ICNP  
Monza, 5 ottobre Dipartimento di medicina e chirurgia Università degli studi 
di Milano Bicocca. 
 
CORSO GIMBE 
Introduzione agli studi osservazionali: disegni di studio e criteri di qualità 
24 febbraio 2022 Corso online – FAD Sincrona. 
 
PROGETTO CRONICITÀ LA BUONA PRATICA ORGANIZZATIVA E 
GESTIONALE NEL DISTRETTO: focus on broncopneumopatia cronica 
ostruttiva. Confederazione associazioni regionali di Distretto (CARD)  
Corso ECM tenutosi a Milano 20 maggio 2022 
 
FORMAZIONE SUL CAMPO: PIANIFICAZIONE DELL’ASSISTENZA 
CON ICNP® E MAPU CON L’APPLICATIVO Capp DI WHOSPITAL 
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi 
 
GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO NELLE CASE DI COMUNITA’ 
Formazione DAPSS ASST Setta laghi tenutasi il 28 giugno  
 
FORMAZIONE SUL CAMPO: IMPLEMENTAZIONE DEL 
LINGUAGGIO ICNP® ALL’INTERNO DELLA DOCUMENTAZIONE 
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DEGLI INFERMIERI DI FAMIGLIA O COMUNITÀ 
Formazione DAPSS ASST Sette Laghi tenutasi il 13-20 luglio; 18 agosto; 
15-21-29 settembre (18 ore totali) 
 
2021 
CORSO GIMBE 
Banche dati per la ricerca bibliografica 
10 novembre 2021 Corso online – FAD Sincrona. 
 
CENTRO ITALIANO ICNP UNIVERSITA’ MILANO BICOCCA 
“Formatori in formazione”  
Corso on line sincrono, 21 -22 Ottobre 2021 
 
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
Campagna vaccinale Covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino 
anti SARS-CoV-2/Covid-19 
Corso online FAD Asincrona  
Periodo di erogazione: 23/12/2020 – 15/06/2021 Ore di formazione: 16 
 
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ 
Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza COVID-
19. 
Corso online FAD Asincrona  
 
CORSO GIMBE 
La vaccinazione anti-COVID-19. 
Corso online FAD Asincrona del 29 aprile 2021 
 
SELF – FORMAZIONE FORMATORI EMILIA ROMAGNA 
Percorso Community 2021: corso online articolato in momenti di formazione 
sincrona e asincrona con partecipazione al MOOC del politecnico di Milano: 
“Progettare l’innovazione didattica” (piattaforma Polimi Open Knowledge). 
 
 
2020 
ASST SETTE LAGHI 
Programmare e gestire attività didattiche in tempi di mobile learning. 
 
SELF – FORMAZIONE FORMATORI EMILIA ROMAGNA 
“La valutazione nell’e-Learning 
 
 

.   

  La sottoscritta Macchi Barbara, nel rendere la presente dichiarazione 
sostitutiva ai sensi del DPR 445/2000, è consapevole delle sanzioni penali 
previste dall’ art. 76, e successive modificazioni ed integrazioni per le ipotesi 
di falsità in atti e dichiarazioni mendaci autorizza al trattamento dei dati 
personali secondo quanto previsto dal regolamento europeo 679/2016. 
 
 
 
05/09/2025                      F.TO Barbara Macchi 

   

   

 


