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F O R M A T O

E U R O P E O  P E R  

I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Nicola Poloni 

ESPERIENZA LAVORATIVA

(ENTI PUBBLICI) 

• Date  01 maggio 2025 – tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi dell’Insubria in convenzione con ASST Lariana
• Tipo di impiego Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze – ASST Lariana 

• Date 01 marzo 2024 – tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi dell’Insubria in convenzione con ASST Lariana
• Tipo di impiego Direttore S.C. Psichiatria Lariana Ovest 

• Date 01 febbraio 2023 – 28 febbraio 2024 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi dell’Insubria in convenzione con ASST Lariana
• Tipo di impiego Dirigente Medico Psichiatria 

\\\\\\\• Date  27 maggio 2022 – 31 gennaio 2023 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi dell’Insubria
• Tipo di impiego Ricercatore di Psichiatria e, dal 11 aprile 2022, Professore Associato di Psichiatria 

• Date 15 ottobre 2021 – 26 maggio 2022 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   ASST dei Sette Laghi - Varese
• Tipo di impiego Direttore di Struttura Complessa – Psichiatria Verbano 

• Date 01 aprile 2005 – 14 ottobre 2021 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi dell’Insubria
• Tipo di impiego Ricercatore in Psichiatria (abilitato come Professore Associato dal 11 giugno 2020) 

• Date 15 ottobre 2018 – 31 maggio 2022 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Università degli Studi dell’Insubria
• Tipo di impiego         In aspettativa per incarico di Direttore di Struttura Complessa – Psichiatria Verbano 

• Date 01 ottobre 2018 – 14 ottobre 2021 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi dell’Insubria in convenzione con ASST Settelaghi Varese
• Tipo di impiego Responsabile di struttura semplice (articolazione parametrica 60/100) CRM – CPA   Varese 

• Date 01 gennaio 2016 – 30 settembre 2018 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi dell’Insubria in convenzione con ASST Settelaghi Varese
• Tipo di impiego Dirigente Medico presso SPDC di Varese 

• Date 01 aprile 2005 – 31 dicembre 2015 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli Studi dell’Insubria in convenzione con AO Ospedale di Circolo Varese
• Tipo di impiego Dirigente Medico, prima presso CPS di Arcisate (VA) e poi presso SPDC di Varese 

• Date 01 settembre 2001 – 31 marzo 2005 
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedale di Circolo Varese 
• Tipo di impiego                                       Dirigente Medico presso il CPS di Arcisate (VA) e il SPDC di Cittiglio (VA) 
 
• Date                                                          01 novembre 1999 – 31 agosto 2001 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como 
• Tipo di impiego                                       Dirigente Medico presso il SPDC e il CPS di Como 
 
• Date                                                          16 maggio 1999 – 31 ottobre 1999 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Azienda Ospedaliera Universitaria Ospedale di Circolo Varese 
• Tipo di impiego                                        Dirigente Medico presso il CPS e il CRT di Varese 
 
• Date                                                          01 marzo 1998 – 15 maggio 1999 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azienda Ospedaliera Sant’Anna di Como 
• Tipo di impiego                                       Dirigente Medico presso il SPDC di Menaggio (CO) e il CPS di Como 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA (COLLABORAZIONI CON ENTI PRIVATI E MINISTERO DI GRAZIA E GIUSTIZIA) 
 
• Date                                                          01 ottobre 1998 – 31 dicembre 2017 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Casa di Riposo “Lina Erba” di Porlezza (CO) 
• Tipo di impiego                                       Consulente Psichiatra (ambito psicogeriatrico) 
 
• Date                                                          01 aprile 1998 – 30 settembre 2002 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Casa Circondariale di Busto Arsizio (VA) 
• Tipo di impiego                                       Consulente Psichiatra (ambito psichiatria carceraria) 
 
• Date                                                          01 ottobre 1998 – 31 agosto 2001 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro    Casa Circondariale di Como 
• Tipo di impiego                                        Consulente Psichiatra (ambito psichiatria carceraria) 
 
 
• Date                                                          01 novembre 2002 – 31 dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro    ASL Varese (Servizio per le Tossicodipendenze) 
• Tipo di impiego                                        Consulente Psichiatra (ambito doppia diagnosi e uso di sostanze stupefacenti) 
 
• Date                                                          01 gennaio 2003 – 31 dicembre 2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Comunità “Cascina Verde” di Azzate (VA) e Comunità “Gulliver” di Varese 
• Tipo di impiego                                       Consulente Psichiatra (ambito doppia diagnosi e uso di sostanze stupefacenti) 
 
• Date                                                          01 aprile 2008 – 31 dicembre 2012 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Sert Varese 
• Tipo di impiego                                       Consulente Psichiatra (ambito doppia diagnosi e uso di sostanze stupefacenti) 
 
• Date                                                          01 gennaio – tutt’oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro   Tribunali di Varese, Busto Arsizio (VA), Verbania, Milano 
• Tipo di impiego                                        Perito Psichiatra d’Ufficio in ambito penale (più di 200 perizie depositate) 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
1986-1992 

  
Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Pavia 

(110/110 con lode) 
 

Novembre 1992  Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo presso l’Università degli 
Studi di Pavia 

 
1992-1998 

 
 

 Specializzazione in Psichiatria presso l’Università degli Studi di Pavia (50/50 
con lode) 
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Novembre 2021- Maggio 
2022 
 
 

1981-1986 

Iscritto al Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura 
Complessa presso l’Università “LIUC” di Castellanza (VA) 

 
 

Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “Copernico” di Pavia (50/60) 
 

Anno Accademico 
2000-2001 

 
 

 
Anni Accademici 2002-2003 

e 2003-2004 
 
 

Anno Accademico 2002-
2003 
 
 
 

Tra l’Anno Accademico 
2005-2006 e l’Anno 

Accademico 2020-2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
Dall’Anno Accademico 
2005-2006 all’Anno 
Accademico 2020-2021 

 
 

 
 
 
 
 
Dall’Anno Accademico 
2010-2011 all’Anno 
Accademico 2018-2019 

          
Vincitore di Assegno di Ricerca presso l’Università degli Studi dell’Insubria 

dal titolo “Paziente psichiatrico grave: trattamento integrato ed 
elaborazione di un modello per migliorare la prognosi” (Area Scientifico 

Disciplinare F11A) 
 

Nomina di Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria dell’Università dell’Insubria con assegnazione 

dell’insegnamento integrativo di Psichiatria d’Urgenza afferente al corso 
ufficiale di Psichiatria, IV anno 

 
Vincitore della selezione pubblica per l’affidamento dell’insegnamento di 

Informatica (SSD INF 01) afferente al corso integrato di Informatica I 
anno II semestre all’interno del Corso di Laurea per Educatore 

Professionale 
 

 
Titolare di cattedra presso il Corso di Laurea in Educazione 
Professionale e quello di Infermieristica dell’Università degli Studi 
dell’Insubria di Varese dei seguenti insegnamenti: 

 
A. A. dal 2005-2006 al 2020-2021 
 Psichiatria Corso Integrato di Infermieristica applicata alla Psichiatria e alla Salute Mentale 

(S.S.D. MED/25) nel Corso di Laurea Infermieristica di Como 
 Psichiatria Corso Integrato di Riabilitazione Psichiatrica (S.S.D. MED/25) nel Corso di Laurea 

Educazione Professionale 
 Sociologia della Devianza Corso Integrato di Riabilitazione Psico- Sociale (S.S.D. SPS/12) nel 

Corso di Laurea in Educazione Professionale 
 Psichiatria Corso integrato di Storia della Psichiatria e della Sociologia (S.S.D. MED/25) nel Corso 

di Laurea in Educazione Professionale 
 

A. A. dal 2011-2012 al 2020-2021 
Psichiatria d’Urgenza Corso Integrato di Medicina d’Urgenza (S.S.D. MED/25) nel Corso di 
Laurea in Educazione Professionale 

 
 
 
 
 
 
 
 
Titolare di Cattedra presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 

dell’Università degli Studi dell’Insubria di Varese dei seguenti 
insegnamenti: 

 
Insegnamento di Psicopatologia Medica (II Anno) 
Insegnamento di Psichiatria Sociale (II Anno) 
Insegnamento di Psicopatologia dei Disturbi della Personalità (II Anno) 
Insegnamento di Psicopatologia Medica (III Anno) 
Insegnamento di Clinica Psichiatrica (V Anno) 
 

 
 
 

Titolare dell’Insegnamento di Psichiatria presso il Master di II Livello in 
Senologia dell’Università degli Studi dell’Insubria. 
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Dall’Anno Accademico 
2010-2011 all’Anno 

Accademico 2014-2015 
 
 

Anno 2018 – 2019 

 
 

 
Componente del Collegio Docenti del Dottorato di Ricerca in “Farmacologia 

Clinica e Sperimentale” presso l’Università degli Studi dell’Insubria di Varese 
(durata triennale) 

 
 

Ha partecipato come Medico referente del progetto per il Dipartimento di 
Medicina, Sezione di Psichiatria (università degli Studi dell’Insubria di Varese, 

Unità Operativa di Psichiatria e dei Servizi Territoriali dell’Azienda Ospedaliera 
Universitaria Ospedale di Circolo di Varese) allo Studio Multicentrico “STAR 

Network Depot Study” coordinato dal Dipartimento di Diagnostica e Sanità 
Pubblica, Sezione di Psichiatria e Sezione di Psicologia Clinica dell’Università di 

Verona.  
 

   

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE  

  Francese – Inglese 

• Capacità di lettura  Buona – Buona 

• Capacità di scrittura  Buona – Discreta 

• Capacità di espressione orale  Buona – Discreta 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buon utilizzo dei programmi Microsoft.  

PATENTE O PATENTI  Patente B per la guida di autoveicoli e motocicli 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Pagina  - Curriculum vitae di 

Nicola Poloni 

  

  

5  

 
 
 ELENCO PARTECIPAZIONI A CONVEGNI (RELATORE E/O PARTECIPANTE) 

 

1. XVII Congresso SOPSI Relatore al Simposio: "Un ventre in lievitazione: discussione 
sull'autopresentazione filmata di un paziente" (13-16 febbraio 2020) 

     

 2. XVIII Congresso SOPSI Relatore al Simposio: "La resilienza in età geriatrica: un nuovo modo di 
approccio all'anziano" (13-16 febbraio 2020) 

     

 3. Discussant al Convegno: "L'incontro, il racconto, il commiato... tre momenti del percorso clinico" 
(20 giugno 2020) 

     

 4. Relatore al Convegno: "L'ipofisi in ambulatorio - Acromegalia - Malattia di Cushing" Titolo della 
relazione: "Gli aspetti psichici" (24 giugno 2020) 

     

 5. Relatore al Convegno "Le neuroscienze cliniche nell'emergenza. Problematiche ed elementi per 
un'organizzazione integrata" (28 ottobre 2016). 

     

 6. Relatore al Convegno: "Psicofarmacologia: limiti e prospettive nella riabilitazione psichiatrica" 
Titolo della relazione: "Le terapie off- label" (20 febbraio 2020) 

     

 7. Relatore al Convegno: "Psicofarmacologia: limiti e prospettive nella riabilitazione psichiatrica" 
(20 febbraio 2017) 

     

 8. Partecipante al Corso dal titolo: "Aggiornamenti clinici, terapeutici e medico- legali nei disturbi 
depressivi e d'ansia" (17 marzo 2017) 

     

 9. Partecipante al Corso "L'approccio integrato nella schizofrenia: evidenze scientifiche ed 
esperienze cliniche" (08 al 10 maggio 2017) 

     

 10. Relatore al convegno "la sicurezza nei servizi psichiatrici: gestione delle problematiche 
emergenti" (16 ottobre 2017) 

     

 11. Partecipante al Corso di aggiornamento dal titolo: "Dall'accelerazione al pit- stop: gestione 
clinico- farmacologica del disturbo bipolare" (20 – 21 novembre 2017)  

     

 12. XVI Congresso SOPSI Relatore al Simposio: "Immigrazione e nuove psicopatologie" (14-18 
febbraio 2018) 

     

 13. Relatore al Convegno: "Droghe e dipendenze nei giovani d'oggi" Titolo della relazione: "Le 
complicanze psichiatriche dell'uso e abuso di sostanze" (21. febbraio 2018) 

     

 14. Segreteria scientifica e Relatore al Convegno: "Gli interventi sanitari, giudiziari e di ordine 
pubblico relativi ai pazienti psichiatrici autori di reato" Titolo della relazione: "Problematicità 
nei servizi psichiatrici ospedalieri e territoriali dei pazienti psichiatrici autori di reato" (22 
febbraio 2018) 

     

 15. Relatore al 48° Congresso Nazionale SIP "Salute mentale nel terzo millennio. Obiettivo 
guarigione: ricerca, innovazione, cambiamenti e limiti" (13-17 ottobre 2018) 

     

 16. Relatore al XXIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia dal titolo 
"Psicopatologia: formazione, evidenze, traslazione" (20-23 febbraio 2019) 
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 17. Relatore al Convegno: "Verso una psichiatria di precisione. Poliedricità e personalizzazione dei 
trattamenti terapeutici" (22 marzo 2019) 

     

 18. Partecipante al Corso "Star Academy. Management of major depression" (15 al 17 aprile 2019)  

 

 
   

 
PARTECIPAZIONE A STUDI DI RILEVANZA NAZIONALE 
 Dipartimento di Diagnostica e Sanità Pubblica Sezione di Psichiatria e Sezione di Psicologia Clinica Università di Verona 

WHO Collaborating Centre for Research and Training in Mental Health and Service Evaluation STAR network ADESIONE 
allo STUDIO DEPOT 

 
PARTECIPAZIONE COME 

DOCENTE A DOTTORATI E 
MASTER 

 1. Ateneo proponente: Università degli Studi INSUBRIA Varese-Como 
Titolo: "FARMACOLOGIA CLINICA E SPERIMENTALE" Anno 
accademico. di inizio 2011 Ciclo: XXVII - Durata: 3 anni 

      

 2. Ateneo proponente: Università degli Studi INSUBRIA Varese-Como 
Titolo: "FARMACOLOGIA CLINICA E SPERIMENTALE" Anno 
accademico di inizio: 2012 - Ciclo: XXVIII - Durata: 3 anni 

      

 3. Ateneo proponente: Università degli Studi INSUBRIA Varese-Como 
Titolo: "MEDICINA CLINICA E SPERIMENTALE E MEDICAL 
HUMANITIES" Anno accademico di inizio: 2013 - Ciclo: XXIX - 
Durata: 3 anni 

 

    

 
 

 4. Master in Senologia di II Livello presso l'Università degli Studi dell'Insubria Anno Accademico 2010-2011 I 
Edizione Direttore: Prof.ssa Francesca ROVERA 

     

 5. Master in Senologia di II Livello presso l'Università degli Studi dell'Insubria Anno Accademico 2012-2013 II 
Edizione Direttore: Prof.ssa Francesca ROVERA 

     

 6. Lecturer at INSUBRIA SUMMER SCHOOL ON CLINICAL NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY The rational 
use of antipsychotic drugs Varese, 24th-28th June 2013 DAY FOUR - 27th June 2013 Aula Magna - Via J.H. 
Dunant n. 3, Varese 

      

 7. Master in Senologia di II Livello presso l'Università degli Studi dell'Insubria Anno Accademico 2014-2015 III 
Edizione Direttore: Prof.ssa Francesca ROVERA 

     

 8. Master in Senologia di II Livello presso l'Università degli Studi dell'Insubria Anno Accademico 2013-2014 IV 
Edizione Direttore: Prof.ssa Francesca ROVERA 

      

 9. Master in Senologia di II Livello presso l'Università degli Studi dell'Insubria Anno Accademico 2018-2019. V 
Edizione. Direttore: Prof.ssa Francesca ROVERA. 

 
    

 

https://asn18.cineca.it/ca/domanda/22962/titoli/820815/modifica
https://asn18.cineca.it/ca/domanda/22962/titoli/820813/modifica
https://asn18.cineca.it/ca/domanda/22962/titoli/820818/modifica
https://asn18.cineca.it/ca/domanda/22962/titoli/820819/modifica
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  Pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e internazionali. 

 

  Poloni Nicola (the author profile generated by Scopus). Metric overview: 

1.  58 Documents by author 

2.  530 Citations by 360 documents 

3.  15 h-index 

 
1.  Isella C., Gasparini A., Lucca G., Ielmini M., Caselli I., Poloni N., Dajelli 
Ermolli C., Caravati F., Castiglioni B., De Ponti R. and Callegari C. (2021). 
Resilience, Cardiological Outcome, and Their Correlations With Anxious-
Depressive Symptoms and Quality of Life in Patients With an Implantable 
Cardioverter Defibrillator. DOI:10.3389/fpsyt.2021.763726. pp.1-7. In 
FRONTIERS IN PSYCHIATRY - ISSN:1664-0640 vol. 12... 
 
2.  Caselli, I., Gasparini, A., Ielmini, M., Lucca, G., Amorosi, S., Poloni, N., 
Callegari C (2021). Long acting injectables and their correlation with subjectivity 
in schizophrenia spectrum disorder. pp. 27-37. In PSYCHOPHARMACOLOGY 
BULLETIN-ISSN:0048-5764vol.51(3). 
 
3.  Ielmini, M.; Caselli, I.; Poloni, N.; Callegari C. (2021). Pharmacogenetics: The 
perspective of a routine use of pharmacogenetic testing in psychiatric clinical 
practice. DOI:10.1016/j.psychres.2021.114236. pp.1-1. In PSYCHIATRY 
RESEARCH - ISSN:0165-1781 vol. 305. 
 
4.  Bertolini, Federico, Ostuzzi, Giovanni, Pievani, Michela, Aguglia, Andrea, 
Bartoli, Francesco, Bortolaso, Paola, Callegari, Camilla, Caroleo, Mariarita, Carrà, 
Giuseppe, Corbo, Mariangela, D'Agostino, Armando, De Fazio, Pasquale, 
Magliocco, Fabio, Martinotti, Giovanni, Ostinelli, Edoardo Giuseppe, Piccinelli, 
Marco Piero, Tedeschi, Federico, Barbui, Corrado, Boschello, Filippo, Gastaldon, 
Chiara, Mazzi, Maria Angela, Nosé, Michela, Papola, Davide, Perini, Giovanni, 
Piccoli, Alberto, Pievani, Michela, Purgato, Marianna, Ruggeri, Mirella, Tedeschi, 
Federico, Terlizzi, Samira, Turrini, Giulia, Magliocco, Fabio, Rafaele, Gaetano, 
Cavallotti, Simone, Chirico, Margherita, Ferrato, Farida, Limosani, Ivan, 
Mastromo, Daniele, Monzani, Emiliano, Porcellana, Matteo, Restaino, Francesco, 
Annese, Pasqua Maria, Bolognesi, Simone, Cerretini, Massimiliano, De Capua, 
Alberto, Debolini, Sara, Del Zanna, Maria, Fargnoli, Francesco, Giannini, 
Alessandra, Luccarelli, Livia, Lucii, Claudio, Pierantozzi, Elisa, Tozzi Fiorella, 
Bardicchia, Francesco, Cardamone, Giuseppe, Facchi, Edvige, Magnani, Nadia, 
Soscia, Federica, Biancosino, Bruno, Zotos, Spyridon, Giacomin, Marzio, Pompei, 
Francesco, Spano, Mariangela, Zonta, Filippo, Buzzi, Aldo Emanuele, Calzolari, 
Roberta, Caselli Ivano, Diurni Marcello, Giana, Edoardo, Ielmini, Marta, Milano, 
Anna, Poloni, Nicola, Sani, Emanuele, Zizolfi, Daniele, Alberini, Gabrio, 
Cazzamalli, Sara, Costantini, Chiara, Di Caro, Angela, Paronelli, Chiara, 
Piantanida, Silvia, Papalini, Alessandro, Barbanti, Silvia Veronica, D’Ippolito, 
Chiara, Gozzi, Mauro, Moretti, Valentina, Campese, Ornella, Di Capro, Lucia, Di 
Giannantonio, Massimo, Fiori, Federica, Lorusso, Marco, Mancini, Valerio, 
Viceconte, Daniela, Calandra, Carmela, Luca, Maria, Signorelli, Maria Salvina, 
Suraniti, Francesco, Balzarro, Beatrice, Boncompagni, Giancarlo, Caretto, 
Valentina, Emiliani, Roberta, Lupoli, Pasqualino, Menchetti, Marco, Rossi, 
Eugenio, Storbini, Viviana, Tarricone, Ilaria, Terzi,Laura, Boso, Marianna, 
Catania, Cristina, De Paoli, Giuseppe, Risaro, Paolo, Aspesi, Flora, Bava, Mattia, 
Bono, Adele, Brambilla, Giulia, Castagna, Gloria, Lucchi, Sara, Nava, Roberto, 
Provenzi, Milena, Tabacchi, Tommaso, Tremolada, Martina, Verrengia, Enrica, 
Barchiesi, Michela, Oriani, Maria Ginevra, Pacetti, Monica, Ferro, Maurizio, Ghio 
Lucio, Beneduce, Rossella, Lafranchini, Laura, Magni, Laura Rosa, Rossi, 
Giuseppe, Tura, Giovanni Battista, Addeo, Lelio, Balletta, Giovanni, De Vivo, 
Elisa, Di Benedetto, Rossella, Parise, Fricchione Vincenzo, Carpiniello, Bernardo, 
Pinna, Federica, Pecile, Damiano, Mattei, Chiara, Bonavigo, Tommaso, Pascolo 
Fabrici, Elisabetta, Panarello, Sofia, Peresson, Giulia, Vitucci, Claudio, Pacetti, 
Monica, Gardellin, Francesco, Strizzolo, Stefania, Cossetta, Edoardo, Fizzotti, 
Carlo, Moretti, Daniele, Di Gregorio, Luana, Sozzi, Francesca, Colli, Giuseppe, La 
Barbera, Daniele and Sabrina Laurenzi (Civitanova Marche). (2021). Comparing 

https://irinsubria.uninsubria.it/preview-item/148524?queryId=mysubmissions&
https://irinsubria.uninsubria.it/preview-item/148524?queryId=mysubmissions&
https://irinsubria.uninsubria.it/preview-item/148524?queryId=mysubmissions&
https://irinsubria.uninsubria.it/preview-item/148524?queryId=mysubmissions&
https://irinsubria.uninsubria.it/preview-item/148524?queryId=mysubmissions&
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Long-Acting Antipsychotic Discontinuation Rates Under Ordinary Clinical 
Circumstances: A Survival Analysis from an Observational, Pragmatic Study. CNS 
DRUGS, vol. -, p. 1-11, ISSN: 1172-7047, doi: 10.1007/s40263-021-00809-w 
 
5.  Benatti B., Lucca G., Zanello R., Fesce F., Priori A., Poloni N., Callegari C., 

Fontenelle L. F., Dell'Osso B. (2020). Application of a staging model in 
patients with obsessive compulsive disorder: Cross-sectional and follow-up 
results. CNS SPECTRUMS, vol. -, p. 1-18, ISSN: 1092-8529, doi: 
10.1017/S1092852920001972 

 
6.  Barbui C., Nose M., Purgato M., Turrini G., Ostuzzi G., Mazzi M. A., Papola 

D., Gastaldon C., Terlizzi S., Bertolini F., Piccoli A., Ruggeri M., De Fazio 
P., Magliocco F., Caroleo M., Raffaele G., D'Agostino A., Ostinelli E. G., 
Chirico M., Cavallotti S., Lucii C., Bolognesi S., Debolini S., Pierantozzi E., 
Fargnoli F., Del Zanna M., Giannini A., Luccarelli L., De Capua A., Annese 
P. M., Cerretini M., Tozzi F., Magnani N., Cardamone G., Bardicchia F., 
Facchi E., Soscia F., Zotos S., Biancosino B., Zonta F., Pompei F., Callegari 
C., Zizolfi D., Poloni N., Ielmini M., Caselli I., Giana E., Buzzi A., Diurni M., 
Milano A., Sani E., Calzolari R., Bortolaso P., Piccinelli M., Cazzamalli S., 
Alberini G., Piantanida S., Costantini C., Paronelli C., Di Caro A., Moretti V., 
Gozzi M., D'Ippolito C., Barbanti S. V., Papalini A., Corbo M., Martinotti G., 
Campese O., Fiori F., Lorusso M., Di Capro L., Viceconte D., Mancini V., 
Suraniti F., Signorelli M. S., Rossi E., Lupoli P., Menchetti M., Terzi L., Boso 
M., Risaro P., De Paoli G., Catania C., Tarricone I., Caretto V., Storbini V., 
Emiliani R., Balzarro B., Carra G., Bartoli F., Tabacchi T., Nava R., Bono A., 
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