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INFORMAZIONI PERSONALI
Nome e cognome

ESPERIENZA LAVORATIVA
e Date (da—a)
e Nome e indirizzo del datore di
lavoro
e Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego
e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Francesca Antonia Colombo

Dal 19 luglio 2016 ad oggi
UO Nefrologia e Dialisi — ASST Valle Olona, presidio Busto Arsizio

Dirigente medico nefrologo

Gestione di 23 pazienti emodializzati presso il centro Dialisi di Busto Arsizio, Gestione
di 18 pazienti emodializzati presso il CAL Ospedaliero di Saronno. Attivita
ambulatoriale (insufficienza renale cronica, ambulatorio pre-dialisi). Attivita di
consulenza presso gli altri reparti. Assistenza all’allestimento di FAV per emodialisi,
assistenza e posizionamento di cateteri venosi cantrale tunnellizzati e temporanei per
emodialisi.

Dal 14 ottobre 2014 al 16 maggio 2016
UO Nefrologia e Dialisi — ASST Santi Paolo e Carlo, presidio S.Carlo Borromeo Milano

Medico specializzando

Da gennaio 2016 al 16 maggio 2016:

- Assistenza ai pazienti in dialisi peritoneale (30 pazienti), esecuzione ed
interpretazione del PET al 3,86%, gestlone dell'immissione in lista trapianto
renale

- Assistenza nella gestione ambulatoriale di pazienti portatori di trapianto
renale (72 pazienti) dopo invio per presa in carico da parte del Centro
trapianti referente.

- Gestione di Day Hospital terapeutici (terapie immunosoppressive ed
immunomodulanti in corso di nefropatia autoimmune) e diagnostici

Dal 14 ottobre 2014 a gennaio 2016:
- Assistenza ai pazienti ricoverati nel reparto di Nefrologia (n°20 posti letto)
- Assistenza alla diagnostica istologica delle patologie renali, assistenza alla
biopsia renale e lettura dei preparati istologici
Gestione di Day Hospital terapeutici (terapie immunosoppressive ed
immunomodulanti in corso di nefropatia autoimmune) e diagnostici

Dal 15 ottobre 2013 al 13 ottobre 2014
UO Nefrologia e Dialisi — P.O. “A. Uboldo” di Cernusco sul Naviglio (AO Melegnano)

Medico specializzando
- Assistenza nella gestione di 49 pazienti emodializzati presso i centri ad
assistenza limitata di Cassano d’Adda e Gorgonzola
- Partecipazione all’attivita di reparto e di day hospital
- Assistenza all'impostazione di sedute di plasmaferesi e metodiche continue
in terapia Intensiva
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e Date (da—a)
e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)
e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore
¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

e Tipo di azienda o settore

¢ Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
¢ Date (da—a)
e Nome e tipo diistituto di

- Gestione e raccolta dati per lo studio clinico Equal

Da Maggio 2010 a dicembre 2010 e da giugno 2011 al 14 ottobre 2013
UO di Nefrologia e Dialisi — AO San Paolo di Milano

Medico Specializzando

Da maggio 2010 a dicembre 2010 e da marzo 2013 ad ottobre 2013:

- Gestione di 48 pazienti emodializzati presso il centro dialisi AO San Paolo di

Milano
Da giugno 2011 a marzo 2012

- Gestione ambulatorio insufficienza renale cronica (a cui afferivano pazienti
con GFR < 30 ml/min),

- Gestione ambulatorio predialisi (pazienti con GFR < 15 ml/min), gestione
delle complicanze dell’uremia e preparazione del paziente al trattamento
dialitico sostitutivo (emodialisi/dialisi peritoneale)

- Gestione ambulatorio calcolosi renale

Da dicembre 2010 a Giugno 2011
UO Medicina Il — AO San Paolo di Milano

Medico Specializzando

- Gestione dei pazienti ricoverati presso il reparto di medicina Ill (ad indirizzo
ematologico)

- Assistenza all’attivita di day hospital (esecuzione di biopsie osteomidollari,
gestione della terapia trasfusionale in pazienti ematologici),

- Assistenza all’attivita ambulatoriale presso 'ambulatorio di ematologia.

Da Novembre 2009 a Marzo 2010
UOC di Nefrologia e Trapianto Renale dell’AOU Maggiore della carita di Novara

Medico Frequentatore

Frequenza presso Day-Hospital nefrologico e presso degenza nefrologica e del
trapianto renale.

Da settembre 2007 a Ottobre 2009
UOC di Nefrologia e Trapianto Renale dell’AOU Maggiore della carita di Novara

Studente Frequentatore

Frequenza presso degenza nefrologica e del Trapianto Renale, assistenza alla gestione
delle attivita di day hospital e dell’ambulatorio di nefrologia.

Da Maggio 2010 a maggio 2016
Scuola di Specializzazione in Nefrologia della Facolta di Medicina e Chirurgia—
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istruzione o formazione
e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)
e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)
e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

¢ Date (da—a)
e Nome e tipo diistituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

Universita degli Studi di Milano

Nefrologia clinica, emodialisi e dialisi peritoneale, ipertensione arteriosa, istologia
renale, gestione ambulatoriale del paziente affetto da insufficienza renale cronica e
del paziente con calcolosi renale.

Specializzazione in Nefrologia conseguita il 06/06/2016 con la votazione di 70/70 e
lode discutendo la tesi dal titolo: “Valutazione dello stato nutrizionale in dialisi
peritoneale: risultati di uno studio osservazionale prospettico multicentrico”. Relatore
Prof. Mario Cozzolino, correlatore dott. Maurizio Gallieni.

Febbraio 2010

Facolta di Medicina — Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” (sede di
Novara)

Abilitazione all’esercizio della professione medica (Il sessione anno 2009).
Iscrizione all’albo dei medici di Milano dal Marzo 2010.

Da Ottobre 2003 a Ottobre 2009

Universita del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” — Facolta di Medicina e
Chirurgia (sede di Novara)

Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita il 22.10.2009 con la votazione di
110/110 e lode discutendo la tesi dal titolo: “La pielonefrite acuta primitiva in una
casistica di 110 pazienti: fattori di rischio, quadro clinico e prognosi di un’entita
nosografica emergente”. Relatore Prof. Piero Stratta.

Da Settembre 1998 a Giugno 2003

Liceo Classico Statale ad indirizzo sperimentale linguistico “Salvatore Quasimodo”,
Magenta

Maturita linguistica conseguita con la votazione di 100/100 e menzione

Assistenza a posizionamento di CVC tunnellizzati per emodialisi sotto guida
fluoroscopica, alla rimozione di CVC tunnellizzati ed esecuzione di angiografie di FAV
da emodialisi (secondo operatore), posizionamento di CVC temporanei sotto guida
ecografica e gestione delle principali complicanze (primo operatore).

Esecuzione e refertazione monitoraggi pressori 24h.

Italiana

Inglese
Buona
Buona
Buona
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Francese
e Capacita di lettura Discreta
e Capacita di scrittura Discreta
e Capacita di espressione orale Discreta
Tedesco

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
e Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone,
in ambiente multiculturale,
occupando postiin cui la
comunicazione e importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Sufficiente (scolastico)
Sufficiente (scolastico)
Sufficiente (scolastico)

Capacita di lavorare in gruppo maturata nell’ambito universitario, sportivo e
lavorativo.

Capacita organizzativa maturata grazie all’esperienza in gruppi di volontariato e in
ambito sportivo.

Conoscenza e capacita di utilizzo dei sistemi operativi Windows e delle seguenti
applicazioni:

* Microsoft Word

* Microsoft Excel

* Microsoft Power Point

* Microsoft Access (immissione dati e ricerca)

* OpenOffice Writer

* OpenOffice Calc

First certificate in English conseguito nel 2002 (passed with B).
Attestato corso esecutore “BLSD-Basic Life Support- Defibrillation” c/o Ospedale di
Cernusco sul Naviglio in data 05/06/2014

Automobilistica (patente B), automunita
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ULTERIORI INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI:

1: Righetti M, Palmieri N, Bracchi O, Prencipe M, Bruschetta E, Colombo F, Brenna I, Stefani F, Amar K, Scalia A, Conte
F. Tegaderm™ CHG dressing significantly improves catheter-related infection rate in hemodialysis patients. J Vasc
Access. 2016 Sep 21;17(5):417-422.

2: Alberici F, Smith R, Cassia M, Colombo F, Brenna |, Jones R, Holle J, Neumann T, Gregorini G, Sinico RA, Bruchfeld A,
Gunnarsson |, Ohlsson S, Baslund B, Tesar V, Hruskova Z, Cid M, Vaglio A, Smith K, Jayne D. Clinical predictors of
response to rituximab in ANCA-associated vasculitis: a european cohort. Nephrology Dialysis Transplantation 31
(Supplement 1):i77-i78, 2016

3: Rossi UG, Torcia P, Rigamonti P, Colombo F, Giordano A, Gallieni M, Cariati M. TUNNELED CENTRAL VENOUS
CATHETER EXCHANGE: TECHNIQUES TO IMPROVE PREVENTION OF AIR EMBOLISM. J Vasc Access. 2016 Mar
9;17(2):200-3.

4: Righetti M, Palmieri N, Prencipe M, Bracchi O, Brenna |, Colombo F, Bruschetta E, Stefani F, Amar K, Scalia A, Conte
F. TEGADERM CHG® DRESSING SIGNIFICANTLY IMPROVES CATHETER RELATED INFECTIONS RATE IN HEMODIALYSIS
PATIENTS, Nephrol Dial Transplant 2015 May; 30 (Suppl 3): 13-14

5: Bruschetta E, Righetti M, Colombo F, Palmieri N, Prencipe M, Bracchi O, Stefani F, Amar K, Scalia A, Conte F. IDPN IN
PEW HEMODIALYSIS PATIENTS AS FIRST CHOICE TREATMENT. Nephrol Dial Transplant 2014 May; 29 (Suppl 3): 289

6: Quaglia M, Colombo F, Fenoglio R, Airoldi A, Lazzarich E, Binda V, Menegotto A, lzzo C, Kroumova V, Coppo S,
Fortina G, Cena T, Stratta P PHENOTYPIC AND GENOTIPIC PROFILE OF UROPATHIGENETIC E.COLI COULD PLAY A
MAJOR ROLE IN PRIMARY ACUTE PYELONEPHRITIS. Nephrol Dial Transplant Plus 2010 Jun; 3 (Suppl 3): 427

7: Cozzolino M, Mehmeti F, Bonelli F, Ronga C, Musetti C, Missaglia E, Stucchi A, Colombo F, Tavecchia M, Cuoccio P,
Brenna |, Volpi E, Ciceri P, Cusi D. CARDIOPROTECTIVE EFFECT OF VITAMIN D IN NONDIALYZED PATIENTS WITH STAGE
3-5 CKD G Ital Nefrol. 2010 Nov-Dec;27 Suppl 52:527-31. Italian

POSTER PRESENTATI Al CONGRESSI

1: Francesca Colombo, Marco Righetti, Irene Brenna, Karen Amar, Alessandra Beltrame, Cristina Pinerolo, Oscar
Bracchi, Maurizio Gallieni. MINI NUTRITIONAL ASSESSMENT (MNA) TEST PER LO SCREENING DELLA MALNUTRIZIONE
CALORICO-PROTEICA IN DIALISI PERITONEALE. Comunicazione orale al 57° Congresso Nazionale SIN, Milano 12-15
ottobre 2016

2: Francesca Colombo, Pietro Napodano, Manuela Nebuloni, Alessandra Tosoni, Irene Brenna, Meri Pedone, Anna
Ricchiuto, Alessandra Beltrame, Lucilla Tedeschi, A. Romanelli, M. Moroni, M. Capecchi, V Montefusco, Maurizio
Gallieni. Insufficienza renale acuta secondaria alla terapia con Carfilzomib: caso clinico. Poster al 57° Congresso
Nazionale SIN, Milano 12-15 ottobre 2016

3: Francesca Colombo, Marco Righetti, Irene Brenna, Karen Amar, Alessandra Beltrame, Cristina Pinerolo, Oscar
Bracchi, Maurizio Gallieni. Modalita di screening di malnutrizione in dialisi peritoneale: risultati di uno studio
prospettico multicentrico. Presentato come poster al XVIII congresso di dialisi peritoneale, Giulianova 12-14 maggio
2016

4: Francesca Colombo, Irene Brenna, Alessandra Beltrame, Cristina Pinerolo, Maurizio Gallieni. Dislocazione in ernia
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inguinale di catetere peritoneale autolocante. Caso clinico. Presentato come poster al XVIII congresso di dialisi
peritoneale, Giulianova 12-14 maggio 2016

5: Irene Brenna, Nicola Palmieri, Marco Righetti, Mario Prencipe, Oscar Bracchi, Francesca Colombo, Elena Bruschetta,
Francesca Stefani, Karen Amar, Alfio Scalia, Ferruccio Conte La medicazione avanzata con Tegaderm Chg riduce
significativamente il tasso di infezioni correlate a catetere venoso centrale nei pazienti emodializzati. Presentato come
poster al 56° Congresso nazionale SIN, Rimini 1-4 ottobre 2015

6: Francesca Colombo, Elena Bruschetta, Marco Rigetti, Nicola Palmieri, Mario Prencipe, Oscar Bracchi, Francesca
Stefani, Karen Amar, Alfio Scalia, Ferruccio Conte. SEMBRAVA PROPRIO UN ICTUS, INVECE ERA UNA PRES. Presentato
come Poster al 55° Congresso Nazionale SIN, Catania 8-11 Ottobre 2014

7: Nicola Palmieri, Marco Rigetti, Francesca Colombo, Elena Bruschetta, Mario Prencipe, Oscar Bracchi, Francesca
Stefani, Karen Amar, Alfio Scalia, Ferruccio Conte. TEGADERM CHG RIDUCE L’'INCIDENZA DI INFEZIONI IN PAZIENTI
EMODIALIZZATI PORTATORI DI CATETERE VENOSO CENTRALE TUNNELLIZZATO. Presentato come Poster al 55°
Congresso Nazionale SIN, Catania 8-11 Ottobre 2014

8: Elena Bruschetta, Francesca Colombo, Marco Rigetti, Nicola Palmieri, Mario Prencipe, Oscar Bracchi, Francesca
Stefani, Karen Amar, Alfio Scalia, Ferruccio Conte. NUTRIZIONE PARENTERALE INTRADIALITICA (IDPN) COME
TRATTAMENTO DI PRIMA SCELTA NEL PAZIENTE EMODIALIZZATO CON MALNUTRIZIONE. Presentato come Poster al
55° Congresso Nazionale SIN, Catania 8-11 Ottobre 2014

9: Elena Bruschetta, Marco Righetti, Francesca Colombo, Nicola Palmieri, Mario Prencipe, Oscar Bracchi, Francesca
Stefani, Karen Amar, Alfio Scalia, Ferruccio Conte. IDPN IN PEW HEMODIALYSIS PATIENTS AS FIRST CHOICE
TREATMENT. Presentato come Poster al XVII International Congress on Nutrition and Metabolism in Renal Disease
2014, Wurzburg (Germany) May 6-10 2014.

10: Marco Quaglia, Francesca Colombo, Roberta Fenoglio, Andrea Airoldi, Elisa Lazzarich, Valentina Binda, Alberto
Menegotto, Cristina Izzo, Vesselina Kroumova, Simona Coppo, Giacomo Fortina, Tiziana Cena, Piero Stratta Il profilo
fenotipico e genotipico degli E. Coli uro patogeni responsabili di pielonefrite acuta primitiva: lettura breve premiata
Congresso nazionale SIN Ottobre 2010.

11: Francesca Colombo, Ulisse Zoni, Daniele Cusi, Mario Cozzolino Uno strano caso di grave iperfosforemia: poster al
congresso nazionale SIN settembre 2013

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI E CONVEGNI

- Il metabolismo Calcio — Fosforo del soggetto uremico — Seminario avanzato — Milano, 17-18 maggio 2010

- Ipertensione arteriosa e aterosclerosi: dalla disfunzione endoteliale al danno d’organo. Percorsi diagnostici e
terapeutici — Milano, 25-26 giugno 2010

- 51° congresso nazionale della Societa Italiana di Nefrologia — Rimini, 6-9 ottobre 2010

- Il Workshop rete di ricerca italiana per la lotta alla glomerulosclerosi focale — Milano, 5 novembre 2010

- l'invecchiamento vascolare nel soggetto uremico: uptodate 2010 — Milano, 11-12 Novembre 2010

- Primo Simposio Nazionale del Gruppo di Studio Metabolismo Minerale ed Elementi in Traccia della SIN, 5 Dicembre
2010

- 42° corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche — Milano, 5 — 8 dicembre 2010

- Training in nephrology: la terapia extracorporea — Monza, 20 gennaio 2011

-V corso teorico-pratico di ecografia urologica e nefrologica — Castellanza, 31 marzo — 1 aprile 2011

-1l percorso di predialisi: dalla teoria alla pratica - Cinisello Balsamo 11 novembre 2011

- Al cuor non si comanda... e il rischio? - Lecce 17-18 novembre 2011

- L'invecchiamento vascolare nel soggetto uremico: Uptodate 2011 — Milano, 24 e 25 Novembre 2011
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- 43° corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche — Milano, 8 — 11 dicembre 2011

- Training in nephrology - Le metodiche continue in dialisi: come e quando Monza 17 gennaio 2012

- 28° congresso nazionale societa di nefrologia pediatrica Milano 24-26 ottobre 2012

- L'invecchiamento vascolare nel soggetto uremico: Uptodate 2013 — Milano, 21 e 22 Novembre 2013

- La valutazione dello stato nutrizionale nel paziente dializzato — Cernusco sul Naviglio 19 Novembre 2013

- Il corso teorico-pratico: il paziente ad alto rischio nell’lambulatorio di nefrologia — Napoli, 11-13 febbraio 2014
- XVII Convegno gruppo di studio dialisi peritoneale — Montecatini Terme, 20-22 marzo 2014

- Workshop accessi emodialitici dalla fistola nativa alle protesi vascolari - Sesto San Giovanni, 11 aprile 2014

- Il punto: prevenzione e trattamento delle infezioni dei cateteri venosi centrali (CVC) per emodialisi — Milano, 20
maggio 2014

- VIl workshop per la lotta alla glomerulosclerosi focale — Milano, 28 novembre 2014

- 46° corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche — Milano, 5-8 dicembre 2014

- Pediatric HD(F) Day — Milano, 23/01/2015

- 18° Convegno patologia immune e malattie orfane Torino - Torino,29-31 gennaio 2015

- | giovedi della dialisi peritoneale — Milano, febbraio-maggio 2015

- International Renal Meeting and Mayo Clinic Day in Sardinia — Cagliari, 30 Aprile-3 Maggio 2015

- La valutazione teorico-pratica della funzione della membrana peritoneale: i test di equilibrazione peritoneale (PET) —
Lecco, 25/05/2015

- Corso di aggiornamento: il rene policistico — Milano, 30 ottobre 2015

- Corso nefrologia clinica:bookmarks — Milano 13 novembre 2015

- VIl workshop per la lotta alla glomerulosclerosi focale — Milano, 4 dicembre 2015

- 47° corso di aggiornamento in nefrologia e metodiche dialitiche — Milano, 5-8 dicembre 2015

- Up to date sulle nefropatie glomerulari — Torino, 27 gennaio 2016

- XVIIl Convegno Gruppo di studio dialisi peritoneale — Giulianova 12-14 maggio 2016

- 57° Congresso Nazionale SIN, Milano 12-15 ottobre 2016

- Redattrice del progetto “Telecontrollo domiciliare dei pazienti in dialisi peritoneale: un “companion” per la
gestione integrata della cronicita”, presentato al convegno I'accademia delle idee — Ariano Irpino 4-6 luglio 2013

- Relatrice al corso residenziale per medici ed infermieri: Nuovi filtri e metodiche depurative per i pazienti affetti da
insufficienza renale ,dicembre 2014 — aprile 2015 Cernusco sul Naviglio

- Relatrice al Workshop Sex and Gender Differences in Clinical Medicine and Clinical Pharmacology— Berlino, 1-
2Dicembre 2014
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PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI STUDIO E DI RICERCA CLINICA

- Studio Equal: reclutamento e follow up clinico strumentale di 8 pazienti aventi filtrato glomerulare inferiore a 20
ml/min ed eta superiore a 65 anni. E uno studio europeo, osservazionale prospettico di coorte, multicentrico che ha
come obiettivo identificare quale sia la migliore strategia clinico-terapeutica, nei riguardi dell’inizio del trattamento
dialitico, nei soggetti reclutati

ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

CITTA’ Milano

DATA 15/02/2017
NOME E COGNOME (FIRMA)

Francesca Colombo

Trancesca Cotomlbo




