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Gentile utente, di seguito trova le indicazioni da seguire per la corretta raccolta, conservazione e consegna del/i campioni di urine.

1. Procurarsi uno o più contenitori sterili con tappo a vite forniti dal Centro Prelievi o acquistabili in Farmacia


ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA

1. Non bere durante la notte precedente l’esame (dalle ore 24:00 alle ore 8:00).

2. Al mattino, dopo la normale igiene dei genitali, raccogliere nel contenitore sterile il primo getto di urina, fino a metà circa (50 mL).

3. Chiudere correttamente il tappo, assicurandosi della sua corretta tenuta, per evitare contaminazioni e fuoriuscita di materiale.

4. Consegnare al Centro Prelievi al massimo entro 2 ore dalla raccolta, altrimenti conservare in frigorifero a +4°C fino ad un massimo di 4 ore.

N.B. In caso di richieste su più campioni (1°, 2°, 3°…) le raccolte devono essere consegnate di giorno in giorno e non possono essere raggruppate e consegnate l’ultimo giorno di raccolta.


Significato clinico dell’esame

L’esame viene effettuato per valutare la presenza di Mycobacterium tuberculosis complex in caso di infezione sistemica da micobatteri.
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