Attività 000 – Modulo raccolta urine per ricerca micobatteri
Attività 0303 – Analisi microbiologiche 
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Gentile utente, di seguito trova le indicazioni da seguire per la corretta raccolta, conservazione e consegna del/i campioni di urine.
1. Si raccomanda di non assumere antibiotici nei giorni precedenti l’esame.
2. Procurarsi un contenitore sterile con tappo a vite fornito dal Centro Prelievi o acquistabile in Farmacia.

ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA
Al mattino prima della minzione:
1. Effettuare l’igiene dei genitali, dopo aver lavato le mani con acqua e sapone, procedendo come segue:
· detergere accuratamente i genitali esterni con acqua e sapone, avendo cura: 
· nel maschio di retrarre completamente la cute del glande;
· nella femmina di tenere distanziate con una  mano le grandi labbra, e con l’altra di detergere procedendo dall’avanti all’indietro; 
· risciacquare con acqua corrente. 

2. Raccogliere nel contenitore sterile il primo getto di urina (circa 10mL).

3. Chiudere correttamente il tappo, assicurandosi della sua corretta tenuta, per evitare contaminazioni e fuoriuscita di materiale.

4. Consegnare al Centro Prelievi al massimo entro 2 ore dalla raccolta, altrimenti conservare in frigorifero a +4°C fino ad un massimo di 4 ore.

Significato clinico dell’esame
L'esame permette la ricerca e l'identificazione con metodi colturali su un campione di urina di Ureaplasma urealyticum e Mycoplasma hominis che possono essere causa di infezioni del tratto genito-urinario.
	ASST Valle Olona
	A0000_P00_PdXX, REGXX, ecc._MD / MS00
	Rev00 del 00/00/00
	Pag.1 di 1



	ASST Valle Olona
	A0303_P07_Pd01_MS17
	Rev00 del 14/08/2024
	Pag.1 di 1



image1.wmf

